Regulamin zawoddéw Razem w gére (dalej jako: ,,Zawody”)

|. ORGANIZATOR

1.1. Organizatorem Zawodow jest Stowarzyszenie Ultrakrew z siedzibg przy ulicy
Sosnkowskiego 1c/8, 80-041 Gdansk (dalej jako ,Organizator”). Partnerem
strategicznym zawodow jest Globalworth w siedzibg w Warszawie przy ulicy Twardej
18 (pietro 7), 00-105 Warszawa (dalej jako ,Partner Strategiczny”).

Il. DEFINICIE

2.1. Organizator — podmiot odpowiedzialny za organizacje zawodow;

2.2. Zawodnik — osoba fizyczna, ktdra dokonata rejestracji na zawody poprzez
wypetnienie formularza rejestracyjnego i oddata krew lub jej sktadniki na hasto
ULTRAKREW w terminie 15.06-23-08.2023 w dowolnym punkcie krwiodawstwa na
terenie kraju. Organizator dopuszcza, ze w zastepstwie Zawodnika, krew lub jej
sktadniki moze odda¢ inna osoba, pod warunkiem, ze zostang spetnione warunki
rejestracji.

ZASADY OGOLNE

3.1. W trakcie catego wydarzenia wszystkich Zawodnikéw i kibicow obowigzuje
przestrzeganie aktualnych wytycznych epidemicznych dostepnych na stronie
www.gov.pl

3.2. Podczas przebywania w miejscu Zawoddw oraz przemieszczania sie na terenie
obiektu zawodnicy powinni zastosowaé sie do obowigzujgcych przepiséw, szczegdlnie
poruszaé sie w sposdb zapewniajgcy zachowanie dystansu spotecznego i pozostawacd
w bezpiecznej od siebie odlegtosci, zgodnie z aktualnymi wytycznymi Ministerstwa
Zdrowia i Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

3.3.Zawodnik oswiadcza, ze posiada $wiadomos$é stopnia ponoszonego ryzyka, jezeli
chodzi o zakazenie wirusem COVID - 19 podczas Zawoddéw. Zdaje sobie sprawe, ze
mimo wprowadzania rezimu sanitarnego i przestrzegania odpowiednich procedur
przez organizatora istnieje ryzyko zakazenia.

3.4Zawodnik oswiadcza, ze nie bedzie wnosit zadnych roszczen w stosunku do
Organizatora w razie zakazenia sie wirusem COVID-19 podczas zawoddw.

3.5.W przypadku zmiany terminu Zawoddéw z powodu ogtoszenia pandemii COVID-19 lub
innych zagrozen epidemiologicznych, Zawodnik zostanie automatycznie przeniesiony
na nowy termin Zawodow.

[II. TERMIN I MIEJSCE

4.1. Zawody odbedg sie 27 sierpnia 2023 roku na terenie biurowca Warsaw Trade Tower
potozonego w Warszawie przy ulicy Chtodna 51.

4.2. Godzina startu Zawoddéw w formule startu indywidualnego oraz sztafetowego
zostanie  opublikowana w  wydarzenia na  profilu FB  Organizatora
https://www.facebook.com/Ultrakrew oraz stronie do rejestracji Zawodnikdw Razem
w gore (protimer.pl) w pdzniejszym terminie.
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4.3. Zawody bedg polegaty na wbiegnieciu po schodach na 35. pietro biurowca Warsaw
Trade Tower. Linia mety bedzie zlokalizowana na 35 pietrze.

IV.UCZESTNICTWO

5.1. W Zawodach moze wzig¢ udziat osoba, ktéra bedzie miata rocznikowo minimum 18
lat (rocznik 2005 i starsze) oraz oddata krew lub jej sktadniki na hasto ULTRAKREW
podczas letniej edycji ogdlnopolskiej akcji spotecznej Ultrakrew

5.2. Kazdy Zawodnik, startujagcy w Zawodach, musi zostaé¢ zweryfikowany w biurze
zawoddw znajdujacym sie w lobby budynku Warsaw Trade Tower.

5.3. Warunkiem pozytywnej weryfikacji jest osobiste stawiennictwo Zawodnika w biurze
zawodow i przedtozenie w biurze zawoddéw dokumentu tozsamosci lub paszportu w
dzien poprzedzajacy zawody 26 sierpnia w godzinach 17.00 — 20.00. oraz w dniu
zawoddéw w godzinach 9.00-10.30 w lobby budynku Warsaw Trade Tower

5.4. Koszty dojazdu, ewentualnych noclegéw, dojazdéw oraz wtasnego wyzywienia,
pokrywane s3g przez zawodnika we wtasnym zakresie.

5.5. Ze wzgledow bezpieczenstwa zabrania sie:

a) wnoszenia do obiektu, w ktérym odbywajg sie Zawody przedmiotow mogacych
stanowic¢ zagrozenie dla innych Zawodnikéw;
b) uczestnictwa w biegu w stroju zastaniajgcym twarz i uniemozliwiajgcym
identyfikacje Zawodnika;
c) startu ze zwierzetami.
5.6. Pomiar czasu zostanie wykonany za pomocg elektronicznych chipéw.

V. BEZPIECZENSTWO

6.1. Stawiajac sie na linii startu Zawodnik potwierdza, iz startuje wytgcznie na wtasng
odpowiedzialnos¢. Zawodnik ponosi zwigzane z tym ryzyko, przyjmujac do
wiadomosci, ze udziat w Zawodach wigze sie ze znacznym wysitkiem fizycznym i
pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia
obrazen ciafa i urazéw fizycznych (w tym Smierci), a takze szkdd i strat o charakterze
majatkowym i dobrowolnie zdecydowat sie podjgc to ryzyko. Powyzsze nie wytgcza
odpowiedzialnosci organizatora wynikajgcej z bezwzglednie obowigzujgcych
przepisdw prawa.

6.2. Organizator zapewnia ubezpieczenie NNW Zawodnikom, ktérzy zostali poprawnie
zweryfikowani w biurze zawoddw. Kazdy Zawodnik objety zostanie ochrong
ubezpieczeniowg w zakresie ubezpieczenia nastepstw nieszczesliwych wypadkdw
majacych miejsce w okresie odpowiedzialnosci ubezpieczyciela na obszarze
Rzeczpospolitej Polskiej, polegajace na uszkodzeniu ciata lub rozstroju zdrowia,
powodujgce trwaty uszczerbek na zdrowiu lub zgon ubezpieczonego. Sktadke ptaci
Ubezpieczajacy, tj. Organizator.

6.3. Zawodnicy zobowigzani sg do bezwzglednego wykonywania polecen organizatoréw,
stuzb odpowiedzialnych za kierowanie ruchem drogowym, Policji, Strazy Miejskiej,
sedziow i innych stuzb zabezpieczajgcych trase Zawodow.
Kazdy zawodnik zobowigzany jest do przestrzegania Regulamindw oraz innych
instrukcji zarzadcy obiektu (w tym ustnych), w szczegdlnosci tych dotyczacych



bezpieczenstwa pozarowego. Regulaminy oraz inne instrukcje dostepne bedg w
obiekcie w biurze zawoddw oraz innych miejscach wskazanych przez zarzadce
obiektu. Jezeli zarzgdca obiektu uzna, iz konieczne jest przeprowadzenie szkolenia w
zakresie bezpieczenstwa Zawodnicy zobowigzani sg takie szkolenie odby¢ aby zostaé
dopuszczonymi do startu w Zwodach. Ztozenie oswiadczenia o odbyciu szkolenia (o
ile dotyczy) lub zapoznaniu sie | zobowigzaniu do przestrzegania regulaminéw oraz
innych instrukcji Zarzadcy jest warunkiem dopuszczenia Zawodnika do startu w
Zawodach

6.4. Decyzje obstugi medycznej dotyczgce kontynuowania Zawoddw, sg ostateczne i
niepodwazalne. Transport medyczny Zawodnika skutkuje dyskwalifikacjg.

6.5. Jezeli Zawodnik zdecyduje o wycofanie sie z Zawodéw w dowolnym momencie

rywalizacji, zobowigzany jest do zgtoszenia tego faktu sedziom lub Organizatorowi.

VI.REJESTRACJA

7.1. Rejestracja na Zawody bedzie odbywac sie poprzez formularz rejestracyjny, dostepny
na stronie ProTimer w terminie od 15 czerwca 2023 do 23 sierpnia 2023 wfacznie.
7.2. W przypadku wiekszej liczby zgtoszonych niz limit miejsc, Organizator przeprowadzi
losowanie startujgcych w dniu 24 sierpnia 2023. Dotyczy to startujgcych
indywidualnie jak i w sztafecie. Organizator zastrzega sobie prawo do ewentualnego

zwiekszenia limitu startujgcych lub wczesniejszego zakonczenia rejestracji.

7.3. Organizator zastrzega sobie prawo do zapraszania oséb do startu w Zawodach po
terminie podanym w punkcie 7.1.

7.4. Za zgtoszenie uwaza sie dostarczenie prawidlowo wypetnionego formularza
rejestracyjnego, umieszczenia zdjecia zrobionego podczas oddania krwi lub jej
sktadnikdw na hasto ULTRAKREW. Prawidtowe zdjecie musi posiadaé kartke z
napisem ,Ultrakrew lato 2023”. Umieszczenie zdjecia jest niezbedne do poprawnego
zakoniczenia rejestracji.

7.5. W przypadku, gdy Zawodnik chce wystartowa¢ w biegu indywidualnym , Razem w
gore”, a jego termin kolejnego oddania krwi lub jej sktadnikéow jest niemozliwy w
trakcie czasu trwania zapisu rejestracji Zawodéw, Organizator dopuszcza, ze moze
wskaza¢ inng osobe, ktdéra oddata krew lub jej sktadniki na hasto ULTRAKREW za
niego i nie wezmie udziatu w biegu.

7.6. Potwierdzeniem skutecznej rejestracji jest tgcznie:

a) Poprawne podanie wszystkich danych w formularzu zgtoszeniowym, umieszczenie
zdjecia z oddania krwi lub jej sktadnikdw na hasto ULTRAKREW

VIl. ZGtOSZENIA GRUPOWE — UDZIAt W SZTAFECIE

8.1. W biegu sztafetowym ,Razem w gdére” mogg wzigé udziat osoby, ktére z réznych
powoddow nie mogg oddawaé trwale krwi lub w przesztosci przyjety krew.
Zespot sztafetowy stanowi zespét dwuosobowy, w ktdrym co najmniej jedna osoba
oddata krew lub jej sktadniki na hasto ULTRAKREW w terminie okreslonym w
regulaminie oraz dokonata poprawnej rejestracji



VIIl. OPtATA STARTOWA

9.1. Organizator nie pobierajg zadnej optaty finansowej za udziat w Zawodach .

IX. PAKIET STARTOWY

10.1. W ramach Zawodoéw kazdy Zawodnik otrzymuje:
a) Numer startowy
b) Chip

10.2. Zawodnikom, ktérzy ukonczyli Zawody przystuguje medal.

10.3. Podstawg odbioru pakietu startowego jest wizyta w Biurze Zawodoéw dzien przed
startem lub w dniu startu, w godzinach okreslonych w regulaminie

KLASYFIKACJA | NAGRODY

12.1. W ramach Zawodow prowadzona bedzie klasyfikacja:
a) Generalna kobiet i mezczyzn

12.2. Wyniki zostang ogtoszone najpdzniej na 15 minut przed ceremonig wreczenia
medali dla wszystkich startujgcych Zawodnikéw. Wyniki bedg znajdowaty sie na
stronie firmy ProTimer, dokonujgcej pomiaru czasu.

12.3. Wyniki Zawodoéw beda przekazane do informacji medidw lub ogtoszone w
Internecie.

12.4. Organizator planuje na zakonczenie zawoddéw przeprowadzi¢ konkurs wiedzy o
Ultrakrwi w ktérym nagroda za poprawne odpowiedzi bedg drobne nagrody
rzeczowe. Poprawna odpowiedz jest warunkiem otrzymania nagrody. W przypadku
btednej odpowiedzi losowany jest kolejny numer startowy do odpowiedzi.
Organizator zapewni takg samg ilos¢ nagrod w konkursie dla kazdej z pfci.

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

13.1. Dane osobowe Zawodnikéw przetwarzane beda wyfgcznie w celach organizacji i
przeprowadzenia Zawodow, informacji w mediach spofecznosciowych Organizatora,
Partnera Strategicznego oraz mediach ogdlnopolskich.

13.3. W celu realizacji pomiaru czasu, stworzenia wynikow, przestania informacji o
numerze startowym oraz uzyskanym rezultacie, dane uczestnikéw, date beda
przetwarzane jako Administrator danych przez firme ProTimer z siedzibg w todzi, NIP
725-181-04-09 .

13.4. Zawodnik posiada prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania.
Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, ale niezbedne do realizacji wskazanych wyzej celéw. Niepodanie danych
lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w Zawodach. Informujemy,
ze wyrazona zgoda moze zostaé w kazdym czasie odwotana, jednak jej odwotanie nie
wptywa na prawidtowos¢ dotychczasowego przetwarzania danych.

13.5. Przetwarzanie danych Zawodnikow, w zwigzku z udziatem w Zawodach, obejmuje
takze publikacje imienia i nazwiska, roku urodzenia, klubu Zawodnika wraz z nazwa



miejscowosci, w ktdrej zamieszkuje - w kazdy sposdb, w jaki publikowany bedzie
projekt.

13.6. Wszystkie informacje dotyczace Zawodnikéw , uzyskane przez Organizatora i
zawarte w formularzu rejestracyjnym, zostang zapisane w sposdb elektroniczny i w
kazdym wypadku bedg wykorzystywane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

13.7. Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z Zawodnikéw ,
robienia mu zdjec i filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w
Internecie lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby statutowe
Organizatora oraz Partnera Strategicznego..

13.8. Organizator oraz Partner Strategiczny zastrzega sobie prawo do nieodptatnego
wykorzystywania na catym Swiecie wszelkich zdje¢, materiatéw filmowych, wywiadéw
i nagran dzwiekowych przedstawiajagcych Zawodnikéw . Mogg one byé wykorzystane
przez Organizatora lub Partnera Strategicznego poprzez umieszczanie na nosnikach
typu CD-ROM, DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w
gazetach i na wystawach, jak réwniez na potrzeby promocyjno-reklamowe zwigzane z
dziatalnoscig statutowq prowadzong przez Organizatora lub Partnera Strategicznego

13.9. Okres przechowywania danych wynosi:

a/ Dla danych przetwarzanych w celu dochodzenia ewentualnych roszczen prawnych
— do czasu przedawnienia roszczenia lub do zakonczenia postepowania
zwigzanego z dochodzeniem roszczen.

b/Dla danych przetwarzanych w celu dokumentowania prowadzone] dziatalnosci
oraz informowania o niej — nie wiecej niz 5 lat od dnia dokumentowanego
wydarzenia, chyba ze dane sg przetwarzane w celach archiwalnych w interesie
publicznym.

13.9.3. Dla danych przetwarzanych w celu zapewnienia bezpieczenstwa sieci i systemow

informatycznych — nie wiecej niz 5 lat od dnia zarejestrowania.

X. REKLAMACIE

14.1. Reklamacje, dotyczace spraw zwigzanych z Zawodami, nalezy sktadaé¢ na pismie
wraz z uzasadnieniem na adres korespondencyjny Organizatora, z dopiskiem " Razem
w gore, w terminie 7 dni od daty przeprowadzenia Zawodéw - bezposrednio lub
listem poleconym (decyduje data stempla pocztowego).

14.2. Reklamacje przestane po uptywie terminu w punkcie 14.1. nie bedg rozpatrywane.

14.3. Reklamacje dotyczace Zawodow Organizator rozpatrywaé bedzie w terminie 60 dni
od dnia ich otrzymania.

14.4. Decyzja Organizatora w sprawie reklamacji dotyczacych Zawoddéw bedzie
ostateczna.

14.5. Powyzsze nie ogranicza praw Konsumenta do dochodzenia swoich roszczen na
podstawie bezwzglednie obowigzujgcych przepiséw prawa przed sgdami
powszechnymi.

Xl. POSTANOWIENIA KONCOWE

15.1. Wszystkich uczestnikdw Zawodow, w szczegélnosci Zawodnikéw obowigzuje

niniejszy regulamin.

15.2. Regulamin obowigzuje od dnia 15 czerwca 2023 roku.



15.3. Kazdy uczestnik jest zobowigzany do zaznajomienia sie z regulaminem.

15.4. Niewywigzanie sie ze obowigzania okreslonego w punkcie 15.3 powyzej nie zwalnia
Zawodnika z zasad okres$lnych przez Organizatora w niniejszym regulaminem.

15.5. Na miejsce Zawoddéw zabrania sie wnoszenia $Srodkow odurzajacych, nielegalnych
substancji podnoszgcych wydajnosé fizyczng oraz alkoholu. Uczestnikom, w tym w
szczegolnosci Zawodnikom zabrania sie zazywania takich srodkéw i substancji
zaréwno przed, jak i podczas Zawodow, pod grozbg wykluczenia z nich. W wypadku
stwierdzenia, ze uczestnik narusza powyzszy zakaz, organizator zastrzega sobie
mozliwo$¢ niedopuszczenia go do udziatu w Zawodach lub wykluczenia go w trakcie.

15.6. Organizator zapewnia dorazng opieke medyczng na trasie i mecie Zawoddw.

15.7. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie Zawoddw.

15.9. Wiagzaca i ostateczna interpretacja regulaminu niniejszego regulaminu przystuguje
wyltacznie organizatorowi Zawodoéw. Jezeli ktérekolwiek z postanowien Regulaminu
zostanie czesciowo lub w catosci uznane za niewazne — wszelkie inne postanowienia
zachowujg waznos¢.

15.10. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania lub zmodyfikowania Zawodoéw z
podaniem przyczyn.

15.12. Zawody mogga ulec zmianie, jak réwniez Zawody mogg zosta¢ odwotane w razie
wystgpienia okolicznosci niemozliwych do przewidzenia w dniu publikacji niniejszego
Regulaminu Iub z powodu sity wyzszej (np. niekorzystnych warunkéw
atmosferycznych, decyzji stuzb porzgdkowych badz ratowniczych).

15.13. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator na podstawie
obowigzujgcych przepisdw prawa. Powyzsze nie ogranicza prawa do sadu w
przypadku zaistnienia sporu.



