
REGULAMIN 
BIEGU Z OKAZJI 600-LECIA ŁODZI 

 
Organizator: Blersport  
Cel imprezy: popularyzacja aktywnego spędzania wolnego czasu, popularyzacja biegania jako najprostszej 
formy ruchu, uczczenie rocznicy 600-lecia nadania praw miejskich Łodzi. 
 
Termin i miejsce: 
Data: 30 lipca 2023 roku (niedziela) - godzina 11:00 
Biuro zawodów: Namiot przy ulicy Konstantynowskiej vis-a-vis wejścia do ZOO 
Start i meta:  Ścieżka w Parku im. Józefa Piłsudskiego w pobliżu wejścia do ZOO 
Dystans: 5km 
 
Zasady: 
1. Uczestnikiem biegu może zostać każda osoba, która ukończyła 16 rok życia. 
2. Każdy zawodnik musi zarejestrować się do biegu drogą elektroniczną do dnia 25 lipca 2023 r. 
3. W dniu 30 lipca (w dniu startu) będzie można odebrać numer startowy i zapisać się (jeśli limit 
uczestników nie zostanie wcześniej wyczerpany) w godzinach 9:15 -10:45 w biurze zawodów – namiot w 
pobliżu vis-a-vis ZOO.   
4. Każdy zawodnik musi dokonać wpłaty wpisowego (opłatę startową) ścieżką elektroniczną ze strony 
www.protimer.pl   do dnia 25 Lipca 2023 r.  
5. Każdy uczestnik biegu musi biec z numerem startowym umieszczonym w widocznym miejscu z przodu. 
6. Osoby pełnoletnie biorą udział w zawodach na własną odpowiedzialność, będąc świadomym aktualnego 
stanu zdrowia a za osoby nieletnie i stan ich zdrowia biorą odpowiedzialność ich rodzice/opiekunowie- 
przedkładając w biurze zawodów zgodę na udział nieletniego podopiecznego. 
7. Zawodnicy są zobowiązani do biegu tylko wytyczoną trasą przez organizatora. 
8. Każda osoba odbierając numer startowy, jednocześnie potwierdza znajomość regulaminu i 
podporządkowuje się jego warunkom. 
 
Zgłoszenia: 
1. Każdy zawodnik musi zarejestrować się do biegu i dokonać opłaty startowej drogą elektroniczną. 
2. Opłaty startowej należy dokonać do 3 dni od momentu rejestracji na zawody.  
3. W dniu 30 lipca w biurze w godzinach 9:15: - 10.45 - będzie można odebrać numer startowy i zapisać się - 
jeśli limit zgłoszeń nie zostanie wyczerpany. 
2. Limit zgłoszeń - 600 osób.  
3. Za zgłoszonego do biegu zawodnika uważa się tego, który zarejestrował się, wypełniając formularz 
zgłoszeniowy, zaakceptował go i wysłał zgłoszenie oraz dokonał opłaty startowej! 
 
Opłata startowa: 
Każdy dokonuje opłaty drogą elektroniczną – opłata startowa wynosi 60 zł  
 
Pakiet startowy: 
W ramach pakietu startowego Uczestnicy otrzymają: 
1. duży pamiątkowy medal na mecie 

2. wodę oraz posiłek regeneracyjny (tort) 

3. 6 łódzkich gadżetów niespodzianek 

4. numer startowy 

5. pomiar czasu 

 
Klasyfikacje 
1. Klasyfikacja Open kobiet i mężczyzn 
2. Kategorie wiekowe:  

http://www.protimer.pl/


16-19 lat K i M 

20-29 lat K i M  

30-39 lat K i M  

40-49 lat K i M 

50-59 lat K i M 

60 i więcej K i M 

 

Pozostałe kategorie:  

1. Mama z wózkiem z dzieckiem  

2. Najlepsza drużyna – do klasyfikacji będą brane najlepsze wyniki 3 kobiet i 3 mężczyzn danego zespołu.  

Zgłaszając się trzeba podać jednobrzmiącą nazwę przy każdym uczestniku 

3. Najliczniejsza drużyna – liczyć się będzie ilość zawodników zgłoszonej drużyny, którzy ukończą   bieg –  

zgłaszając się trzeba podać jednobrzmiącą nazwę przy każdym uczestniku 

4. Zawodnik najciekawiej przebrany- oceniać będzie 3 osobowe JURY przedstawione przed startem 

 
Nagrody: 
1. Każdy zawodnik biegu otrzymuje na mecie pamiątkowy medal.  
2. W kategorii OPEN - kobiet i mężczyzn za miejsca 1-3 puchary + nagroda rzeczowa 
3. W kategoriach wiekowych za miejsca 1-3 statuetki  
4. W kategorii najlepsza drużyna – za miejsca 1-3 pamiątkowe puchary  
5. Najliczniejsza drużyna – za miejsca 1-3 pamiątkowe puchary 
6. Najciekawiej przebrany zawodnik – za miejsca 1-3 pamiątkowe puchary + nagroda rzeczowa  
7. Najszybsza Mama z wózkiem – za miejsca 1-3 pamiątkowe puchary 
 
Postanowienia końcowe: 
1. Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne. 
2. Organizator zapewnia butelkę wodę po biegu oraz posiłek regeneracyjny( urodzinowy tort)  
2. Organizator zapewnia opiekę medyczną podczas zawodów. 
3. Wyniki zawodów będą dostępne zaraz po biegu na www.protimer.pl 
4. Każdy zawodnik zobowiązany jest do noszenia numeru startowego w czasie biegu. 
5. Zawodnicy są zobowiązani do biegu tylko wytyczoną trasą przez organizatora. 
6. Uczestnicy wyrażają zgodę na wykorzystanie wizerunku i przetwarzanie danych osobowych. 
7. Udział w biegu zawodnika oznacza akceptację regulaminu. 
8. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie i jego interpretacji. 
 
ZAPRASZAMY  

http://www.protimer.pl/?fbclid=IwAR2m1ekG98QbnwAPJmpz7Z_ykMgI0neN7aQxwDBXDqZEKfKibV0FGdfdKTw

