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REGULAMIN
12. LUBELSKI FESTIWAL ROWEROWY — ETI BIKEFEST LUBLIN 2019

PUCHAR PoLski MTB XCO 2019
ELIMINACIA OGOLNOPOLSKIE) OLIMPIADY MtODZzIEZY 2019

09.06.2019R.
1. ORGANIZATOR, INFORMACJE OGOLNE

Organizatorem zawododw jest Lubelski Klub Kolarstwa Gérskiego, ul. Montazowa 16, 20-214 Lublin.
Dyrektor wyscigu — Michat Sztembis, tel. 606-687-723, zarzad@lkkg.pl
Oficjalna strona internetowa zawodéw to: www.lkkg.pl

Zawody rozegrane bedg w formule olimpijskiej XCO na stoku narciarskim GLOBUS SKI i w jego najblizszym
otoczeniu, dnia 09.06.2019r. Parking zlokalizowany bedzie przy hali Globus, przy ul. Kazimierza Wielkiego 9
w Lublinie.

2. UCZESTNICTWO

2.1. Udziat w zawodach Pucharu Polski MTB XCO 2019 mogg wzigé zawodnicy posiadajgcy wazng licencje
kolarska zgodng z przepisami Polskiego Zwigzku Kolarskiego lub innej krajowej Federacji zrzeszonej

w Miedzynarodowej Unii Kolarskiej UCI oraz zawodnicy bez licencji, startujacy w dedykowanych wyscigach
amatorow.

2.2. Kategorie wiekowe
Zawodnicy startujg w nastepujacych kategoriach wiekowych:

KATEGORIA WIEK

DzIECI — DZIEWCZETA | CHtOPCY 11-12 LAT
MtoDzICZKA/MLODZIK 13-14 LAT
JUNIORKA MtODSZA/JUNIOR M+tODSZY 15-16 LAT
JUNIORKA/JUNIOR 17-18 LAT
U-23 (DO LAT 23) KOBIET | MEZCZYZN 19-22 LATA
ELITA KOBIET 19 LAT I STARSZE™®
ELITA MEZCZYZN 19 LAT I STARSI*
MASTERS | 30-39 LAT
MASTERS Il 40-49 LAT
MASTERS Il 50 LAT I STARSI
AMATOR 15-29 LAT
WYSCIG RODZINNY (DZIECKO) 7-10 LAT

* DOTYCZY ZAWODNICZEK | ZAWODNIKOW Z LICENCJAMI KATEGORII ELITA
2.3. Zawodnicy majg obowigzek startu w kaskach i na sprawnym rowerze.

2.4. Wszyscy uczestnicy startujgcy w 12. Lubelskim Festiwalu Rowerowym powinni posiada¢ ubezpieczenie
OCi NNW.
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3. ZGtOSZENIA

3.1. Zgtoszen do wyscigu nalezy dokonywac poprzez wypetnienie formularza elektronicznego na stronie
internetowej organizatora, www.lkkg.pl, do dnia 05.06.2019r. wtgcznie, w biurze zawoddow 08.06.2019r.
w godz. 16-18 lub bezposrednio przed zawodami w dniu zawoddw.

3.2. Na miejscu zawoddéw zawodnik lub przedstawiciel ekipy ma obowigzek stawi¢ sie w biurze zawodéw,
dokonac¢ weryfikacji, potwierdzi¢ udziat w wyscigu i odebra¢ numery startowe.

3.3. W przypadku niepetnoletnich zawodnikéw bez licencji, do weryfikacji nalezy przedstawic podpisane
przez rodzica lub opiekuna, oswiadczenie dotyczgce uczestnictwa w zawodach. Oswiadczenie stanowi
zatgcznik do Regulaminu.

3.4. Do wyscigu familijnego zapisy beda prowadzone w dniu zawoddw. W wyscigu familijnym moze wzig¢
udziat dziecko w wieku 7-10 lat wraz ze spokrewnionym opiekunem — np. z rodzicem lub dziadkiem.
Opiekunem nie moze by¢ brat lub siostra.

4. BIURO WYSCIGU

Biuro zawodéw bedzie czynne w dniu 08.06.2019r. w godz. 16:00-19:00 oraz w dniu zawoddéw w godzinach
8-15. W dniu zawoddéw weryfikacja, potwierdzenie startu i wydawanie numeréw startowych odbywac sie
bedzie do 60 min przed startem wyscigu danej kategorii wiekowej. Dla kategorii Elita M oraz Junior
zgtoszenia w dniu zawoddéw prowadzone bedg do godziny 12:30.

Biuro zawodow zlokalizowane bedzie w poblizu startu/mety zawoddw, ul. Kazimierza Wielkiego 9, Lublin —
parking przy Hali Globus (w poblizu Apteki).

5. TRENINGI

4.1. Oficjalny trening dozwolony jest wytgcznie po zakoriczeniu wszystkich formalnosci rejestracyjnych
i wydaniu numerow startowych. Podczas treningu zawodnik musi mie¢ kask oraz zamontowany numer
startowy na rowerze.

4.2. Termin oficjalnych treningéw jest podany w programie minutowym.

4.3. Podczas trwania wyscigéw trenowanie na trasie jest zabronione (pod grozbg dyskwalifikacji).

6. KLASYFIKACIA
6.1. Dla kazdej kategorii wiekowej bedzie prowadzona osobna klasyfikacja, z zastrzezeniem, ze kategoria

Elita kobiet i Elita mezczyzn obejmuje takze kategorie U-23. Ponadto prowadzona bedzie osobna klasyfikacja
dla zawodnikéw kategorii U-23 kobiet i U-23 mezczyzn.
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6.2. Klasyfikacja i punktacja indywidualna.
Zawodnicy z licencjami kolarskimi, z uwzglednieniem zawodnikéw zagranicznych, punktujg wg ponizszej
tabeli.

Miejsce | 1. | 2. | 3. | 4. |5 |6.|7. |8 |9 [10.|11.[12.|13.]14.|15.|16.|17.]18.|19. 20.
Pkt. 2522|2018 |16 |15(14 |13 |12 (11 |10(9 |8 | /7 |6 |5 |4 |3 |21

6.3. Klasyfikacja i punktacja indywidualna oraz druzynowa.

Do klasyfikacji druzynowej punktowac bedzie minimalnie 2, a maksymalnie 5 najlepszych zawodnikéw

z jednej druzyny (zgodnie z licencjg kolarskg okreslajgcg nazwe klubu) z najwyzszg liczbg punktéw,
naliczonych przez komisje sedziowska, po ich przeliczeniu zgodnie z ponizszg zasada.

Punkty do klasyfikacji druzynowej zdobywane bedg poprzez pomnozenie zdobytych punktéw zawodnika
przez wspodtczynnik kategorii wiekowe] z doktadnoscig do setnych czesci punktu. Wspétczynniki kategorii
wiekowych przedstawia ponizsza tabela.

Kategoria wiekowa Wspdtczynnik
Mtodziczka 0,6
Juniorka miodsza 0,7
Juniorka 0,8
Elita kobiety 0,9
Mtodzik 0,7
Junior mtodszy 0,8
Junior 0,9
Elita mezczyzni 1,0

7. PROGRAM ZAWODOW

08.06.2019r.
16:00 — 19:00 — zgtoszenia i weryfikacja w Biurze Wyscigu;
16:00 — 18:00 — trening na trasie zawoddw;

09.06.20109r.

8:00 — otwarcie zapiséw w Biurze Wyscigu;

8:00 — 9:00 - oficjalny trening na trasie zawodow;

9:00 — start kategorii: Masters I-1ll, Amator;

9:30 — odprawa techniczna dla kategorii pucharowych;

10:00 - start kategorii: Mtodzik, Mtodziczka, Dzieci (dziewczeta, chtopcy);
11:00 — start kategorii: Junior Mtodszy;

12:20 — start kategorii: Elita Kobiet (w tym U-23 Kobiet), Juniorka, Juniorka Mtodsza;
14:00 — start kategorii: Elita Mezczyzn, U-23 Mezczyzn, Junior;

15;45 — start wyscigu rodzinnego;

16:35 — dekoracje kategorii dodatkowych;

16:45 — dekoracje zwyciezcow kategorii Pucharu Polski;
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8. NAGRODY

Najlepsi zawodnicy i zawodniczki otrzymywac¢ bedg medale/puchary/dyplomy i nagrody pieniezne lub
rzeczowe.

Warunkiem otrzymania nagrody jest osobiste stawienie sie podczas ceremonii dekoracji.

Nagrody pieniezne sg okreslone w ponizszej tabeli dla zawodnikéw z licencjami kolarskimi.

Miejsce | Elita Kobiet/ U-23 Kobiet/ Juniorka/ Juniorka Druzyna
Elita Mezczyzn U-23 Mezczyzn | Junior Mtodsza/
Junior Mtodszy
1. 750 zt 250 zt 250 zt 150 zt 500 zt
2. 500 zt 150 zt 150 zt 100 zt 300 zt
3. 300 zt 100 zt 100 zt 80 zt 200 zt
4, 200 zt - 80 zt 60 zt -
5. 150 zt - 50 zt 50 zt -
6. 100 zt - - - -
7. 80 zt - - - -
8. 50 zt - - - -

9. POMOC TECHNICZNA/BUFET

Pomoc techniczna bedzie dozwolona zgodnie z przepisami PZKol.

Na trasie rozmieszczone bedg dwa boksy techniczne/bufety.

10. TRASA

10.1. XCO - liczba okrazen dla poszczegdlnych kategorii bedzie podana podczas odprawy technicznej. Dla
kategorii wiekowych dzieci wyznaczona bedzie uproszczona trasa o dtugosci rundy ok. 1,5 km. Mapa i profil
trasy stanowia zatacznik do niniejszego Regulaminu.

10.2. WYSCIG RODZINNY — dtugos¢ trasy ok. 1 km. Wyscig bedzie odbywat sie na uproszczonej i skréconej
trasie XCO. Kazda z par bedzie miata indywidualnie do przejechania 1 runde. Mierzony bedzie czas drugiej
osoby na mecie.

11. OPLATY STARTOWE

Na 12. Lubelskim Festiwalu Rowerowym — ETI BIKEFEST Lublin nie ma opfat startowych.

12. ZASADY BEZPIECZENSTWA

12.1. Kazdy uczestnik bierze udziat w wyscigu na wtasng odpowiedzialnos¢ lub w przypadku zawodnikdéw
niepetnoletnich, na odpowiedzialnos¢ rodzicéw, badz opiekuna.

12.2. Kazdy zawodnik zobowigzany jest do stosowania sie do polecen sedziéw, organizatorow, znakow
informacyjnych na trasie, a takze do przestrzegania zasad niniejszego regulaminu.
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12.3. Wszyscy zawodnicy majg obowigzek startowania w kaskach, zgodnych z obowigzujgcymi standardami
bezpieczenstwa, podczas wszystkich wyscigdw oraz treningdw wyznaczonych przez organizatora imprezy.

12.4. Organizator zapewnia wszystkim zawodnikom uczestniczacym w wyscigu niezbedng opieke medyczna
na czas trwania zawodow i oficjalnych treningéw.

13. KONTROLA ANTYDOPINGOWA

Podczas wyscigu zawodnicy mogg zosta¢ poddani kontroli antydopingowej zgodnie z przepisami UCI, PZKol
i WADA. Organizator zawoddw nie dopusci do startu zawodnikdéw zawieszonych z powodu zazywania
Srodkow dopingowych.

14. WYKAZ SZPITALI W POBLIZU TRASY

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny
Al. Krasnicka 100, Lublin, tel. (+48 81) 525 72 07

15. POSTANOWIENIA KONCOWE
15.1. W zakresie kar obowigzujg Przepisy Sportowe PZKol.

15.2. Decyzje o stosowaniu przepisu 80% dla XCO podejmie Sedzia Gtéwny po uzgodnieniach
z organizatorem.

15.3. O zastosowaniu startu z handicapem oraz o wspdolnym badz rozbieznym starcie dla poszczegdlnych
kategorii, w  zaleznosci od liczby  startujacych, bedzie decydowa¢ Sedzia  Gtédwny
w porozumieniu z Organizatorem.

15.4. Zawodnicy bedg ustawiani na starcie wg klasyfikacji generalnej Pucharu Polski MTB XCO, pozostali
zawodnicy beda rozstawieni losowo.

15.5. Przed startem, zawodnicy pozostajg z jedng nogg opartg na ziemi. Nieprzestrzeganie tego przepisu lub
popetnienie falstartu bedzie skutkowac¢ przesunieciem na ostatnig pozycje startowa. W wypadku falstartu,
procedura ustawienia do startu bedzie powtdrzona.

15.6. Organizator nie ponosi winy za wypadki losowe zaistniate w czasie dojazdu na wyscig i odjazdu
zawodnikéw z wyscigu.

15.7. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w trakcie trwania wyscigu.
15.8. Zgtaszajac sie do zawoddédw uczestnik oswiadcza, ze zapoznat sie z regulaminem i akceptuje jego
postanowienia oraz wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych i wizerunku na potrzeby organizacji

i promocji zawoddw przez organizatora, zgodnie z obowigzujacymi przepisami. Nieznajomos$é regulaminu
zawoddw nie bedzie uznawana przez organizatora za wyttumaczenie jego nieprzestrzegania.
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15.9. We wszystkich sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny w porozumieniu
z Organizatorem wyscigu.
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ZALACZNIK NR 1

OSWIADCZENIE

IMIE I NAZWISko — DRUKOWANYMI LITERAMI

NIZEJ PODPISANA(-NY), OSWIADCZAM, ZE

IMIE | NAZWISKO UCZESTNIKA— DRUKOWANYMI LITERAMI, PESEL UCZESTNIKA

BIERZE UDZIAL W 12. LUBELSKIM FESTIWALU ROWEROWYM NA MOJA ODPOWIEDZIALNOSC.

ZASWIADCZAM, ZE STAN ZDROWIA WYZEJ WYMIENIONEJ(-GO) UCZESTNICZKI(-KA) POZWALA NA UDZIAL
W ZAWODACH KOLARSKICH. JEDNOCZESNIE POTWIERDZAM, ZE ZAPOZNALA/ZAPOZNAL SIE Z OBOWIAZUJACYM
REGULAMINEM ORAZ ZE JA ZAPOZNALAM(-EM) SIE Z OBOWIAZUJACYM REGULAMINEM, ZGADZAMY SIE Z ICH
POSTANOWIENIAMI | ZOBOWIAZUJEMY SIE DO ICH PRZESTRZEGANIA.

MIEJSCOWOSC, DATA PODPIS
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ZALACZNIK NR 2

MAPA | PROFIL TRASY

210 m

200 m

130 m

0.0 km 0.5 km 1.0 km 1.5 km 2.0 km 2.5 km 3.0 km
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