Malutkie
RUN&KBIKE

Regulamin — Malutkie Run&Bike
3. Radomszczanskie MTB

1. Organizatorzy
— Kolarsko-Biegowy Klub Sportowy Radomsko, Starowiejska 9/8 Radomsko 97-500,
NIP: 7722415122 Regon:369069589
— DruzynaBiegacze w Radomsku
— Druzyna Rowerzy$ciw Radomsku

2. Patroni
Powiat Radomszczanski
Miasto Radomsko

3. Cel
Popularyzacja biegania i kolarstwa w Radomsku oraz regionie,
— Promocjalaséw w powiecie radomszczariskim jako miejsca do aktywnego spedzania
czasu,
— Propagowanie zdrowego stylu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji.

4. Termini miejsce
— Termin — 26.06.2022 r. (niedziela),
— Miejsce — Malutkie Resort, Malutkie 31, 97-505 Dobryszyce
— Biuro zawodow bedzie usytuowane w altanie Malutkie Resort, biuro czynne od 08.30

5. Noclegi
Zawodnicy mogg zarezerwowacénoclegiwe wtasnym zakresie. Szczegoty
https://www.malutkie.com/

6. Trasy
Bieg gtéwny (dladorostych) — 12,3 km (2x po ok. 6150m = 12,3km)


https://www.malutkie.com/

Zawody MTB dla dorostych - ok. 20 km (4x petle)
Zawody MTB dla dzieci (rézny dystans)
Zawody biegowe dla dzieci (rézny dystans)
Nordic Walking 6,2 km (1 petla)

Trasy biegowe nie posiadajgatestu PZLA. Podane dystanse sg wartosciami orientacyjnymi.
Faktyczne dystanse moggsie rézni¢ od podanegoo+/-0,5 km. Trasy bedgznakowane
tasmami oraz dodatkowo strzatkami. W newralgicznych miejscach bedga staty stuzby
porzgdkowe.

7. Warunki uczestnictwa
Uczestnikiem zawodéw bedzie osoba spetniajgca nastepujgce warunki:
— Za osobe zgtoszong uwaza sie osobe, ktéra wypetnitaiprzestataformularz rejestracyjny
oraz dokonata optate startowg najpdzniej do 18.06.2022 r. (godz. 23.59)
Link do formularza zgtoszer dostepny nastronie
internetowej http://biegamy.radomsko.pl/malutkierunbike
— Wysokosc¢ optaty za pakiet startowy bieg gtéwny oraz zawody mtb to:
Zawody MTB - 20 km — 60 zt
Bieg - 12 km —60 zt
Zawody dla dzieci— 20 zt
Nordic Walking 6km — 60 zt

— Dokonaw dniu zawodéw osobistego zgtoszenia w Biurze Zawodow:
do godz. 09.45 Bieg dla dziecii mtb dla dzieci
do godz.11.30 Bieg 12 kmi NW
do godz. 13.30 Zawody MTB — 20 km
— Istnieje mozliwos¢ przeniesienia wpisowego nainnego zawodnika (przepisania numeru) w
nieprzekraczalnym terminie do 23 czerwca 2022 roku. Warunkiem jest wystanie maila na
kolarskobiegowy@gmail.comiwniesienie optaty manipulacyjnej w wysokosci 10 zt.

— P018.06.2022 istnieje mozliwos$ézapisu w biurze zawoddw 18.06.2022, optata za pakiet
startowy wynosi¢ 20 zt wiecej niz w cenie regularnej. Jeslilimit miejscnie zostanie
przekroczony.

— Nie wystawiamy faktur
— llo$¢ uczestnikdw ograniczona:
dla biegu —65 oséb,

MTB — 25 osdb,

NW- 20 o0s6b,

Zawody dla dzieci 50 oséb
(pod uwage brana jest kolejnos¢ zapiséw)

— Zawody MTB odbedasie, jesli przynajmniej 20 osdb zapisze sie na liste uczestnikow oraz
optaci optate startowg
— Warunkiem udziatu w imprezie jest czytelny podpis w dniu zawodoéw pod klauzulg
zapoznaniasie z regulaminem oraz braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w
zawodach oraz RODO,



— Posiadanie dowodu osobistego (lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢
zawodnika)
— W biegu mogg uczestniczy¢ osoby od 16 roku zycia. Osoby w wieku 16-18 lat zobowigzane
sg do posiadania pozwolenia na udziat od rodzicéw lub prawnych opiekundw, zich podpisem
i numerem PESEL. Warunkiem dopuszczeniaich do startu jest obecnos$érodzicalub opiekuna
wraz z dowodem osobistym w momencie weryfikacjizawodnika w biurze zawoddw.
Uczestnik biegu musi przedstawi¢ dokument potwierdzajgcy jego wiek
— Pakiety startowe nieodebrane w Biurze Zawodoéw nie beda wysytane aniwydawane w
terminie pdzniejszym.
— Organizator nie odpowiada za zaginiecie zgtoszenialub przelewu z winy poczty lub banku.
— Optataraz uiszczona nie podlega zwrotowi.

8. Zasady

— Bieg Malutkie Run&Bike to bieg crossowy w niektérych miejscach trudny technicznie, dystans 2x
po ok.6150m = 12,3km - dwie jednakowe petle od startu do mety.

— Zawody MTBto zawody kolarskie po trasie crossowej, zelementamitrudnymitechnicznie.
Rowerzysta pokonujerowerem ok.20km (dojazd do petli ok. 500 m, 4x petla po ok. 4850 m i dojazd
na mete ok. 500 m).

— Zawodnicy Nordic Walking pokonujg 1 petle — ok. 6150m
— Biegdla dzieci (M1 K)
Kat. 6-8 lat — 200 metrow
Kat.9-11 — 400 metréw

Kat. 12-15 — 800 metrow

— MTB dla dzieci (M | K)
Kat . 0-8 lat — 1000 metréw (1 petla)
Kat. 9-11 — 2000 metrow (2 petle)

Kat. 12-15 — 3000 metréw (3 petle)

— Kazdy zawodnik musiumiesci¢ otrzymany numer startowy w sposdb widoczny na piersi
— Zawodnicy na trasie nie mogg korzystaé¢z pomocy 0sdéb trzecich
— Zawodnicy poruszajg sie prawg strong, ustepujac miejsca szybszym.
— Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialnos$¢ (w przypadku zawodnikdw niepetnoletnich
na odpowiedzialno$¢rodzicow lub prawnych opiekunéw),
— Opiekuntowarzyszgcy osobie niepetnoletniej zobowigzany jest dokonacrejestracjiw Biurze
Zawodoéw i podpisac oswiadczenie,



— Start zawodnikaw zawodach jest rGwnoznaczny z wyrazeniem przez niego zgody na stosowanie
sie do zasad opisanych w niniejszym regulaminie,
— Trasa bedzie oznakowanaiobstawiona przez organizatora,
— Obowigzuje elektroniczny pomiar czasu
— Osoby, ktére pobiegngznumereminnej osoby bez wczesniejszego przepisania zostang
zdyskwalifikowane.

— Zawodnicy moga poruszac sie z wozkamidzieciecymi.

— Kazdy uczestnik zawoddw zobowigzany jest do posiadania wtasnego, sprawnego roweru,
ktdry napedzany jest wytgcznie sitg miesni, wyposazonego w dwajednakowe kota nie
wieksze niz 29 cali. Dopuszczane sg rowery z kierownicg szosowa (baranek)
—Naprawaroweru powinnabyéprzeprowadzonaw obrebie widocznosciszlaku
— W przypadku zgubienia przez Zawodnika trasy zawodéw, nalezy wrdci¢ do miejsca, w
ktorym znajdowaty sie ostatnio widoczne oznaczenia tg sama droggi odnalez¢ wtasciwy
kierunek jazdy/biegu
— Zakazane jest niszczenie i zastanianie oznakowan przebiegu tras zawodéw oraz
wprowadzanie w btgd innych zawodnikéw co do przebiegu trasy.

—Zakazane jest niszczenie srodowiska naturalnego, w szczegdlnosci: niszczenie roslinnosci,
zaktdcanie ciszy, Smiecenie natrasach zawodow - wszystkie $mieci powinny byé wyrzucane w
miejscach do tego wyznaczonych, w tym na punktach odzywczych i na mecie.

— Uczestnicy, ktdrzy nie mogg badz nie chcg kontynuowac zawodow, powinnipoinformowac
o tym fakcie organizatora. Organizator w miare mozliwosci bedzie mdgt zabrac osobe z trasy.

9. Punkty odzywianiai punkty kontrolne
— Uczestnicy otrzymajg w pakiecie startowym worek wraz z naklejka, umozliwiajgcy

zdeponowanie rzeczy w specjalnie wyznaczonym miejscu. Worek mozna odebractylko na
podstawie numeru startowego. W przypadku zgubienia przez uczestnika numeru startowego,
Organizator jest zwolniony z odpowiedzialnos$ciza pobranie worka przezinng osobe. Uwaga:

zabrania sie pozostawiania w depozycie przedmiotéw wartosciowych oraz dokumentow.

— Punkty z woda bedg rozmieszczone co okoto 6,2 km (petla)
— Punkty kontrolne pomiaru czasu bedg sie znajdowac na okoto 6,2 km (petla)

— Wszyscy zawodnicy proszenisg o nie zasmiecanie trasy i szczegdlngtroske
o srodowisko naturalne. Strefa zrzutu $mieci obowigzuje 100m przediza punktemz woda.
Pozastrefg wyrzucanie zabronione.
— Punktz woda bedzie ustawiony na dystansie 6 km, w przypadku wysokich temperatur, organizator
przygotuje dodatkowy punkt zwoda

10. Wyposazenie uczestnikow
Zawodnicy podczas trwania catych zawodéw powinnimie¢ przy sobie wyposazenie obowigzkowe,
ktore moze zostaé skontrolowane przez sedziéw. Do obowigzkowego wyposazenia uczestnikéw
naleza:
- numer startowy z podklejonym chipem otrzymany od organizatora w biurze zawoddéw
- na wszystkich trasach
- kask sztywny
- Uczestnicy zawoddw MTB Zalecane: zapasowa detka, licznik kilometréow oraz podstawowe
narzedzia do naprawy roweru, zalecane sg opony z srednig gruboscig bieznika
- uczestnicy MTB



- ubezpieczenie NNW

11. Limity, kary czasowe i dyskwalifikacja
Limit czasu —bieg 12 km —90 minut
Limit czasu —zawody MTB — 120 minut

Kary czasowe mogg zostac natozone naZawodnikow, ktdrzy nie przestrzegajg zasad sportowego
zachowania, umyslnie zjadg z wyznaczonej przez Organizatoratrasy, skrdécg trase lub w inny sposéb
bedg oszukiwaé, nie przestrzegajg przepiséw Kodeksu Ruchu Drogowego, nie udzielg pomocy osobie
potrzebujacej, ktérej zagraza utrata zdrowia lub zycia, bedg niszczy¢ srodowisko naturalne, nie beda
posiada¢ wymaganego wyposazenia obowigzkowego. Przedstawiciele Organizatora bedg prowadzié
obserwacje przebiegu zawoddw i notowacd takie zachowania.
NieklasyfikowanibedgZawodnicy, ktdrzy nie zmieszcza sie w wyznaczonych limitach czasowych.
Zdyskwalifikowanizostang Zawodnicy, ktérzy ztamig w sposéb razgcy postanowienia Regulaminu. O
wysokoscikar czasowych jak réwniez o dyskwalifikacjiZawodnikéw, decyduje Sedzia Gtdwny w
porozumieniu z Dyrektorem Zawodow.

12. Klasyfikacja koncowa
Prowadzonabedzie klasyfikacja generalnaindywidualna iw nizej wymienionych grupach
wiekowych oraz dodatkowa klasyfikacje specjalne.

Na poszczegdlnych trasach bedzie prowadzona klasyfikacja open kobietimezczyzn
(1-3 miejsca).

Bieg12 km

Kategorie wiekowe Mezczyzni:

M1 mezczyznil6 - 35 lat
M2 mezczyzni36 — 50 lat
M3 mezczyzni51 - powyzej

Kobiety:
K1 kobiety 16 - 35 lat
K2 kobiety 36 — 50 lat
K3 kobiety 51 - powyzej

Zawody MTB 25 km
Mezczyzni:

M1 mezczyznil6 - 39 lat
M2 mezczyznid0 — powyzej
Kobiety:

K1 kobiety 16 - 39 lat
K2 kobiety 40 - powyzej

Nordic Walking
Tylko klasyfikacjaopen kobieti mezczyzn (1-3 miejsca).



Biegdla dzieci
Tylko klasyfikacja open kobieti mezczyzn (1-3 miejsca).

* Nagrody nie dublujg sie (dotyczy kategoriiwiekowychiopen).

Podstawa klasyfikacjijest elektroniczny pomiar czasu. Na trasie biegu znajdowac sie bedg maty
kontrolne, ktére odnotowujg pojawienie sie uczestnika w danym punkcie. Brak odczytu pojawienia
sie uczestnikana danym punkcie moze spowodowad dyskwalifikacje uczestnika isztafety.

Klasyfikacja generalna oraz wszystkie klasyfikacje dodatkowe (wiekowe, branzowe) odbywajg
sie na podstawie czaséw rzeczywistych (netto —liczonych od przekroczenia linii startu).

13. Swiadczenia
— Pakiet startowy dla kazdego uczestnika (medal, numery startowe, woda mineralna), —
Pamigtkowy puchar za zajecie |, Il, lll miejscaw kazdejz kategorii, w przypadku dzieci—
pamigtkowe medale lub dyplomy
— Elektroniczny pomiar czasu,

— Biegoznakowangtrasg,

— Ratownik medyczny
— Positek

—Obstuge fotograficzng

— Parkingdla samochodéw

— Darmowy wjazd na teren Malutkie Resort

14. Zasady finansowania
— Koszty zwigzane z przeprowadzeniem imprezy pokrywajg organizatorzy.
— Zawodnicy przyjezdzajg na koszt wtasny lub organizacji delegujacej.

15. Informacje dodatkowe
— Osoby, ktére ukonczg zawody nie powinny przeszkadzac zawodnikom przebywajacym
jeszcze natrasie,
— Organizator nie ponosiodpowiedzialnosciza wypadkilosowe zaistniate podczas
zawodow,
— Organizator nie ponosiodpowiedzialnosciza rzeczy zaginione w trakcie trwania zawodow,
— Organizator nie ponosiodpowiedzialnosciza ewentualne wypadkinatrasie,
— Natrasie zawoddw wystepujgtrudne warunkitechniczne,
— W przypadku rezygnacji z udziatu w zawodach nie przewiduje sie zwrotu wpisowego,
— Zawody odbedgsie bez wzgledu nawarunki atmosferyczne,
— Z uwagi na bezpieczenstwo uczestnikdw biegu zabrania sie udziatu biegacza/biegaczki
wraz z psem.
— Uczestnikom doradzasie, jezeliuznajgto za konieczne, zakup stosownego ubezpieczenia
na czas udziatu w imprezie sportowej NNW.



— W przypadku stwierdzenia przez organizatoréw skrdécenia trasy przez
uczestnika,(przebiegniecie po innej niz wyznaczonatrasa), uczestnik zostanie
zdyskwalifikowany.

— Prosimy nie usuwac maila potwierdzajgcego zgtoszenie poniewaz zawieraono
przydatnego informacje dot. panelu zawodnika.

— Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacjininiejszego regulaminu oraz jego
zmian,

— Protesty rozstrzyga Dyrektor Biegu - decyzje dyrektora sg nieodwotalne. Protesty beda
rozpatrywane w czasie 48 godzin.

— Jesdlisytuacja epidemiologiczna w Polsce i obowigzujgce aktualne przepisy nie pozwolg na
organizacje zawoddw, zawody zostang przetozone nainny termin.

16. INFORMACJE DOTYCZACE PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH (KLAUZULA INFORMACYINA
RODO)

Zgodnie z art. 13 ust. 1 ust. 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego iRady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych iw sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO), oraz w zwigzku z realizacjg przepisow o RODO,
informujemy o zasadach przetwarzania Pani/Pana danych osobowych oraz przystugujgcych prawach:

l. [WSKAZANIEADMINISTRATORADANYCH]

Administratorem Twoich danych osobowych jest Kolarsko-Biegowy Klub Sportowy Radomsko, z ktdrym mozesz sie
skontaktowaé pod e-mailem kolarskobiegowy@gmail.com; pod numerem telefonu 501 659 683 lub pisemnie na
adres ul. Starowiejska 9/8 Radomsko 97-500
. [ZAKRES PRZETWARZANYCH DANYCH OSOBOWYCH]

Administrator przetwarza nastepujgce dane osobowe:

— daneidentyfikujace, aw szczegdlnosciimie i nazwisko, pte¢, data urodzenia,

— dane kontaktowe: adres zamieszkania (miejscowos$¢), podane przez Panig/Pana numery telefondw iadres e-mail,
— dane szczegdlnej kategoriidotyczace informacji o stanie zdrowia.
Podanie danych osobowych nie jest wymogiem ustawowym i pozostaje dobrowolne, jednakze podanie
danych osobowych jest niezbednedla udziatu w Wydarzeniu sportowym. Jezelidane osobowe nie zostang
przez Pana/Panig podane to nie bedzie mozliwosci wziecia udziatu w Wydarzeniu sportowym.
Il. [CEL ORAZPODSTAWA PRAWNA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH]
Pani/Panadane osobowe sg przetwarzane w nastepujgcych celach:

CEL PRZETWARZANIA PODSTAWA PRAWNA PRZETWARZANIA
1. przeprowadzenie Wydarzenia sportowego, w tym Prawnie uzasadniony interes Administratora
dokonanie rejestracjiuczestnictwa, optacenie (art. 6 ust. 1lit. f RODO)

optaty startowej, przypisanie do odpowiedniej
kategorii wiekowej, umieszczenie iprezentacjana
liscie startowej, dokonanie weryfikacji
uczestnictwa w Biurze Zawoddw, prezentacji
uczestnika w stosunku do nieograniczonej liczby
0sbéb przezkomentatora w trakcie biegu,
ogtoszenie wynikéw poprzez spikera na mecie




biegu a takze na stronie internetowej
Organizatora lub podmiotu wybranego przez
Organizatora, odbidr nagrdd, oraz istotnych
informacji dotyczgcych organizacjii
przeprowadzeniaimprezy, atakze dla potrzeb
informacyjnych, statystycznychiarchiwalnych.
Podstawg prawng przetwarzaniadanych
osobowych w powyzszych celach jestart. 6 ust. 1
lit. fRODO, tj. prawnie uzasadniony interes
realizowany przez Administratora.

2. rozpowszechnienie, wykorzystanie i
upublicznianie imienia oraz nazwiska, wizerunkui
gtosu Uczestnika Wydarzenia Sportowego we
wszelkich mediach, w tym elektronicznychi
drukowanych, atakze w telewizji, Internecie, na
stronie Organizatora lub innego podmiotu
wybranego przez Organizatorai w mediach
spotecznosciowych oraz w przekazach
telewizyjnychiradiowych, do celéw
promocyjnychiinformacyjnych Wydarzenia.
Przetwarzanie danych osobowych w powyzszych
celach odbywasie w oparciu o zgode na
przetwarzanie danych (art. 6 ust. 1 lit. a RODO).

Zgoda osoby, ktorej dane dotyczg na przetwarzanie
swoich danych osobowych w jednym lub wiekszej liczbie
okreslonych celow
(art. 6 ust 1 lit. a RODO)

3. ochrona zdrowia Uczestnika Wydarzenia
Sportowego na podstawie jego o$wiadczeniao
braku przeciwwskazan zdrowotnych.

Przetwarzanie napodstawie zgody (art.9 ust. 2 lit. a)

W powyzej wskazanych celach nie bedziemy dokonywa¢ profilowania czy zautomatyzowanej analizy danych

osobowych.
V. [ODBIORCY DANYCH OSOBOWYCH]

Odbiorcami Paristwa danych osobowych bedg nastepujace podmioty: 1) upowaznienipracownicy oraz osoby
wspotpracujace z Administratorem, 2) osoby uprawnione na podstawie przepiséw prawa, 3) firmy, z ktérymi
wspotpracuje Organizator przy organizacji Wydarzenia Sportowego, m.in. dostawcy ustug pomiaru czasu, IT,
dostawcy ustug fotograficznychivideo, partnerzy oraz sponsorzy Wydarzenia sportowego, podmiot, ktéry prowadzi
rejestracje Uczestnikdw na Wydarzenie Sportowe, przy czym te firmy bedg przetwarza¢ dane na podstawie umowy,
wytacznie w zakresie i w celu zgodnym z podanym w pkt I11.
V. [OKRES PRZECHOWYWANIA DANYCH OSOBOWYCH]

Dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do realizacjiceléw wskazanych w Il lub do momentu

wycofaniazgody.

W kazdym momencie przystuguje Paristwu prawo do wycofania zgody na przetwarzanie danych osobowych.
Wycofanie zgody na przetwarzanie danych osobowych pozostaje bez wptywu nazgodnoséz prawem przetwarzania,
ktérego dokonano na podstawie zgody do momentu jej wycofania.

Pozyskane dane osobowe nie bedg przekazywane poza EuropejskiObszar Gospodarczy.

VI. [PRAWA W ZAKRESIE PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH]

Przystuguja Panu/Paninastepujgce prawaw zakresie przetwarzania danych osobowych: 1) Prawo
dostepu do przetwarzanych danych osobowych, 2) Prawo sprostowania danych osobowych, jezeli




zachodzi uzasadnione podejrzenie, ze przetwarzanie jest nieprawidtowe; 3) Prawo usuniecia danych
osobowych; 4) Prawo ograniczenia przetwarzania danych osobowych, w tym np. prawo do cofniecia
zgody na przetwarzanie danych osobowych, jezeliprzetwarzane sg na podstawie odrebnej zgody; 5)
Prawo do przenoszenia danych osobowych; 6) Prawo do sprzeciwu. 7) Prawo do wniesienia skargi do
wiasciwego organu nadzorczego, jezeliuwazajg Panstwo ze przetwarzanie Parstwa danych
osobowych narusza przepisy RODO

17. Program zawodow
8.30 — Otwarcie biura zawodéw
10:00- start biegdw dla dzieci oraz mtb dla dzieci
11:20 — dekoracja najlepszych zawodnikow z biegu oraz MTB dla dzieci
12.00 — Start biegu gtéwnego
14.00 — Dekoracjazwyciezcéw biegu gtéwnego
15.00 —Start zawodow MTB
16.40 Dekoracjazwyciezcéw zawoddéw MTB

18. Kontakt z organizatorami

Sebastian Pierzchalski— KBKS Radomsko tel. 501 659 683

19. Mapka trasy
Mapka Dojazdu do miasteczka sportowego:

https://g.page/MalutkieResort?share

Petla Biegowa, NW




3. Radomszczanskie MTB

e D0jazd do petli
e Petla

Petla rowerowa, zawodnik dojezdza do nieji pokonujgjg 4 razy na ostatnim okrgzeniu wraca
na mete konczaczawody.

Kopiowanie, przetwarzanie, rozpowszechnianie regulaminu bez zgody organizatordow jest
zabronione



