
Zajączki Drugie 2023-06-11
XVI Ogólnopolski Bieg Zajączkowski

Wyniki kategorii Open 10km

Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
sum. Vśr Tempo Różnica

1 67 PAWEŁCZAK
Mateusz Złochowice brak M16-29 lat

– Open 00:34:18 17.5 3:26 00:00:00

2 63 JUSZCZAK
Tomasz Niemierzyn KS Florian Zajączki

Drugie
M40-49 lat
– Open 00:34:53 17.2 3:29 00:00:34

3 80 STRZELCZAK
Michał Opole Eurovent Athletics M30-39 lat

– Open 00:35:19 17 3:32 00:01:00

4 108 PYTLARZ Adrian Darsoft Running
Team

M40-49 lat
– 1 00:35:52 16.7 3:35 00:01:33

5 5 PELIKAN Artur Kłobuck NGB
Kłobuck/Wkurw_Team

M16-29 lat
– 1 00:36:17 16.5 3:38 00:01:58

6 14 SAS Dominik Starokrzepice KS Florian Zajączki
Drugie

M30-39 lat
– 1 00:36:40 16.4 3:40 00:02:22

7 90 MAGIERA Piotr Myszków brak M40-49 lat
– 2 00:36:57 16.2 3:42 00:02:38

8 / 1 68 PAWEŁCZAK
Barbara Złochowice brak K16-29 lat

– Open 00:37:16 16.1 3:44 00:02:57

9 51 ŚWITAŁA Dawid Cieciułów Falstart Rudniki M30-39 lat
– 2 00:37:50 15.9 3:47 00:03:31

10 27 SOSNOWSKI
Tomasz ŁUGI-RADŁY WKB META

LUBLINIEC
M40-49 lat
– 3 00:38:22 15.6 3:50 00:04:03

11 94 SOWA Damian Cieciułów Falstart Rudniki M40-49 lat
– 4 00:39:11 15.3 3:55 00:04:52

12 78 BŁASZCZYK
Zbigniew Częstochowa CKS BUDOWLANI

CZĘSTOCHOWA
M60-69 lat
– 1 00:39:31 15.2 3:57 00:05:12

13 102 OLSZEWSKI
Jarosław brak M40-49 lat

– 5 00:39:39 15.1 3:58 00:05:20

14 2 LUTO Bartosz Opatów brak M16-29 lat
– 2 00:39:39 15.1 3:58 00:05:21

15 115 KUBACKI Piotr Falstart Rudniki M16-29 lat
– 3 00:39:55 15 3:60 00:05:36

16 11 HERNACKI Karol Krzepice LISWARTA Krzepice M30-39 lat
– 3 00:40:05 15 4:01 00:05:46

17 114 RUDKO Michał Falstart Rudniki M16-29 lat
– 4 00:40:09 14.9 4:01 00:05:50

18 96 GNIŁA Tomasz Praszka Neapco Praszka M30-39 lat
– 4 00:40:31 14.8 4:03 00:06:12

19 33 KUBACKI
Tomasz Cieciułów Falstart Rudniki M30-39 lat

– 5 00:41:06 14.6 4:07 00:06:48

http://www.protimer.pl/bio/user/results/4958/
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Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
sum. Vśr Tempo Różnica

20 8 BONK Antoni Kochcice Mafia Team Lubliniec M40-49 lat
– 6 00:41:07 14.6 4:07 00:06:48

21 45 BUKOWSKI
Marek Boronów Zumpy brak M40-49 lat

– 7 00:41:31 14.5 4:09 00:07:12

22 54 FURGALSKI
Mariusz Julianpol brak M50-59lat

– 1 00:41:37 14.4 4:10 00:07:19

23 7 LUTO Andrzej Opatów KB Florian Zajączki
Drugie

M50-59lat
– 2 00:42:14 14.2 4:13 00:07:56

24 22 POTEMPA
Wojciech Boronów brak M16-29 lat

– 5 00:43:28 13.8 4:21 00:09:09

25 / 2 32 PAWLIK
Krystyna Olesno Mafia Team Lubliniec K40-49 lat

– Open 00:43:29 13.8 4:21 00:09:11

26 20 KILAN Jarosław Danków brak M30-39 lat
– 6 00:43:57 13.7 4:24 00:09:38

27 23 KOPYT Paweł Iwanowice Duże brak M30-39 lat
– 7 00:44:40 13.4 4:28 00:10:21

28 109 BUKOWSKI
Edward

Centrum Kultury
Kluczbork

M50-59lat
– 3 00:44:52 13.4 4:29 00:10:34

29 / 3 38 SZAFARCZYK
Nicola Pawonków Mafia Team Lubliniec K30-39 lat

– Open 00:45:16 13.3 4:32 00:10:58

30 4 SAS Marcin Kędzierzyn-Koźle KS Florian M30-39 lat
– 8 00:45:30 13.2 4:33 00:11:12

31 85 GAJEK Tomasz Gana Wieluń Biega M16-29 lat
– 6 00:45:33 13.2 4:33 00:11:14

32 104 GRZEŚKOWICZ
Zbigniew brak M60-69 lat

– 2 00:45:39 13.1 4:34 00:11:20

33 / 4 15 SAS Anna Starokrzepice KS Florian Zajączki
Drugie

K16-29 lat
– 1 00:45:42 13.1 4:34 00:11:23

34 6 MACHERA Rafał Koniecpol brak M30-39 lat
– 9 00:45:46 13.1 4:35 00:11:27

35 116 NAGŁOWSKI
Krzysztof spartakus krzepice M50-59lat

– 4 00:46:01 13 4:36 00:11:42

36 / 5 25 BARWICKA
Marzena Boronów brak K40-49 lat

– 1 00:46:07 13 4:37 00:11:49

37 13 RUDLICKI
Mariusz Krzepice GARGAMEL M40-49 lat

– 8 00:46:08 13 4:37 00:11:49

38 76 BARAKOŃSKI
Łukasz Klepaczka brak M30-39 lat

– 10 00:46:22 12.9 4:38 00:12:03

39 113 WILK Kamil Falstart Rudniki M16-29 lat
– 7 00:46:26 12.9 4:39 00:12:08

40 17 BASIŃSKI
Wiktor Rudniki Falstart Rudniki M60-69 lat

– 3 00:46:31 12.9 4:39 00:12:13

41 / 6 84 KUZYK
Agnieszka Raciszyn brak K40-49 lat

– 2 00:46:32 12.9 4:39 00:12:13

42 111 KILAN
Przemysław Zajączki KS Florian Zajączki

Drugie
M16-29 lat
– 8 00:46:37 12.9 4:40 00:12:19

43 / 7 30 PRZYBYŁ
Elżbieta Radzionków brak K40-49 lat

– 3 00:46:55 12.8 4:42 00:12:36

44 / 8 12 HERNACKA
Karolina Krzepice brak K30-39 lat

– 1 00:47:01 12.8 4:42 00:12:43

45 106 JANIC Arkadiusz brak M30-39 lat
– 11 00:47:25 12.7 4:45 00:13:06

46 46 KUSLIŃSKI
Leszek Ciasna Carbon Silesia Sport M30-39 lat

– 12 00:47:29 12.6 4:45 00:13:10

http://www.protimer.pl/bio/user/results/12401/
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Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
sum. Vśr Tempo Różnica

47 119 MODLIŃSKI
Marcin brak M40-49 lat

– 9 00:47:49 12.5 4:47 00:13:30

48 1 STRZELCZAK
Mariusz Zajączki Drugie KS Florian M40-49 lat

– 10 00:48:26 12.4 4:51 00:14:07

49 75 NIEMCZYK
Tomek Zagórze brak M50-59lat

– 5 00:48:28 12.4 4:51 00:14:10

50 42 WILK Filip Starokrzepice brak M16-29 lat
– 9 00:48:51 12.3 4:53 00:14:33

51 112 OWCZAREK
Marcin Zryw Parzymiechy M30-39 lat

– 13 00:49:03 12.2 4:54 00:14:44

52 79 JASIANEK
Radosław Niemierzyn brak M50-59lat

– 6 00:49:08 12.2 4:55 00:14:50

53 37 BATOR Łukasz Brzeg brak M30-39 lat
– 14 00:49:25 12.1 4:57 00:15:07

54 99 DYSZLEWSKI
Dominik Krzepice LISWARTA Krzepice M16-29 lat

– 10 00:49:32 12.1 4:57 00:15:14

55 / 9 39 KOTALA Ewa Wieluń Wieluń Biega K40-49 lat
– 4 00:49:37 12.1 4:58 00:15:18

56 47 KRUK Grzegorz Częstochowa Press Glass Biegamy i
Wspieramy

M50-59lat
– 7 00:50:09 12 5:01 00:15:50

57 / 10 61 KOSTEK
Michalina

Zajączki
Pierwsze Zryw Parzymiechy K16-29 lat

– 2 00:50:34 11.9 5:03 00:16:16

58 / 11 24 KRAWCZYK
Marta Zawadzkie brak K50+ – 1 00:51:16 11.7 5:08 00:16:57

59 50 WIELOCH
Andrzej Parzymiechy Zryw Parzymiechy M50-59lat

– 8 00:51:19 11.7 5:08 00:17:00

60 62 KOTERBA Piotr Bnin 31BLT M40-49 lat
– 11 00:51:32 11.6 5:09 00:17:13

61 44 LEWANDOWSKI
Damian Olesno brak M40-49 lat

– 12 00:51:43 11.6 5:10 00:17:24

62 / 12 92 STRZELECKA
Zuzanna Częstochowa brak K50+ – 2 00:51:52 11.6 5:11 00:17:33

63 41 KRASZEWSKI
Łukasz Starokrzepice KS Florian Zajączki

Drugie
M16-29 lat
– 11 00:52:03 11.5 5:12 00:17:44

64 118 MRUSZCZYK
Jacek

KLUB BIEGACZA
WARTA

M40-49 lat
– 13 00:52:07 11.5 5:13 00:17:48

65 / 13 73 ZMOREK
Karolina Kalej brak K16-29 lat

– 3 00:52:16 11.5 5:14 00:17:57

66 / 14 10 WÓJCIK Kinga Działoszyn KLUB BIEGACZA
WARTA

K30-39 lat
– 2 00:52:19 11.5 5:14 00:18:00

67 107 TUSZEWSKI
Adrian brak M30-39 lat

– 15 00:52:54 11.3 5:17 00:18:36

68 19 KISIEL Tomasz Wrzosowa brak M50-59lat
– 9 00:53:29 11.2 5:21 00:19:11

69 100 KIERAT Miłosz ?? brak M30-39 lat
– 16 00:54:17 11.1 5:26 00:19:58

70 16 SAS Florian Starokrzepice KS Florian Zajączki
Drugie

M60-69 lat
– 4 00:54:57 10.9 5:30 00:20:39

71 28 NOGA Mariusz Zajączki Drugie KS Florian Zajączki
Drugie

M40-49 lat
– 14 00:55:58 10.7 5:36 00:21:39

72 101 ŚWIEŻY
Arkadiusz brak M30-39 lat

– 17 00:57:07 10.5 5:43 00:22:48

73 3 CIEŚLA Jan Rudniki Falstart Rudniki M70+ – 1 00:57:38 10.4 5:46 00:23:20

http://www.protimer.pl/bio/user/results/12503/
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Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
sum. Vśr Tempo Różnica

74 117 NAGŁOWSKI
Mariusz brak M50-59lat

– 10 00:57:52 10.4 5:47 00:23:34

75 / 15 86 NOWAKOWSKA
Julita Gana brak K16-29 lat

– 4 00:58:13 10.3 5:49 00:23:55

76 9 DĄDELA Antoni Krzepice LKS Viktoria Olesno M70+ – 2 00:58:19 10.3 5:50 00:24:00

77 31 PRZYBYŁ Rafał Radzionków brak M40-49 lat
– 15 00:58:53 10.2 5:53 00:24:34

78 87 FOSSA Krzysztof Częstochowa brak M30-39 lat
– 18 00:59:29 10.1 5:57 00:25:10

79 / 16 40 KRASZEWSKA
Angelika Starokrzepice KS Florian Zajączki

Drugie
K16-29 lat
– 5 00:59:40 10.1 5:58 00:25:21

80 / 17 48 KLIMCZAK
Monika Działoszyn brak K30-39 lat

– 3 00:59:41 10.1 5:58 00:25:22

81 97 STANASZEK
Tomasz Praszka Bajlandia-Praszka M40-49 lat

– 16 01:00:24 9.9 6:02 00:26:05

82 110 MAJCHRZAK
Paweł LISWARTA Krzepice M40-49 lat

– 17 01:00:37 9.9 6:04 00:26:19

83 / 18 43 WILK Justyna Starokrzepice brak K50+ – 3 01:01:21 9.8 6:08 00:27:03

84 36 BATOR Tomasz Faustianka brak M30-39 lat
– 19 01:02:19 9.6 6:14 00:28:00

85 21 MACOCH
Zbigniew Krzepice brak M70+ – 3 01:02:46 9.6 6:17 00:28:27

86 / 19 60 GRABA
Katarzyna Mikołów Tur Borówka K16-29 lat

– 6 01:02:54 9.5 6:17 00:28:35

87 105 WOLNY Florian Zajączki
Pierwsze Zryw Parzymiechy M50-59lat

– 11 01:02:56 9.5 6:18 00:28:37

88 103 KRAWCZYK
Tadeusz

KS Florian Zajączki
Drugie

M60-69 lat
– 5 01:03:45 9.4 6:23 00:29:26

89 89 KUBAT Michał Rudniki zaDyszka Rudniki M16-29 lat
– 12 01:04:00 9.4 6:24 00:29:41

90 49 SALWIŃSKI
Michał Żytniów zaDyszka Rudniki M40-49 lat

– 18 01:04:00 9.4 6:24 00:29:42

91 69 WELM Grzegorz Częstochowa Zabiegani
Częstochowa

M50-59lat
– 12 01:04:19 9.3 6:26 00:30:00

92 52 KAŁWAK Jacek Rudniki Falstart Rudniki M50-59lat
– 13 01:05:16 9.2 6:32 00:30:57

93 / 20 59 CIEŚLUK Agata Mikołów Tur Borówka K50+ – 4 01:06:19 9 6:38 00:32:00
94 77 KRUK Marcin Ruda Wieluń Biega M70+ – 4 01:08:21 8.8 6:50 00:34:03

95 / 21 58 PAJĄK Karolina Mikołów Tur Borówka K16-29 lat
– 7 01:09:20 8.7 6:56 00:35:01

96 95 SZECEL
Arkadiusz Kamionka Wkurw_team M40-49 lat

– 19 01:09:55 8.6 6:60 00:35:36

97 120 BEDNARSKI
Marek brak M40-49 lat

– 20 01:13:11 8.2 7:19 00:38:52

98 / 22 26 BORECKA
Agnieszka Starokrzepice brak K16-29 lat

– 8 01:13:16 8.2 7:20 00:38:57

99 29 PYRAK Jan Częstochowa brak M70+ – 5 01:22:59 7.2 8:18 00:48:40
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