
Łódź 2015-12-27
1. Bieg Gajusza im. Julii Gajzler

Wyniki Open

Miejsce Nr Nazwisko /
Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Miejsce
w kat. Różnica

1 29 Skrzypczak
Kamil Łódź AkademiaBiegacza.pl

S.L.Salos-Wodna
Mężczyźni
> 39 – 1 00:20:50 15.8 1 00:00:00

2 330 Smoleński
Michał Łódź ORUN.PL Mężczyźni

> 39 – 2 00:20:55 15.8 2 00:00:05

3 157 Dudek
Arkadiusz Włodzmierzów ROSSBIEGANI

40+
Mężczyźni
– 1

00:21:22 15.4 1 00:00:32

4 317 Śliwiński Paweł Lipno brak Mężczyźni
> 39 – 3 00:21:27 15.4 3 00:00:37

5 15 Fijałkowski
Mateusz Łódź AkademiaBiegacza.pl

S.L.Salos-Wodna
Mężczyźni
> 39 – 4 00:21:45 15.2 4 00:00:54

6 190 Malec Paweł Łódź brak Mężczyźni
> 39 – 5 00:21:55 15.1 5 00:01:04

7 199 Maj Aleksander Łódź Janusze Orientu Mężczyźni
> 39 – 6 00:21:57 15 6 00:01:07

8 270 Opryszek
Bogusław Kraków brak

40+
Mężczyźni
– 2

00:21:59 15 2 00:01:08

9 261 Kochanowski
Bartłomiej Łódź brak Mężczyźni

> 39 – 7 00:22:02 15 7 00:01:12

10 163 Wójcik Robert Zgierz Amator
40+
Mężczyźni
– 3

00:22:14 14.8 3 00:01:24

11 39 Korzeniowski
Aleksander Łódź Łódź Running Team

40+
Mężczyźni
– 4

00:22:24 14.7 4 00:01:34

12 245 Pietrasiak
Janusz Łódź BeautySport.pl Mężczyźni

> 39 – 8 00:22:38 14.6 8 00:01:48

13 22 Lisowski
Aleksander Łódź brak Mężczyźni

> 39 – 9 00:22:50 14.4 9 00:01:59

14 103 Wilk Wojciech Wodzisław Śl. ROSSBIEGANI Mężczyźni
> 39 – 10 00:23:20 14.1 10 00:02:29

15 146 Podgórski Jerzy Kraków Lacho Team
40+
Mężczyźni
– 5

00:23:29 14 5 00:02:39

16 77 Bartosik Marek Łódź BeautySport.pl Mężczyźni
> 39 – 11 00:23:34 14 11 00:02:43

17 302 Badowski Adam Łódź Fitness Fun Run Mężczyźni
> 39 – 12 00:23:34 14 12 00:02:44

18 262 Ciężki Konrad Łódź DDoZ Mężczyźni
> 39 – 13 00:23:47 13.9 13 00:02:57

19 / 1 76 Pierzchała
Magda Justynów LKS Koluszki Kobiety >

39 – 1 00:23:54 13.8 1 00:03:03

20 49 Ulrichs Michal Łódź brak Mężczyźni
> 39 – 14 00:24:05 13.7 14 00:03:15

https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=30
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=35
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=62
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=67
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=84
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=94
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=97
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=98
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=102
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=114
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=124
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=138
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=149
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=179
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=189
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=193
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=194
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=207
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=213
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=225


Miejsce Nr Nazwisko /
Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Miejsce
w kat. Różnica

21 64 Szewczyk
Jarosław Nowy Bedoń brak

40+
Mężczyźni
– 6

00:24:08 13.7 6 00:03:17

22 7 Bohdanowicz
Krystian Łódź Atlas Running Team Mężczyźni

> 39 – 15 00:24:09 13.7 15 00:03:18

23 18 Pskit Paweł Zgierz PZPN Mężczyźni
> 39 – 16 00:24:14 13.6 16 00:03:23

24 42 Szukalski Kamil Łódź BikeTimeTeam.pl Mężczyźni
> 39 – 17 00:24:17 13.6 17 00:03:26

25 240 Kruś
Przemysław Łódź brak Mężczyźni

> 39 – 18 00:24:28 13.5 18 00:03:37

26 277 Zapart Damian Łódź BANASZCZYK TEAM Mężczyźni
> 39 – 19 00:24:31 13.5 19 00:03:40

27 50 Witczak
Romuald Zgierz DDoZ

40+
Mężczyźni
– 7

00:24:36 13.4 7 00:03:46

28 148 Szczepaniak
Tomek Łódź brak

40+
Mężczyźni
– 8

00:24:40 13.4 8 00:03:50

29 208 Jaworski
Krzysztof Łódź brak Mężczyźni

> 39 – 20 00:25:04 13.2 20 00:04:13

30 168 Stefanczyk
Tomek

Aleksandrów
Łódzki brak Mężczyźni

> 39 – 21 00:25:06 13.1 21 00:04:16

31 269 Ubych Mariusz Łódź brak Mężczyźni
> 39 – 22 00:25:08 13.1 22 00:04:18

32 165 Wojtasik Tomasz Łódź ROSSBIEGANI Mężczyźni
> 39 – 23 00:25:11 13.1 23 00:04:21

33 167 Grabowski
Dariusz Łódź brak

40+
Mężczyźni
– 9

00:25:21 13 9 00:04:30

34 205 Stępniak
Wojciech Zgierz DDoZ

40+
Mężczyźni
– 10

00:25:22 13 10 00:04:32

35 352 Maj Jacek Łódź Janusze Orientu Mężczyźni
> 39 – 24 00:25:24 13 24 00:04:33

36 276 Gorący Marcin ROSSBIEGANI Mężczyźni
> 39 – 25 00:25:29 12.9 25 00:04:39

37 215 Szczepaniak
Piotr Łódź ROSSBIEGANI Mężczyźni

> 39 – 26 00:25:34 12.9 26 00:04:44

38 233 Makowski
Arkadiusz Łódź brak

40+
Mężczyźni
– 11

00:25:38 12.9 11 00:04:47

39 129 Gaweł Tomasz Krzywiec Atlas Running Team Mężczyźni
> 39 – 27 00:25:39 12.9 27 00:04:48

40 255 Janowski Piotr Łódź brak Mężczyźni
> 39 – 28 00:25:40 12.9 28 00:04:50

41 161 Janiszewski
Kamil

Aleksandrów
Łódzki ROSSBIEGANI Mężczyźni

> 39 – 29 00:25:40 12.8 29 00:04:50

42 171 Pieczara Łukasz Łódź T.M.E. Mężczyźni
> 39 – 30 00:25:45 12.8 30 00:04:54

43 / 2 71 Trawczyńska
Ewelina Łódź brak Kobiety >

39 – 2 00:25:51 12.8 2 00:05:00

44 250 Udut
Przemysław ŁÓDŹ brak Mężczyźni

> 39 – 31 00:25:52 12.8 31 00:05:01

https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=227
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=228
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=233
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=236
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=247
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=250
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=256
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=260
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=283
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=286
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=288
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=291
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=300
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=302
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=303
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=309
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=314
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=317
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=318
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=320
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=320
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=324
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=330
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=331


Miejsce Nr Nazwisko /
Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Miejsce
w kat. Różnica

45 218 Krych Paweł Kolonia
Brużyca Łódź Kocha Sport

40+
Mężczyźni
– 12

00:25:52 12.8 12 00:05:01

46 74 Sienkiewicz
Wojciech Łódź Orange Polska

40+
Mężczyźni
– 13

00:25:52 12.8 13 00:05:01

47 234 Suski Józef Łódź brak Mężczyźni
> 39 – 32 00:25:55 12.7 32 00:05:04

48 118 Jankowski
Łukasz Łódź brak Mężczyźni

> 39 – 33 00:25:59 12.7 33 00:05:09

49 11 Kruk Michał Łódź brak Mężczyźni
> 39 – 34 00:26:00 12.7 34 00:05:10

50 239 Raczyński
Bogusz

Aleksandrów
Łódzki Tigers Team Mężczyźni

> 39 – 35 00:26:12 12.6 35 00:05:21

51 203 Mikła Dawid Łódź ROSSBIEGANI Mężczyźni
> 39 – 36 00:26:14 12.6 36 00:05:23

52 254 Jankewicz
Michał Łódź RYSIE Mężczyźni

> 39 – 37 00:26:20 12.5 37 00:05:29

53 87 Mikołajczyk
Paweł łódź ROSSBIEGANI Mężczyźni

> 39 – 38 00:26:20 12.5 38 00:05:30

54 246 Raczyński
Ireneusz

Aleksandrów
Łódzki brak

40+
Mężczyźni
– 14

00:26:28 12.5 14 00:05:37

55 162 Socha Łukasz Apolonia brak Mężczyźni
> 39 – 39 00:26:33 12.4 39 00:05:43

56 66 Czyżewski Piotr Łódź Straż Miejsaka Łódź
40+
Mężczyźni
– 15

00:26:38 12.4 15 00:05:47

57 248 Mrowicki
Grzegorz Łódź Łódź Kocha Sport Mężczyźni

> 39 – 40 00:26:41 12.4 40 00:05:50

58 94 Milczarek
Janusz ŁÓDŹ Łódź Running Team

40+
Mężczyźni
– 16

00:26:51 12.3 16 00:06:01

59 338 Guziuk Rafał SIEDLCE brak Mężczyźni
> 39 – 41 00:26:57 12.2 41 00:06:07

60 9 Grenda
Wojciech Łódź Globema Łódź

Running Crew
Mężczyźni
> 39 – 42 00:26:58 12.2 42 00:06:08

61 259 Pilch Marek Kraków brak
40+
Mężczyźni
– 17

00:27:02 12.2 17 00:06:11

62 / 3 222 Cyniak Paulina Łódź BeautySport.pl Kobiety >
39 – 3 00:27:04 12.2 3 00:06:13

63 170 Tomczyk Antoni KOLUSZKI LKS Koluszki
40+
Mężczyźni
– 18

00:27:04 12.2 18 00:06:14

64 58 Szczepański
Marcin Łódź Retkinia Run

40+
Mężczyźni
– 19

00:27:07 12.2 19 00:06:16

65 178 Smit Maciek Konstantynów brak
40+
Mężczyźni
– 20

00:27:08 12.2 20 00:06:17

66 101 Wlazeł Konrad Łódź brak
40+
Mężczyźni
– 21

00:27:10 12.1 21 00:06:19

https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=331
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=331
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=334
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=339
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=340
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=351
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=353
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=359
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=360
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=367
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=373
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=377
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=380
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=391
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=397
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=398
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=401
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=403
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=404
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=406
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=407
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=409


Miejsce Nr Nazwisko /
Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Miejsce
w kat. Różnica

67 228 Sztubecki Rafał Lipno brak
40+
Mężczyźni
– 22

00:27:12 12.1 22 00:06:21

68 117 Szczepaniak
Marcel Łódź brak Mężczyźni

> 39 – 43 00:27:16 12.1 43 00:06:26

69 176 Drobny Bartosz Łódź brak Mężczyźni
> 39 – 44 00:27:19 12.1 44 00:06:29

70 150 Imiński Cezary Zgierz brak
40+
Mężczyźni
– 23

00:27:21 12.1 23 00:06:31

71 212 Herkt Grzegorz Łódź KOTAR TEAM
40+
Mężczyźni
– 24

00:27:21 12.1 24 00:06:31

72 298 Szczepaniak
Wiesław

Aleksandrów
Łódzki Everrun

40+
Mężczyźni
– 25

00:27:25 12 25 00:06:34

73 308 Katka Piotr Łódź DOZ Łódź Mężczyźni
> 39 – 45 00:27:28 12 45 00:06:38

74 274 Kaszubski Rafał Łódź Łódź Kocha Sport Mężczyźni
> 39 – 46 00:27:30 12 46 00:06:39

75 / 4 4 Pola Magda Łódź brak Kobiety >
39 – 4 00:27:30 12 4 00:06:39

76 38 Kabała Konrad Łódź brak
40+
Mężczyźni
– 26

00:27:35 12 26 00:06:44

77 187 Truchta Kamil Łódź brak Mężczyźni
> 39 – 47 00:27:38 11.9 47 00:06:47

78 293 Dyktyński
Krzysztof ŁÓDŹ Veolia

40+
Mężczyźni
– 27

00:27:39 11.9 27 00:06:48

79 / 5 12 Jastrząbek
Agnieszka Łódź Everrun Kobiety >

39 – 5 00:27:39 11.9 5 00:06:48

80 / 6 28 Stępień Maja Łódź Łódź Running Team Kobiety >
39 – 6 00:27:41 11.9 6 00:06:51

81 / 7 344 Kurowska
Zuzanna Łódź brak Kobiety >

39 – 7 00:27:41 11.9 7 00:06:51

82 391 Rudolf Jakub Rozgarty MKS AXEL Mężczyźni
> 39 – 48 00:27:48 11.9 48 00:06:57

83 175 Dyktyński Jan ŁÓDŹ Veolia Mężczyźni
> 39 – 49 00:27:48 11.9 49 00:06:58

84 / 8 86 Suska
Katarzyna Łódz Łódź Running Team Kobiety >

39 – 8 00:27:50 11.9 8 00:06:59

85 217 Pecyna Dariusz Łódź brak
40+
Mężczyźni
– 28

00:27:56 11.8 28 00:07:05

86 127 Gluba Jarosław Łódz brak Mężczyźni
> 39 – 50 00:28:01 11.8 50 00:07:10

87 172 Lichota Tomasz Zgierz ROSSBIEGANI Mężczyźni
> 39 – 51 00:28:03 11.8 51 00:07:12

88 299 Zduniak Robert ŁÓDŹ Tigers Team
40+
Mężczyźni
– 29

00:28:08 11.7 29 00:07:17

89 93 Dominiak
Mateusz Łódź ROSSBIEGANI Mężczyźni

> 39 – 52 00:28:09 11.7 52 00:07:19

https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=411
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=416
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=419
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=421
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=421
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=424
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=428
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=429
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=429
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=434
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=437
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=438
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=438
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=441
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=441
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=447
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=448
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=449
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=455
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=460
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=462
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=467
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=469


Miejsce Nr Nazwisko /
Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Miejsce
w kat. Różnica

90 371 Biniek Piotr Łódź brak Mężczyźni
> 39 – 53 00:28:12 11.7 53 00:07:21

91 184 Szeidl Tomasz Łódź brak Mężczyźni
> 39 – 54 00:28:14 11.7 54 00:07:23

92 116 Piotrowski
Waldemar Łódź T.M.E. Mężczyźni

> 39 – 55 00:28:16 11.7 55 00:07:25

93 23 Perkowski
Wiktor Łódź NOC Noredea

Runners
Mężczyźni
> 39 – 56 00:28:18 11.7 56 00:07:28

94 / 9 332 Łuczkowska
Maja łódź RYSIE

40+
Kobiety –
1

00:28:21 11.6 1 00:07:31

95 85 Szubielski Piotr ŁÓDŹ PZPN Mężczyźni
> 39 – 57 00:28:23 11.6 57 00:07:32

96 53 Karkowski Piotr Aleksandrów
Łódzki KB Arturówek

40+
Mężczyźni
– 30

00:28:31 11.6 30 00:07:40

97 81 Winiecki
Mateusz Łódź Łódź Running Team Mężczyźni

> 39 – 58 00:28:34 11.5 58 00:07:43

98 114 Firaza Łukasz Łódź brak Mężczyźni
> 39 – 59 00:28:36 11.5 59 00:07:46

99 209 Wawdejuk Jacek Łódź Drużyna Gajusza
40+
Mężczyźni
– 31

00:28:48 11.5 31 00:07:57

100 / 10 60 Kaczyńska
Monika Łódź ROSSBIEGANI Kobiety >

39 – 9 00:28:57 11.4 9 00:08:07

101 32 Lewandowski
Jerzy Piła RUNBOX.PL Mężczyźni

> 39 – 60 00:29:03 11.4 60 00:08:13

102 / 11 211 Stefańczyk
Teresa

Aleksandrów
Łódzki brak

40+
Kobiety –
2

00:29:07 11.3 2 00:08:17

103 45 Felczerek
Dariusz Pabianice brak

40+
Mężczyźni
– 32

00:29:17 11.3 32 00:08:26

104 196 Piasecki Adam Łódź Drużyna Gajusza Mężczyźni
> 39 – 61 00:29:21 11.2 61 00:08:30

105 301 Popławski
Mariusz Łódź Volkswagen Bursiak Mężczyźni

> 39 – 62 00:29:26 11.2 62 00:08:36

106 220 Fydrych Jerzy Lipno brak
40+
Mężczyźni
– 33

00:29:27 11.2 33 00:08:37

107 / 12 14 Wylazłowska
Sylwia Łódź Łódź Running Team Kobiety >

39 – 10 00:29:28 11.2 10 00:08:38

108 135 Winiarski
Tomasz Torun brak Mężczyźni

> 39 – 63 00:29:32 11.2 63 00:08:41

109 278 Kacprzak
Konrad ROSSBIEGANI Mężczyźni

> 39 – 64 00:29:33 11.2 64 00:08:42

110 / 13 119 Molenda Sonia Łódź brak Kobiety >
39 – 11 00:29:42 11.1 11 00:08:51

111 267 Matusiak Cezary Łódź Drużyna Gajusza Mężczyźni
> 39 – 65 00:29:42 11.1 65 00:08:52

112 / 14 319 Skotarek
Katarzyna Strykow brak Kobiety >

39 – 12 00:29:43 11.1 12 00:08:53

https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=471
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=473
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=475
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=478
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=481
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=482
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=490
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=493
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=496
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=507
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=517
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=523
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=527
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=536
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=540
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=546
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=547
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=548
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=551
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=552
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=561
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=562
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=563


Miejsce Nr Nazwisko /
Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Miejsce
w kat. Różnica

113 153 Błaszczyk Jacek Łódź brak
40+
Mężczyźni
– 34

00:29:44 11.1 34 00:08:54

114 47 Bernaciak
Arnold Luboń brak

40+
Mężczyźni
– 35

00:29:52 11 35 00:09:01

115 82 Chudzik Radek Łódź brak Mężczyźni
> 39 – 66 00:29:53 11 66 00:09:02

116 139 Sarnowiak
Przemysław Łódź ZSEiU Mężczyźni

> 39 – 67 00:29:54 11 67 00:09:03

117 83 Słaby Jarosław Łódź Stronghold Group Mężczyźni
> 39 – 68 00:29:54 11 68 00:09:04

118 350
Wara -
Wąsowski
Maciej

Łódź brak
40+
Mężczyźni
– 36

00:29:56 11 36 00:09:06

119 / 15 34 Janczyk
Małgorzata Łódź Forever Young Łódź Kobiety >

39 – 13 00:29:59 11 13 00:09:09

120 260 Stupnowicz
Przemek Łódź Forever Young Łódź Mężczyźni

> 39 – 69 00:30:00 11 69 00:09:10

121 141 Jagiełło Łukasz Łódź brak Mężczyźni
> 39 – 70 00:30:04 11 70 00:09:14

122 244 Białecki Zbyszek łódź Retkinia Run
40+
Mężczyźni
– 37

00:30:09 10.9 37 00:09:18

123 / 16 125 Kubas Natalia ŁÓDŹ BeautySport.pl Kobiety >
39 – 14 00:30:14 10.9 14 00:09:23

124 280 Kubas Łukasz PABIANICE BeautySport.pl Mężczyźni
> 39 – 71 00:30:14 10.9 71 00:09:24

125 155 Walczak - Kurek
Marcin Zgierz brak Mężczyźni

> 39 – 72 00:30:17 10.9 72 00:09:26

126 / 17 102 Karkowska
Katarzyna

Aleksandrów
Łódzki KB Arturówek

40+
Kobiety –
3

00:30:17 10.9 3 00:09:27

127 / 18 52 Camastra
Małgorzata Łódź DDoZ Kobiety >

39 – 15 00:30:18 10.9 15 00:09:28

128 337 Bogucki Piotr Łódź Atlas Running Team Mężczyźni
> 39 – 73 00:30:19 10.9 73 00:09:28

129 36 Rudziński
Michał Łódź ROSSBIEGANI Mężczyźni

> 39 – 74 00:30:25 10.8 74 00:09:35

130 137 Szałapski
Bartłomiej Lodz brak Mężczyźni

> 39 – 75 00:30:29 10.8 75 00:09:39

131 314 Skorupa Tomasz Łódź architekciwbiegu.pl
40+
Mężczyźni
– 38

00:30:30 10.8 38 00:09:39

132 91 Kmin Piotr Łódź TEO Run Mężczyźni
> 39 – 76 00:30:30 10.8 76 00:09:40

133 / 19 147 Chmiel Paulina Łódź BeautySport.pl Kobiety >
39 – 16 00:30:31 10.8 16 00:09:40

134 41 Fiszlak Adam Łódź brak Mężczyźni
> 39 – 77 00:30:32 10.8 77 00:09:41

135 252 Suski Maciej Łódz Łódź Running Team
40+
Mężczyźni
– 39

00:30:35 10.8 39 00:09:44

https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=564
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=571
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=572
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=573
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=574
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=576
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=579
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=580
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=584
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=588
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=593
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=594
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=596
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=597
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=598
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=598
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=605
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=609
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=609
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=610
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=610
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=611
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=614


Miejsce Nr Nazwisko /
Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Miejsce
w kat. Różnica

136 235 Biskupski Błażej ŁÓDŹ brak
40+
Mężczyźni
– 40

00:30:35 10.8 40 00:09:45

137 138 Pawlak Bartosz ŁÓdź brak Mężczyźni
> 39 – 78 00:30:37 10.8 78 00:09:46

138 20 Mierzejewski
Tomasz Łódź brak Mężczyźni

> 39 – 79 00:30:41 10.7 79 00:09:51

139 192 Papuziński Piotr Łódź ROSSBIEGANI Mężczyźni
> 39 – 80 00:30:44 10.7 80 00:09:53

140 132 Czubiński Marek Łódź brak
40+
Mężczyźni
– 41

00:30:45 10.7 41 00:09:54

141 / 20 30 Hajzer Ewa Łódź RYSIE Kobiety >
39 – 17 00:30:46 10.7 17 00:09:56

142 / 21 335 Jucha Lidia Łódź RYSIOTEAM
40+
Kobiety –
4

00:30:46 10.7 4 00:09:56

143 35 Gula Tomek łódź RYSIOTEAM Mężczyźni
> 39 – 81 00:30:47 10.7 81 00:09:56

144 133 Kulczycki
Łukasz Łódź Atlas Running Team Mężczyźni

> 39 – 82 00:30:52 10.7 82 00:10:01

145 159 Gęsicki
Krzysztof Lipno brak Mężczyźni

> 39 – 83 00:30:58 10.7 83 00:10:07

146 / 22 112 Ferens
Dominika Łódź brak Kobiety >

39 – 18 00:30:58 10.7 18 00:10:08

147 / 23 345 Tronczyńska
Justyna Łódź brak Kobiety >

39 – 19 00:31:01 10.6 19 00:10:10

148 194 Krawczyk Rafał Aleksandrów
Ł. ROSSBIEGANI Mężczyźni

> 39 – 84 00:31:02 10.6 84 00:10:12

149 3 Podlasek Rafał Łódź brak Mężczyźni
> 39 – 85 00:31:04 10.6 85 00:10:13

150 232 Metrycki Jacek Łódź brak
40+
Mężczyźni
– 42

00:31:06 10.6 42 00:10:16

151 268 Włodarczyk
Arkadiusz Łódź Łódź Kocha Sport

40+
Mężczyźni
– 43

00:31:16 10.6 43 00:10:25

152 / 24 107 Kępa Agata Toruń brak Kobiety >
39 – 20 00:31:16 10.5 20 00:10:26

153 80 Patura Leszek ROSSBIEGANI Mężczyźni
> 39 – 86 00:31:23 10.5 86 00:10:33

154 / 25 33 Piszczyńska
Ewa Głowno brak Kobiety >

39 – 21 00:31:23 10.5 21 00:10:33

155 / 26 120 Wojciechowska
Anita

Dąbrówka
Wielka brak Kobiety >

39 – 22 00:31:24 10.5 22 00:10:33

156 / 27 95 Żęcin Marta Łódź brak Kobiety >
39 – 23 00:31:26 10.5 23 00:10:35

157 / 28 390 Wieczorek
Martyna Łódź OSP GRS Łódź-

Jędrzejów
Kobiety >
39 – 24 00:31:27 10.5 24 00:10:37

158 256 Gajzler Jan Zbójno brak Mężczyźni
> 39 – 87 00:31:30 10.5 87 00:10:39

159 341 Werner Michał Wolbórz brak
40+
Mężczyźni
– 44

00:31:30 10.5 44 00:10:40

https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=615
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=616
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=621
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=623
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=624
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=626
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=626
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=626
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=631
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=637
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=638
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=640
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=642
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=643
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=646
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=655
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=656
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=663
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=663
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=663
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=665
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=667
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=669
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=670


Miejsce Nr Nazwisko /
Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Miejsce
w kat. Różnica

160 / 29 70 Wacławska
Izabela Łódź brak

40+
Kobiety –
5

00:31:32 10.5 5 00:10:41

161 258 Gajzler Paweł Zbójno brak Mężczyźni
> 39 – 88 00:31:41 10.4 88 00:10:51

162 136 Zimoch Marek Łódź brak
40+
Mężczyźni
– 45

00:31:47 10.4 45 00:10:57

163 351 Fortuniak
Krzysztof Łódź brak

40+
Mężczyźni
– 46

00:31:53 10.3 46 00:11:02

164 210 Łandwijt Marcin Konstantynów
Łódzki brak

40+
Mężczyźni
– 47

00:31:55 10.3 47 00:11:05

165 / 30 286 Szczepaniak
Jadwiga

Aleksandrów
Łódzki brak

40+
Kobiety –
6

00:31:55 10.3 6 00:11:05

166 204 Gęsicki Szymon Lipno brak Mężczyźni
> 39 – 89 00:31:57 10.3 89 00:11:06

167 334 Rogasch
Stanisław Kraków BBL KRAKÓW

40+
Mężczyźni
– 48

00:32:03 10.3 48 00:11:12

168 / 31 236 Siudek Dorota Toruń Axel Toruń
40+
Kobiety –
7

00:32:06 10.3 7 00:11:15

169 / 32 195 Chojnacka Ola Łódź T.M.E. Kobiety >
39 – 25 00:32:16 10.2 25 00:11:25

170 / 33 214 Osowska Kasia Łódź RYSIE Kobiety >
39 – 26 00:32:20 10.2 26 00:11:29

171 / 34 89 Wytykowska
Joanna Łódź RYSIE Kobiety >

39 – 27 00:32:21 10.2 27 00:11:30

172 / 35 97 Balcerak-
Kolasa Joanna Łódź brak

40+
Kobiety –
8

00:32:22 10.2 8 00:11:32

173 158 Skupiński
Marcin Łódź RYSIOTEAM Mężczyźni

> 39 – 90 00:32:23 10.2 90 00:11:33

174 275 Mroczkowski
Janusz Łódź Amator

40+
Mężczyźni
– 49

00:32:36 10.1 49 00:11:46

175 / 36 295 Wolniak Anna-
Maria Łódź brak Kobiety >

39 – 28 00:32:39 10.1 28 00:11:48

176 300 Waite Brian Warszawa Drużyna Gajusza Mężczyźni
> 39 – 91 00:32:40 10.1 91 00:11:49

177 339 Lesiewicz
Włodzimierz Łodź brak Mężczyźni

> 39 – 92 00:32:41 10.1 92 00:11:50

178 213 Kobyliński Paweł ZGIERZ APAK-FOL
40+
Mężczyźni
– 50

00:32:42 10.1 50 00:11:51

179 / 37 21
Żbikowska -
Jusis
Katarzyna

Łódź biegaczki.pl Kobiety >
39 – 29 00:32:42 10.1 29 00:11:52

180 / 38 348 Pełka Barbara Łódź brak Kobiety >
39 – 30 00:32:48 10.1 30 00:11:57

https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=671
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=681
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=687
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=692
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=695
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=695
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=696
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=702
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=705
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=715
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=719
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=720
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=722
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=723
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=736
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=738
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=739
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=740
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=741
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=742
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=747


Miejsce Nr Nazwisko /
Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Miejsce
w kat. Różnica

181 / 39 67 Kubisiak Aneta Łódź brak Kobiety >
39 – 31 00:32:49 10.1 31 00:11:58

182 / 40 241 Jeziorska
Katarzyna Rąbień brak

40+
Kobiety –
9

00:32:50 10.1 9 00:11:59

183 / 41 347 Sztendel Alina Łódź brak Kobiety >
39 – 32 00:32:50 10 32 00:11:59

184 / 42 61 Dyrkacz Sylwia Łódź brak Kobiety >
39 – 33 00:32:50 10 33 00:11:59

185 / 43 104 Koźba
Agnieszka Łódź brak Kobiety >

39 – 34 00:32:50 10 34 00:12:00

186 305 Kozak Wojciech Wartkowice brak Mężczyźni
> 39 – 93 00:32:51 10 93 00:12:01

187 40 Stefański
Wojciech Pabianice brak Mężczyźni

> 39 – 94 00:32:52 10 94 00:12:02

188 / 44 98 Michalak
Katarzyna Łódź Retkinia Run Kobiety >

39 – 35 00:32:58 10 35 00:12:07

189 / 45 1 Trzeciecka
Magda Łódź brak

40+
Kobiety –
10

00:32:58 10 10 00:12:08

190 173 Ordziński
Maciek Łódź ROSSBIEGANI Mężczyźni

> 39 – 95 00:33:12 9.9 95 00:12:21

191 / 46 144 Wojtczak-
Luter Anna Łódź MKS Metalowiec

Łódź
40+
Kobiety –
11

00:33:14 9.9 11 00:12:24

192 / 47 57 Dziarska
Karolina Łódź One on One Kobiety >

39 – 36 00:33:16 9.9 36 00:12:25

193 142 Skupień Tomasz Rzgów brak
40+
Mężczyźni
– 51

00:33:17 9.9 51 00:12:26

194 249 Cywiński Marek Łódź brak Mężczyźni
> 39 – 96 00:33:21 9.9 96 00:12:30

195 / 48 328 Skarzewska
Natalia Lipno Rumianki Kobiety >

39 – 37 00:33:22 9.9 37 00:12:32

196 143 Kochanek
Marcin Łódź brak

40+
Mężczyźni
– 52

00:33:23 9.9 52 00:12:33

197 / 49 122 Sztubecka
Agnieszka Lipno brak

40+
Kobiety –
12

00:33:39 9.8 12 00:12:49

198 / 50 169 Sztubecka
Gabriela Lipno brak Kobiety >

39 – 38 00:33:40 9.8 38 00:12:49

199 134 Milcarz
Wojciech Łódź brak Mężczyźni

> 39 – 97 00:33:42 9.8 97 00:12:52

200 / 51 188 Stępniak
Paulina Zgierz DDoZ Kobiety >

39 – 39 00:33:45 9.8 39 00:12:54

201 / 52 346 Hertel Karina Łodź SNG Team
40+
Kobiety –
13

00:33:46 9.8 13 00:12:56

202 372 Hertel Michal Lodz SNG Team
40+
Mężczyźni
– 53

00:33:47 9.8 53 00:12:56

https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=748
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=749
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=749
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=749
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=750
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=751
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=752
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=757
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=758
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=771
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=774
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=775
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=776
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=780
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=782
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=783
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=799
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=799
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=802
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=804
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=806
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=806


Miejsce Nr Nazwisko /
Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Miejsce
w kat. Różnica

203 128 Kaczmarkiewicz
Krzysztof ŁÓDŹ Krwawy Krzysztof

40+
Mężczyźni
– 54

00:33:59 9.7 54 00:13:08

204 / 53 6 Wawrzko
Aleksandra Łódź Mamy Biegamy Łódź Kobiety >

39 – 40 00:34:01 9.7 40 00:13:10

205 / 54 46 Wołowiec
Bożena Łódź brak

40+
Kobiety –
14

00:34:02 9.7 14 00:13:11

206 230 Celmer Rafał Łódź ROSSBIEGANI
40+
Mężczyźni
– 55

00:34:09 9.7 55 00:13:18

207 / 55 160
Frydrychowska
- Celmer
Sylwia

ROSSBIEGANI Kobiety >
39 – 41 00:34:09 9.7 41 00:13:19

208 / 56 266 Morawiec Ewa Łódź DDoZ Kobiety >
39 – 42 00:34:13 9.6 42 00:13:22

209 206 Morawiec Daniel Łódź DDoZ Mężczyźni
> 39 – 98 00:34:14 9.6 98 00:13:23

210 / 57 26 Szymanska
Maria Łódź RYSIE Kobiety >

39 – 43 00:34:20 9.6 43 00:13:30

211 / 58 336 Chrabelska
Weronika Dobroń RYSIE Kobiety >

39 – 44 00:34:24 9.6 44 00:13:33

212 / 59 63 Mierzejewska
Anna Łódź brak Kobiety >

39 – 45 00:34:42 9.5 45 00:13:51

213 / 60 123 Pawłowska
Agnieszka Łódź brak Kobiety >

39 – 46 00:34:42 9.5 46 00:13:51

214 225 Dudkiewicz
Sylwester Łódź brak Mężczyźni

> 39 – 99 00:34:49 9.5 99 00:13:58

215 / 61 191 Tobolewska
Anna Toruń brak

40+
Kobiety –
15

00:34:51 9.5 15 00:14:00

216 224 Sokołowski
Marek brak

Mężczyźni
> 39 –
100

00:34:52 9.5 100 00:14:01

217 / 62 115 Zadrożna
Monika

Aleksandrów
Ł. brak Kobiety >

39 – 47 00:35:03 9.4 47 00:14:12

218 / 63 229 Ptak Dorota Łódź brak
40+
Kobiety –
16

00:35:17 9.3 16 00:14:27

219 / 64 37 Kierzek Ewa Łódź brak Kobiety >
39 – 48 00:35:19 9.3 48 00:14:28

220 / 65 156 Juszczak
Barbara Warta biegaczki.pl Kobiety >

39 – 49 00:35:24 9.3 49 00:14:33

221 / 66 231 Blaszczyk
Monika ŁÓDŹ Drużyna Gajusza Kobiety >

39 – 50 00:35:24 9.3 50 00:14:34

222 / 67 73 Matusiak
Hanna Łódź Drużyna Gajusza Kobiety >

39 – 51 00:35:25 9.3 51 00:14:34

223 / 68 166 Dzięgielewska
Magdalena Łódź T.M.E. Kobiety >

39 – 52 00:35:25 9.3 52 00:14:34

224 84 Kalinowski
Cezary T.M.E.

Mężczyźni
> 39 –
101

00:35:25 9.3 101 00:14:35

225 / 69 111 Plewka
Magdalena Łódź brak Kobiety >

39 – 53 00:35:35 9.3 53 00:14:44

https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=818
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=820
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=821
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=828
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=829
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=832
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=833
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=840
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=843
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=861
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=861
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=868
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=870
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=871
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=882
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=897
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=898
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=903
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=904
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=904
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=904
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=905
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=914


Miejsce Nr Nazwisko /
Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Miejsce
w kat. Różnica

226 / 70 99 Piaskowska Ela Łódź T.M.E. Kobiety >
39 – 54 00:35:41 9.2 54 00:14:51

227 219 Kycia Piotr Lipno brak
40+
Mężczyźni
– 56

00:35:53 9.2 56 00:15:02

228 88 Wasiak Wiesław Łódź brak
40+
Mężczyźni
– 57

00:35:56 9.2 57 00:15:05

229 321 Owczarek
Witold Łódź Everrun

40+
Mężczyźni
– 58

00:35:57 9.2 58 00:15:06

230 / 71 96 Lorentowicz
Izabela ŁÓDŹ brak Kobiety >

39 – 55 00:35:58 9.2 55 00:15:07

231 / 72 333 Blesiński
Robert Łódź ASiZ Kobiety >

39 – 56 00:36:00 9.2 56 00:15:09

232 303 Luter Michał Łódź MKS Metalowiec
Łódź

Mężczyźni
> 39 –
102

00:36:01 9.2 102 00:15:11

233 / 73 56 Papuzińska
Ewa ROSSBIEGANI Kobiety >

39 – 57 00:36:04 9.1 57 00:15:13

234 / 74 13 Gronek Ilona Łódź biegaczki.pl
40+
Kobiety –
17

00:36:11 9.1 17 00:15:21

235 / 75 2 Smędzik
Sylwia Łódź ROSSBIEGANI Kobiety >

39 – 58 00:36:12 9.1 58 00:15:21

236 / 76 223 Sokołowska
Agnieszka brak Kobiety >

39 – 59 00:36:32 9 59 00:15:42

237 / 77 44 Kaczmarek
Emilia ŁÓDŹ brak Kobiety >

39 – 60 00:36:34 9 60 00:15:44

238 / 78 185 Śliwińska
Lilianna łódź ROSSBIEGANI Kobiety >

39 – 61 00:36:52 8.9 61 00:16:01

239 / 79 358 Maj Teresa Łódź BBL Łódź
40+
Kobiety –
18

00:36:53 8.9 18 00:16:03

240 253 Fajkowski
Konrad Zgierz ROSSBIEGANI

40+
Mężczyźni
– 59

00:37:02 8.9 59 00:16:12

241 331 Pokorski Olek ŁÓDŹ brak
Mężczyźni
> 39 –
103

00:37:08 8.9 103 00:16:17

242 221 Kolasa Wojciech Łódź brak
40+
Mężczyźni
– 60

00:37:21 8.8 60 00:16:30

243 109 Gołembiewski
Mateusz Antoniew brak

Mężczyźni
> 39 –
104

00:37:39 8.8 104 00:16:49

244 265 Wysocki Szymon Skotniki brak
Mężczyźni
> 39 –
105

00:37:58 8.7 105 00:17:08

245 271 Wysocki
Arkadiusz Rąbień TomTom Runners

Mężczyźni
> 39 –
106

00:38:00 8.7 106 00:17:09

https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=921
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=932
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=935
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=936
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=937
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=939
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=941
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=943
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=951
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=951
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=972
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=974
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=991
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=993
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=1002
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=1007
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=1020
https://www.youtube.com/watch?v=UenQxvzybi4&t=1039
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=12
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=13


Miejsce Nr Nazwisko /
Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Miejsce
w kat. Różnica

246 297 Cywiński
Dariusz zgierz brak

40+
Mężczyźni
– 61

00:38:06 8.7 61 00:17:16

247 / 80 16 Bujacz Marta Łódź brak Kobiety >
39 – 62 00:38:23 8.6 62 00:17:32

248 343 Werner Piotr Wolbórz brak
Mężczyźni
> 39 –
107

00:38:36 8.5 107 00:17:46

249 / 81 198 Fajkowska
Aleksandra Zgierz ROSSBIEGANI Kobiety >

39 – 63 00:38:48 8.5 63 00:17:58

250 / 82 43 Głowacka Anna Łódź brak Kobiety >
39 – 64 00:39:27 8.4 64 00:18:37

251 / 83 126 Stupnowicz
Joanna Łódź Forever Young Łódź

40+
Kobiety –
19

00:39:37 8.3 19 00:18:46

252 264 Ziemiakowski
Przemysław Łódź Veolia

Mężczyźni
> 39 –
108

00:39:45 8.3 108 00:18:54

253 124 Ziemiakowski
Sławomir Łódź Veolia

40+
Mężczyźni
– 62

00:39:45 8.3 62 00:18:55

254 / 84 55 Sentkowska
Anna Lipno brak

40+
Kobiety –
20

00:40:06 8.2 20 00:19:16

255 400 Sentkowski
Marian Lipno brak

40+
Mężczyźni
– 63

00:40:08 8.2 63 00:19:17

256 / 85 131 Konecka
Dorota ŁÓDŹ OSP GRS Łódź-

Jędrzejów
40+
Kobiety –
21

00:40:12 8.2 21 00:19:21

257 / 86 121 Żurawska
Aneta Łódź brak

40+
Kobiety –
22

00:40:12 8.2 22 00:19:21

258 / 87 179 Gołembiewska
Marlena Antoniew brak Kobiety >

39 – 65 00:41:06 8 65 00:20:16

259 / 88 243 Kochanek
Martyna Łódź brak Kobiety >

39 – 66 00:41:09 8 66 00:20:19

260 / 89 326 Skarżyńska
Katarzyna Lipno Rumianki

40+
Kobiety –
23

00:41:15 8 23 00:20:25

261 / 90 65 Ługowska
Wioletta Skępe Rumianki

40+
Kobiety –
24

00:41:25 8 24 00:20:34

262 / 91 325 Skarzewska
Dorota Lipno Rumianki

40+
Kobiety –
25

00:41:25 8 25 00:20:35

263 113 Skarżyński Rafał Lipno Rumianki
40+
Mężczyźni
– 64

00:41:27 8 64 00:20:37

264 251 Bagrowski Karol Łódź Bartolini Team
Mężczyźni
> 39 –
109

00:41:55 7.9 109 00:21:04

265 / 92 110 Witczak Sylwia BUKOWIEC Bartolini Team Kobiety >
39 – 67 00:41:57 7.9 67 00:21:06

https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=20
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=36
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=50
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=62
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=101
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=110
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=118
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=119
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=140
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=141
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=145
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=145
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=200
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=203
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=209
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=218
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=219
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=221
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=248
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=250


Miejsce Nr Nazwisko /
Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Miejsce
w kat. Różnica

266 / 93 247 Mikulska
Agnieszka Łódź brak

40+
Kobiety –
26

00:41:58 7.9 26 00:21:08

267 54 Witczak
Bartłomiej BUKOWIEC Bartolini Team

Mężczyźni
> 39 –
110

00:42:06 7.8 110 00:21:16

268 / 94 24 Winiarska
Magdalena Toruń brak Kobiety >

39 – 68 00:42:49 7.7 68 00:21:59

269 31 Ostanówko
Krzysztof Łódź Krwawy Krzysztof

Mężczyźni
> 39 –
111

00:42:51 7.7 111 00:22:01

270 / 95 90 Witkowska
Beata Łódź brak

40+
Kobiety –
27

00:43:08 7.6 27 00:22:18

271 207 Witkowski Jacek Łódź brak
40+
Mężczyźni
– 65

00:43:08 7.6 65 00:22:18

272 186 Fajkowski
Hubert Zgierz ROSSBIEGANI

Mężczyźni
> 39 –
112

00:43:09 7.6 112 00:22:19

273 / 96 296 Śmigielska
Magdalena

Konstantynów
Łódzki brak Kobiety >

39 – 69 00:43:10 7.6 69 00:22:19

274 316 Śmigielski
Norbert

Konstantynów
Łódzki brak

Mężczyźni
> 39 –
113

00:43:10 7.6 113 00:22:20

275 / 97 140 Krauze
Agnieszka Łódź Veolia Kobiety >

39 – 70 00:43:22 7.6 70 00:22:31

276 / 98 182 Przybyłek
Ewelina Nowiny ROSSBIEGANI Kobiety >

39 – 71 00:43:32 7.6 71 00:22:42

277 193 Kacprzak
Przemysław

Konstantynów
Ł. ROSSBIEGANI

Mężczyźni
> 39 –
114

00:43:33 7.6 114 00:22:42

278 237 Siudek Ryszard Toruń Axel Toruń
Mężczyźni
> 39 –
115

00:43:58 7.5 115 00:23:07

279 106 Kacprzak
Tadeusz

Konstantynów
Ł. ROSSBIEGANI

40+
Mężczyźni
– 66

00:44:00 7.5 66 00:23:10

280 238 Siudek Mariusz Toruń Axel Toruń
40+
Mężczyźni
– 67

00:44:01 7.5 67 00:23:11

281 322 Sapela Konrad Łódź PZPN
40+
Mężczyźni
– 68

00:44:18 7.4 68 00:23:28

282 / 99 79 Zdanowska
Anna ŁÓDŹ brak Kobiety >

39 – 72 00:45:14 7.3 72 00:24:24

283 /
100 164 Socha Agata Apolonia brak Kobiety >

39 – 73 00:45:23 7.3 73 00:24:32

284 /
101 151 Markowiak

Karolina Łódź Drużyna Gajusza Kobiety >
39 – 74 00:45:39 7.2 74 00:24:49

285 149 Markowiak Rafał Łódź Drużyna Gajusza
Mężczyźni
> 39 –
116

00:45:41 7.2 116 00:24:51

https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=252
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=260
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=303
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=305
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=322
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=322
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=323
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=323
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=324
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=335
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=346
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=346
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=371
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=374
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=375
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=392
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=448
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=456
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=473
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=475
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sum. Vśr Miejsce
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286 152 Szymala
Franciszek Łódź ROSSBIEGANI

Mężczyźni
> 39 –
117

00:46:05 7.2 117 00:25:14

287 /
102 181 Szymala

Kamila ROSSBIEGANI Kobiety >
39 – 75 00:46:05 7.2 75 00:25:15

288 177 Szymala Paweł Kalisz ROSSBIEGANI
Mężczyźni
> 39 –
118

00:46:06 7.2 118 00:25:15

289 154 Szymala Tomasz Łódź ROSSBIEGANI
Mężczyźni
> 39 –
119

00:46:06 7.2 119 00:25:15

290 257 Gajzler Piotr Zbójno brak
40+
Mężczyźni
– 69

00:46:07 7.2 69 00:25:17

291 342 Werner Adam Wolbórz brak
Mężczyźni
> 39 –
120

00:47:16 7 120 00:26:25

292 /
103 340 Werner Aneta Wolbórz brak

40+
Kobiety –
28

00:47:18 7 28 00:26:28

293 /
104 8 Piotrowska

Magdalena łódź brak Kobiety >
39 – 76 00:47:54 6.9 76 00:27:04

294 197 Zając Marcin Dziaduszyce brak
Mężczyźni
> 39 –
121

00:47:55 6.9 121 00:27:04

295 183 Lesiak Andrzej Pabianice RYSIOTEAM
40+
Mężczyźni
– 70

00:51:01 6.5 70 00:30:10

296 108 Piguła Krzysztof ŁÓDŹ brak
40+
Mężczyźni
– 71

00:53:08 6.2 71 00:32:18

297 /
105 385 Barczyk Alicja Łódź brak Kobiety >

39 – 77 00:57:46 5.7 77 00:36:55

298 367 Barczyk Dariusz Zamość brak
Mężczyźni
> 39 –
122

00:57:47 5.7 122 00:36:56

Ukończyło: 298
Przygotowanie i pomiar czasu ProTimer

(www.ProTimer.pl), wydrukowano 2024-05-17
Wystartowało: 299
Zapisało się: 331

https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=498
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=499
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=499
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=499
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=501
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=569
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=572
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=608
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=608
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=794
https://www.youtube.com/watch?v=Iis5EEV8pU8&t=922

