
Zawichost 2019-06-23
I Bieg Świętojański w Zawichoście - Szczęśliwa Siódemka

Wyniki Open

Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
sum. Vśr Tempo Różnica

1 110 STARŻYŃSKI Andrzej Klementowice
Centrum
Eksporty
Klementynka

M do 39
lat – Open 00:23:40 17.7 3:23 00:00:00

2 27 LEPIARZ Sylwester Wronów brak M do 39
lat – Open 00:24:06 17.4 3:27 00:00:26

3 62 WÓJS Grzegorz Stalowa Wola Stalowowolski
Klub Biegacza

M do 39
lat – Open 00:26:48 15.7 3:50 00:03:08

4 60 WESOŁOWSKI Kamil Dęblin DSS ORLĘTA M do 39
lat – 1 00:27:20 15.4 3:54 00:03:40

5 12 JARGIŁO Robert Jastkowice Stalowowolski
Klub Biegacza

M powyżej
40 lat – 1 00:28:29 14.7 4:04 00:04:49

6 39 PŁANETA Marcin Tarnobrzeg KLUB WITAR
TARNOBRZEG

M powyżej
40 lat – 2 00:28:41 14.6 4:06 00:05:01

7 42 SĄDEL Wiesław tarnobrzeg witar
tarnobrzeg

M powyżej
40 lat – 3 00:29:13 14.4 4:11 00:05:33

8 15 KARASIŃSKI Michał Janowice brak M do 39
lat – 2 00:30:04 14 4:18 00:06:24

9 109 KAMOLA Kazik Puławy Chemik Noxy M powyżej
40 lat – 4 00:30:57 13.6 4:25 00:07:16

10 / 1 43 SIEMBIDA Małgorzata Ulanów Stalowowolski
Klub Biegacza

K powyżej
40 lat –
Open

00:31:03 13.5 4:26 00:07:23

11 55 LASKA Tomasz Zawichost Zawichost
Biega

M powyżej
40 lat – 5 00:31:19 13.4 4:28 00:07:39

12 40 PORZYC Piotr Zawichost brak M do 39
lat – 3 00:32:09 13.1 4:36 00:08:29

13 24 KUMIĘGA Tomasz Zawichost brak M powyżej
40 lat – 6 00:32:35 12.9 4:39 00:08:55

14 66 PIKUŁA Tomasz Stalowa Wola Stalowowolski
Klub Biegacza

M powyżej
40 lat – 7 00:32:52 12.8 4:42 00:09:12

15 21 KONIECZNY Sylwester Szydłowiec brak M powyżej
40 lat – 8 00:32:58 12.7 4:43 00:09:18

16 / 2 102 SKRZYPCZAK Barbara Stalowa Wola Stalowowolski
Klub Biegacza

K do 39 lat
– Open 00:33:12 12.6 4:45 00:09:32

17 63 GAWLAK Łukasz Ostrowiec
Świętokrzyski OstroBiec M do 39

lat – 4 00:33:26 12.6 4:47 00:09:46

18 51 SZKODA Robert Biłgoraj Biłgoraj Biega M do 39
lat – 5 00:33:52 12.4 4:50 00:10:12

19 / 3 53 STRZAŁKA Agnieszka Mostki brak K do 39 lat
– Open 00:33:54 12.4 4:51 00:10:14

20 50 SZABAT Wiesław Annopol brak M powyżej
40 lat – 9 00:34:05 12.3 4:52 00:10:25

21 72 WŁODARCZYK Marian Skarzysko
Kamienna

Stalowowolski
Klub Biegacza

M powyżej
40 lat – 10 00:34:14 12.3 4:53 00:10:33

22 / 4 9 FRĄCZEK Luiza Strzyżewice brak K do 39 lat
– 1 00:34:40 12.1 4:57 00:11:00

https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=7
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=33
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=195
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=227
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=296
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=308
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=340
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=391
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=443
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=450
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=466
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=516
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=542
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=559
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=565
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=579
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=593
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=619
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=621
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=632
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=640
https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=667


Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
sum. Vśr Tempo Różnica

23 / 5 22 KOWALSKA Anna Sandomierz brak K powyżej
40 lat – 1 00:35:09 11.9 5:01 00:11:29

24 61 WOŹNIAK Grzegorz Wygoda WKS Wygoda M do 39
lat – 6 00:35:35 11.8 5:05 00:11:55

25 / 6 69 WIECZOREK Agata Tarnobrzeg TeBeG
Runners Team

K do 39 lat
– 2 00:35:46 11.7 5:07 00:12:06

26 41 RĘBIŚ Michał Zawichost brak M do 39
lat – 7 00:35:46 11.7 5:07 00:12:06

27 115 STĘPIEŃ Piotr Zawichost brak M powyżej
40 lat – 11 00:36:19 11.6 5:11 00:12:39

28 / 7 5 CULJAK Ula Piaseczno Aegon Run K powyżej
40 lat – 2 00:36:23 11.5 5:12 00:12:43

29 38 PAWŁOWSKI Andrzej Tarnobrzeg TeBeG
Runners Team

M powyżej
40 lat – 12 00:36:37 11.5 5:14 00:12:57

30 97 KNAFEL Marcin Tarnobrzeg Piotrowice 2 M powyżej
40 lat – 13 00:36:52 11.4 5:16 00:13:12

31 48 STYCZEŃ Grzegorz Ostrowiec
Świętokrzyski brak M powyżej

40 lat – 14 00:37:09 11.3 5:19 00:13:29

32 114 PODSIADŁO Marek Sandomierz BBL
Sandomierz

M powyżej
40 lat – 15 00:37:15 11.3 5:19 00:13:34

33 111 WRZESIEŃ Jerzy Sandomierz Tak Lubię
Sandomierz

M powyżej
40 lat – 16 00:37:15 11.3 5:19 00:13:34

34 119 TWOREK Krzysztof Obrazów Drużyna Wójta M powyżej
40 lat – 17 00:37:38 11.2 5:23 00:13:57

35 6 CULJAK Roman Piaseczno Aegon Run M powyżej
40 lat – 18 00:38:08 11 5:27 00:14:28

36 52 SZWECH Jan Zawichost brak M do 39
lat – 8 00:38:19 11 5:28 00:14:38

37 67 ŁABUDZKI Marcin Przemyśl
Przemyski
Klub Biegacza
/ Piotrowice 2

M do 39
lat – 9 00:38:28 10.9 5:30 00:14:48

38 32 MARCINKOWSKI
Andrzej Warszawa ZKS Dziki Dzik M powyżej

40 lat – 19 00:38:38 10.9 5:31 00:14:58

39 / 8 33 MARZEC Małgorzata Stalowa Wola VRC K powyżej
40 lat – 3 00:39:02 10.8 5:35 00:15:22

40 / 9 36 OŻÓG Magda Zawichost Eskadra
Kraków

K do 39 lat
– 3 00:39:45 10.6 5:41 00:16:04

41 107 BIDAS Paweł Sandomierz brak M powyżej
40 lat – 20 00:40:29 10.4 5:47 00:16:49

42 / 10 3 BEZUBIK Barbara Stalowa Wola brak K do 39 lat
– 4 00:41:20 10.2 5:54 00:17:40

43 112 WOŹNIAK Tomasz Sandomierz Tak Lubię
Sandomierz

M powyżej
40 lat – 21 00:41:30 10.1 5:56 00:17:50

44 30 ŁABUDZIŃSKI Radosław Słupcza Aegon Run M do 39
lat – 10 00:41:37 10.1 5:57 00:17:57

45 23 KRAWCZYŃSKI Albert Zawichost brak M do 39
lat – 11 00:42:36 9.9 6:05 00:18:56

46 46 SKRZYPEK Grzegorz Sandomierz Fartlek G. O M do 39
lat – 12 00:42:56 9.8 6:08 00:19:16

47 14 KAPTUR Jacek Zawichost Zawichost
Biega

M do 39
lat – 13 00:42:57 9.8 6:08 00:19:17

48 / 11 28 LIBOR Anna Zawichost brak K powyżej
40 lat – 4 00:43:25 9.7 6:12 00:19:44

https://www.youtube.com/watch?v=eSG2MkIqEUM&t=696
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=1
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=12
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=12
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=45
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=49
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=63
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=78
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=95
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=100
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=100
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=123
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=154
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=164
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=174
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=184
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=208
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=250
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=295
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=346
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=356
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=363
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=422
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=442
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=443
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=470


Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas
sum. Vśr Tempo Różnica

49 64 ŻURAWSKI Mieczysław Stalowa Wola Stalowowolski
Klub Biegacza

M powyżej
40 lat – 22 00:43:25 9.7 6:12 00:19:45

50 / 12 103 TETER-ŁABUDZIŃSKA
Agnieszka Zawichost brak K do 39 lat

– 5 00:44:02 9.5 6:17 00:20:22

51 57 SZYMANEK Andrzej Tarnobrzeg brak M do 39
lat – 14 00:44:35 9.4 6:22 00:20:55

52 96 GWOŹDZIOWSKI
Marcin Tarnobrzeg brak M powyżej

40 lat – 23 00:44:36 9.4 6:22 00:20:55

53 / 13 65 URBAN Ewa Stalowa wola Stalowowolski
Klub Biegacza

K do 39 lat
– 6 00:44:46 9.4 6:24 00:21:05

54 / 14 113 WOJCIECHOWSKA
Katarzyna Sandomierz TSA K powyżej

40 lat – 5 00:44:53 9.4 6:25 00:21:13

55 20 KONDZIOŁKA Piotr Zawichost brak M do 39
lat – 15 00:45:35 9.2 6:31 00:21:54

56 / 15 8 DĄBEK Urszula Tarnobrzeg TeBeG
Runners Team

K powyżej
40 lat – 6 00:48:06 8.7 6:52 00:24:26

57 68 MAJ Paweł Dziurów brak M do 39
lat – 16 00:48:51 8.6 6:59 00:25:11

58 / 16 49 SWACHA Anna Zawichost brak K powyżej
40 lat – 7 00:50:03 8.4 7:09 00:26:23

59 108 MIZERA Mateusz Poułów brak M do 39
lat – 17 00:51:39 8.1 7:23 00:27:58

60 58 KĘDZIORA Piotr OSTROWIEC
ŚW. brak M do 39

lat – 18 00:51:42 8.1 7:23 00:28:02

61 98 MIZERA Kacper Czyżów
Plebański brak M do 39

lat – 19 00:51:46 8.1 7:24 00:28:05

62 / 17 16 KAZIO Alina Stalowa Wola Stalowowolski
Klub Biegacza

K powyżej
40 lat – 8 00:53:52 7.8 7:42 00:30:11

63 / 18 47 PŁANETA Ewelina Tarnobrzeg KLUB WITAR
TARNOBRZEG

K powyżej
40 lat – 9 00:54:28 7.7 7:47 00:30:47

64 118 MARZEC Janusz Sandomierz brak M powyżej
40 lat – 24 00:54:28 7.7 7:47 00:30:47

65 / 19 26 LASKA Małgorzata Zawichost Zawichost
Biega

K powyżej
40 lat – 10 00:55:43 7.5 7:58 00:32:02

66 18 KONDZIOŁKA Jan Zawichost brak M do 39
lat – 20 00:57:58 7.2 8:17 00:34:18

Nie ukończył 1 uczestnik

DNF* 10 FRĄCZEK Piotr Strzyżewice brak
M powyżej
40 lat –
DNF*

DNF* DNF* DNF* DNF*

*DNF - nie ukończył

Ukończyło: 66
Przygotowanie i pomiar czasu ProTimer

(www.ProTimer.pl), wydrukowano 2024-05-21
Wystartowało: 67
Zapisało się: 83

https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=471
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=508
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=541
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=541
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=551
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=559
https://www.youtube.com/watch?v=diKvXm_clZ4&t=600
https://www.youtube.com/watch?v=rnbgO436HgE&t=31
https://www.youtube.com/watch?v=rnbgO436HgE&t=76
https://www.youtube.com/watch?v=rnbgO436HgE&t=148
https://www.youtube.com/watch?v=rnbgO436HgE&t=243
https://www.youtube.com/watch?v=rnbgO436HgE&t=247
https://www.youtube.com/watch?v=rnbgO436HgE&t=250
https://www.youtube.com/watch?v=rnbgO436HgE&t=376
https://www.youtube.com/watch?v=rnbgO436HgE&t=412
https://www.youtube.com/watch?v=rnbgO436HgE&t=412
https://www.youtube.com/watch?v=rnbgO436HgE&t=487
https://www.youtube.com/watch?v=rnbgO436HgE&t=623

