
Szczawnica 15.09.2019
Perły Małopolski 2019 Szczawnica

Wyniki Open Bieg Krótki 5km

Miejsce Nr Nr
start. Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Tempo Różnica

1 2330 2112 WRONA DANIEL KRAKÓW #ADAMCZERWIŃSKITEAM
Bieg
Krótki
M-20 – 1

00:29:09 13.4 4:29 00:00:00

2 2264 2077 SZCZEPANIAK DAMIAN KAMIENICA KAMIENICA
Bieg
Krótki
M-30 – 1

00:30:26 12.8 4:41 00:01:16

3 2005 2097 ROSIEK DANIEL KRAKÓW ESKADRA KRAKÓW
Bieg
Krótki
M-30 – 2

00:30:28 12.8 4:41 00:01:19

4 1313 2113 LITWIN PATRYK
Bieg
Krótki
M-16 – 1

00:32:03 12.2 4:56 00:02:54

5 1522 2099 DYDUŁA MICHAŁ KRAKÓW
Bieg
Krótki
M-16 – 2

00:32:34 12 5:01 00:03:24

6 1139 2001 DURBAS MICHAŁ CZAPLE MAŁE LO SKAŁA
Bieg
Krótki
M-16 – 3

00:32:38 11.9 5:01 00:03:29

7 2218 2033 CZYŻEWSKI MARCIN SŁOMNIKI REVENTON
Bieg
Krótki
M-30 – 3

00:33:04 11.8 5:05 00:03:55

8 1543 2910 CZARNY TOMASZ PRZEWORSK KABANOSKI 3
Bieg
Krótki
M-30 – 4

00:33:13 11.7 5:07 00:04:04

9 52 2041 WILK KRZYSZTOF KRAKÓW WILKI :)
Bieg
Krótki
M-30 – 5

00:33:16 11.7 5:07 00:04:06

10 130 2909 WŁODARCZYK DAWID KATOWICE MURCKI TEAM
Bieg
Krótki
M-30 – 6

00:33:23 11.7 5:08 00:04:14

11 / 1 2221 2002 NABIELEC JOANNA KRAKÓW ITMBW KRAKÓW
Bieg
Krótki
K-30 – 1

00:33:57 11.5 5:14 00:04:48

12 280 4031 SZYMCZYK Hubert WIELMOŻA brak
Bieg
Krótki
M-30 – 7

00:34:10 11.4 5:15 00:05:00

13 2307 2117 ZNAMIROWSKI
KRZYSZTOF BIAŁAWODA

Bieg
Krótki M-J
– 1

00:34:26 11.3 5:18 00:05:17

14 / 2 1221 2921 MAKSYM Joanna Kraków brak
Bieg
Krótki
K-40 – 1

00:35:07 11.1 5:24 00:05:58

15 2108 2015 FRANKIEWICZ JAKUB KRAKÓW ANIOŁKI CHARLIEGO
Bieg
Krótki
M-40 – 1

00:35:31 11 5:28 00:06:22

16 1535 2019 KOPEĆ SEBASTIAN RYCZÓWEK JURA TEAM
Bieg
Krótki
M-30 – 8

00:35:33 11 5:28 00:06:24

https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=350
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=426
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=429
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=524
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=554
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=559
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=585
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=594
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=596
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=604
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=638
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=650
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=667
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=708
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=732
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=734


Miejsce Nr Nr
start. Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Tempo Różnica

17 / 3 1213 2008 HRYC MARTYNA GRYWAŁD
Bieg
Krótki K-J
– 1

00:35:38 10.9 5:29 00:06:29

18 1198 2084 TYLIBA KAROL PRZEGINIA JURA TEAM
Bieg
Krótki M-J
– 2

00:36:11 10.8 5:34 00:07:02

19 2233 2081 LISZKA GRZEGORZ LIMANOWA GOLISZKI
Bieg
Krótki M-J
– 3

00:36:11 10.8 5:34 00:07:02

20 356 2118 GÓRKA PIOTR ZASAŃ
Bieg
Krótki
M-30 – 9

00:36:16 10.8 5:35 00:07:07

21 / 4 2045 2925 BARAŃSKA Anna Kraków brak
Bieg
Krótki
K-30 – 2

00:36:34 10.7 5:38 00:07:25

22 1238 2004 ROMANOWSKI ŁUKASZ KRAKÓW HUSARIA RACE TEAM
Bieg
Krótki
M-30 – 10

00:36:49 10.6 5:40 00:07:39

23 477 2078 DYLĄG MARCIN KRAKÓW DYLAK-SKI
Bieg
Krótki
M-40 – 2

00:37:24 10.4 5:45 00:08:15

24 667 2070 JAGLARZ ADRIAN KRAKÓW
Bieg
Krótki
M-16 – 4

00:37:29 10.4 5:46 00:08:20

25 2099 2058 ŚWIĘCH MARCIN KRAKOW
Bieg
Krótki
M-30 – 11

00:37:56 10.3 5:50 00:08:47

26 2213 2047 AUGUSTYN MARIUSZ KRAKÓW BRZYSKITRITEAM
Bieg
Krótki
M-30 – 12

00:38:15 10.2 5:53 00:09:06

27 / 5 1056 2003 WYPYCH URSZULA KRAKÓW
Bieg
Krótki
K-16 – 1

00:38:43 10.1 5:57 00:09:34

28 1520 2051 STYPUŁA PAWEŁ ZELKÓW
Bieg
Krótki
M-30 – 13

00:39:27 9.9 6:04 00:10:18

29 561 2068 GWÓŹDŹ ŁUKASZ KRAKÓW
Bieg
Krótki
M-20 – 2

00:39:33 9.9 6:05 00:10:24

30 / 6 2001 2122 MALCZEWSKA
MAGDALENA

EUROCLEAR RUNNING
TEAM

Bieg
Krótki
K-30 – 3

00:39:38 9.8 6:06 00:10:28

31 437 2916 GARUS KONRAD KRAKÓW
Bieg
Krótki
M-30 – 14

00:39:38 9.8 6:06 00:10:29

32 2050 2067 LEŚNIAK BOGDAN NOWY SĄCZ 6RANO TEAM
Bieg
Krótki
M-50 – 1

00:39:39 9.8 6:06 00:10:30

33 2043 2043 SKONIECZNY MARCEL GOSZCZA
Bieg
Krótki M-J
– 4

00:39:44 9.8 6:07 00:10:35

34 2061 2103 STĘPSKI JAROSLAW KRAKOW
Bieg
Krótki
M-40 – 3

00:39:53 9.8 6:08 00:10:43

35 1511 2106 GÓROWSKI KRZYSZTOF NOWY SĄCZ 6RANO TEAM
Bieg
Krótki
M-40 – 4

00:40:48 9.6 6:17 00:11:38

36 2161 2914 JANECZKO MATEUSZ KRAKÓW
Bieg
Krótki
M-30 – 15

00:41:12 9.5 6:20 00:12:03

37 / 7 2267 2029 JANCZY AGNIESZKA LIMANOWA
Bieg
Krótki
K-40 – 2

00:41:21 9.4 6:22 00:12:12

38 2177 2094 ROBACZEWSKI PAWEŁ KRAKÓW
Bieg
Krótki
M-30 – 16

00:41:31 9.4 6:23 00:12:22

39 / 8 2280 2087 OSTAPCZUK MARZENA NOWY TRAG
Bieg
Krótki
K-40 – 3

00:41:40 9.4 6:25 00:12:31

https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=739
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=772
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=772
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=777
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=795
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=809
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=845
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=850
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=877
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=896
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=924
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=968
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=974
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=978
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=979
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=980
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=985
https://www.youtube.com/watch?v=U1Xpzeapnk4&t=993
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=2
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=27
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=36
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=46
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=55


Miejsce Nr Nr
start. Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Tempo Różnica

40 2055 2035 WSZOŁA BARTOSZ BĘDZIN
Bieg
Krótki M-J
– 5

00:41:50 9.3 6:26 00:12:41

41 / 9 1309 2036 PIASECKA-WSZOŁA
ANNA BĘDZIN PANI

Bieg
Krótki
K-30 – 4

00:41:50 9.3 6:26 00:12:41

42 / 10 30 2100 DYDUŁA RENATA KRAKÓW
Bieg
Krótki
K-40 – 4

00:41:53 9.3 6:27 00:12:43

43 2297 2089 MITOŃSKI WALDEMAR KRAKÓW
Bieg
Krótki
M-40 – 5

00:42:05 9.3 6:29 00:12:56

44 / 11 169 2903 RAŚ AGNIESZKA KRAKOW HUSARIA RACE TEAM
Bieg
Krótki
K-40 – 5

00:42:08 9.3 6:29 00:12:58

45 1302 2928 SURMA Dawid SOSNOWIEC PATSKATEAM
Bieg
Krótki
M-20 – 3

00:42:39 9.1 6:34 00:13:30

46 170 2032 KOWALSKI NATAN KRAKÓW
Bieg
Krótki M-J
– 6

00:43:09 9 6:38 00:14:00

47 2140 2924 SPOREK Patryk Kraków brak
Bieg
Krótki M-J
– 7

00:43:16 9 6:40 00:14:07

48 / 12 2197 2020 BARBARA DZIK GORLICE
Bieg
Krótki
K-30 – 5

00:43:17 9 6:40 00:14:08

49 / 13 2272 2021 ZAWADA MAGDALENA KRAKÓW JJ FIT
Bieg
Krótki
K-40 – 6

00:43:18 9 6:40 00:14:09

50 / 14 2228 2101 RAJ IWONA KRAKÓW ESKADRA KRAKÓW
Bieg
Krótki
K-40 – 7

00:43:39 8.9 6:43 00:14:30

51 / 15 78 2098 WĘGRZYNEK ANETA
Bieg
Krótki
K-40 – 8

00:43:40 8.9 6:43 00:14:31

52 2077 2923 SPOREK Łukasz Kraków brak
Bieg
Krótki
M-40 – 6

00:44:01 8.9 6:46 00:14:52

53 1329 2072 DZIEDZIC KRYSTIAN NOWY WIŚNICZ -
Bieg
Krótki
M-16 – 5

00:44:02 8.9 6:47 00:14:53

54 / 16 890 2915 WŁOCH KATARZYNA KRAKÓW SARNIA ZEMSTA
Bieg
Krótki
K-30 – 6

00:44:19 8.8 6:49 00:15:10

55 2131 2013 KANDEFER WOJCIECH KORCZYNA KB ,,ATHLETIC``ZRĘCIN
Bieg
Krótki
M-40 – 7

00:44:37 8.7 6:52 00:15:28

56 2271 2052 SAROTA PAWEŁ CZUBROWICE KEFAS OLKUSZ
Bieg
Krótki
M-40 – 8

00:44:48 8.7 6:54 00:15:39

57 2158 2066 LESKO PRZEMYSLAW KRAKÓW
Bieg
Krótki
M-40 – 9

00:45:08 8.6 6:57 00:15:59

58 / 17 2311 2028 GŁOWACZ KAROLINA IZDEBNIK
Bieg
Krótki
K-20 – 1

00:45:09 8.6 6:57 00:16:00

59 / 18 2196 2023 SULKA WIOLETTA STRYSZAWA
Bieg
Krótki
K-40 – 9

00:45:11 8.6 6:57 00:16:02

60 1229 2086 WŁODARCZYK BOGDAN KATOWICE MURCKI TEAM
Bieg
Krótki
M-50 – 2

00:45:18 8.6 6:58 00:16:09

61 / 19 1560 2095 ŚLEMP SABINA KRAKÓW EUROCLEAR RUNNING
TEAM

Bieg
Krótki
K-20 – 2

00:45:19 8.6 6:58 00:16:10

62 126 2059 SŁONINA KRZYSZTOF KRAKÓW LEŚNY TIM
Bieg
Krótki
M-40 – 10

00:45:44 8.5 7:02 00:16:35

https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=65
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=65
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=67
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=80
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=82
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=114
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=144
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=151
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=152
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=153
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=174
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=175
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=196
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=197
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=214
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=232
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=243
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=263
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=264
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=266
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=273
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=274
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=299


Miejsce Nr Nr
start. Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Tempo Różnica

63 / 20 2017 2096 PTASZEK ANETA
Bieg
Krótki
K-40 – 10

00:45:45 8.5 7:02 00:16:36

64 136 2104 PACZEŚNIAK JAKUB KRAKÓW -
Bieg
Krótki
M-40 – 11

00:45:55 8.5 7:04 00:16:46

65 / 21 2300 2908 ZAJĄC KATARZYNA KARNIOWICE
Bieg
Krótki
K-20 – 3

00:45:59 8.5 7:04 00:16:50

66 / 22 1013 2083 TYLIBA MAGDALENA PRZEGINIA JURA TEAM
Bieg
Krótki
K-40 – 11

00:46:00 8.5 7:05 00:16:51

67 2144 2119 JARACZEWSKI WIKTOR PROSZOWICE
Bieg
Krótki M-J
– 8

00:46:03 8.5 7:05 00:16:54

68 98 2090 STĘPSKI ROBERT KRAKÓW
Bieg
Krótki
M-40 – 12

00:46:09 8.4 7:06 00:17:00

69 2304 2907 NALEPA MARCIN
Bieg
Krótki
M-30 – 17

00:46:16 8.4 7:07 00:17:06

70 2087 2088 NOWORYTA BARTŁOMIEJ KRAKÓW WILKI :)
Bieg
Krótki
M-30 – 18

00:46:21 8.4 7:08 00:17:12

71 / 23 2101 2092 ROBACZEWSKA
AGNIESZKA KRAKÓW

Bieg
Krótki
K-30 – 7

00:46:37 8.4 7:10 00:17:28

72 / 24 1558 2038 FLORSZ MARTA TYCHY
Bieg
Krótki
K-30 – 8

00:47:00 8.3 7:14 00:17:51

73 2220 2037 MIELCZAREK WOJCIECH TYCHY
Bieg
Krótki
M-30 – 19

00:47:00 8.3 7:14 00:17:51

74 / 25 1516 2055 KUCWAJ-BRYSZ
KATARZYNA KRAKÓW

Bieg
Krótki
K-30 – 9

00:47:01 8.3 7:14 00:17:52

75 / 26 1555 2121 CIESIELKA KATARZYNA NOWY SĄCZ
Bieg
Krótki
K-30 – 10

00:47:08 8.3 7:15 00:17:59

76 / 27 2282 2920 FRANIEK Gabriela brak
Bieg
Krótki K-J
– 2

00:47:24 8.2 7:18 00:18:15

77 / 28 1128 2110 MICHALIK JUSTYNA ZABIERZÓW ZABIERZÓW BIEGA
Bieg
Krótki
K-30 – 11

00:47:28 8.2 7:18 00:18:19

78 / 29 1045 2053 SAROTA EDYTA CZUBROWICE KEFAS OLKUSZ
Bieg
Krótki
K-40 – 12

00:47:30 8.2 7:19 00:18:21

79 / 30 2259 2044 TURCZA IWONA SIEPRAW ROZBIEGANE DOBCZYCE
Bieg
Krótki
K-40 – 13

00:47:32 8.2 7:19 00:18:23

80 / 31 2073 2011 SZLAUER MAŁGORZATA KRAKÓW
Bieg
Krótki
K-30 – 12

00:47:43 8.2 7:21 00:18:34

81 664 2074 BULANDA DAWID BOCHNIA ŻUBRY BOCHNIA
Bieg
Krótki M-J
– 9

00:47:44 8.2 7:21 00:18:35

82 320 2018 ŁACH BARTOSZ KRAKÓW DRUŻYNA CYBORGA
Bieg
Krótki M-J
– 10

00:47:53 8.1 7:22 00:18:43

83 2105 2111 NIEDBALIK GRZEGORZ KRAKÓW
Bieg
Krótki
M-40 – 13

00:48:16 8.1 7:26 00:19:07

84 2132 2017 ŁACH MACIEJ KRAKÓW DRUŻYNA CYBORGA
Bieg
Krótki
M-40 – 14

00:48:20 8.1 7:26 00:19:11

85 / 32 346 2124 SUSUŁ MARIA KRAKÓW
Bieg
Krótki
K-50 – 1

00:48:30 8 7:28 00:19:21

https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=300
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=310
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=314
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=315
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=318
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=324
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=330
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=336
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=352
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=375
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=375
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=376
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=383
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=399
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=403
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=405
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=407
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=418
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=419
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=427
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=451
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=455
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=465


Miejsce Nr Nr
start. Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Tempo Różnica

86 / 33 2076 2093 NOWAK ANNA BOCHNIA ŻUBRY BOCHNIA
Bieg
Krótki
K-30 – 13

00:48:41 8 7:29 00:19:32

87 / 34 117 2031 HUBER MONIKA LIMANOWA
Bieg
Krótki
K-40 – 14

00:48:47 8 7:30 00:19:37

88 / 35 88 2102 BIEŃ KATARZYNA KRAKÓW
Bieg
Krótki
K-30 – 14

00:48:53 8 7:31 00:19:44

89 / 36 2273 2080 LISZKA AGATA LIMANOWA GOLISZKI
Bieg
Krótki
K-40 – 15

00:49:13 7.9 7:34 00:20:04

90 676 2075 PIĘTA BARTOSZ PROSZOWICE WYBIERZ
Bieg
Krótki M-J
– 11

00:49:28 7.9 7:37 00:20:19

91 / 37 260 2082 SLABICKA AGNIESZKA OBORNIKI
SLASKIE

Bieg
Krótki
K-30 – 15

00:50:23 7.7 7:45 00:21:14

92 / 38 2075 2120 KOGUT DOROTA NOWY SĄCZ
Bieg
Krótki
K-30 – 16

00:50:29 7.7 7:46 00:21:20

93 / 39 1523 2056 DZIWAK JOWITA CZUBROWICE
Bieg
Krótki
K-30 – 17

00:50:46 7.7 7:49 00:21:37

94 / 40 1542 2060 NIECIĄG ALEKSANDRA ZEMBRZYCE
Bieg
Krótki
K-16 – 2

00:50:54 7.7 7:50 00:21:45

95 2193 2030 ZARĘBA DOMINIK BUDZÓW
Bieg
Krótki
M-20 – 4

00:50:54 7.7 7:50 00:21:45

96 / 41 1530 2091 ISKRA-BATKIEWICZ
BARBARA NOWY TARG

Bieg
Krótki
K-40 – 16

00:51:05 7.6 7:52 00:21:56

97 1508 2054 KOWALSKI RAFAŁ KRAKÓW
Bieg
Krótki
M-50 – 3

00:51:28 7.6 7:55 00:22:19

98 / 42 1102 2065 RAK MONIKA BOCHNIA CREATIVE - BOCHNIA
BIEGA TEAM

Bieg
Krótki
K-30 – 18

00:51:34 7.6 7:56 00:22:25

99 / 43 2145 2014 HAMUDA BEATA BOCHNIA CREATIVE BOCHNIA
BIEGA

Bieg
Krótki
K-30 – 19

00:51:34 7.6 7:56 00:22:25

100 / 44 352 2069 GUTT AGNIESZKA KRAKÓW
Bieg
Krótki
K-30 – 20

00:51:42 7.5 7:57 00:22:33

101 / 45 1547 2016 PUSTELNIK EWELINA KRAKÓW
Bieg
Krótki
K-20 – 4

00:51:53 7.5 7:59 00:22:44

102 / 46 2309 2034 ZIEMKIEWICZ-FIGAS
RENATA INOWROCŁAW

Bieg
Krótki
K-40 – 17

00:53:02 7.4 8:10 00:23:53

103 / 47 2018 4034 DOBRODZIEJ-SZYMCZYK
Kinga WIELMOŻA brak

Bieg
Krótki
K-30 – 21

00:53:46 7.3 8:16 00:24:37

104 / 48 1307 2022 WĘDZICHA AGNIESZKA KRAPKOWICE
Bieg
Krótki
K-30 – 22

00:53:55 7.2 8:18 00:24:46

105 / 49 2192 2045 MIKOŁAJCZYK
DOMINIKA ZABRZE MIRAZ RACE TEAM

Bieg
Krótki K-J
– 3

00:53:59 7.2 8:18 00:24:50

106 / 50 1532 2062 NIEGŁOS KAROLINA KATOWICE 3DVSN
Bieg
Krótki
K-30 – 23

00:54:01 7.2 8:19 00:24:52

107 / 51 2009 2064 MRUGACZ ANNA NOWY TARG BRAK
Bieg
Krótki
K-30 – 24

00:54:24 7.2 8:22 00:25:14

108 / 52 2303 2010 MACIAS EDYTA KRAKÓW
Bieg
Krótki
K-30 – 25

00:54:45 7.1 8:26 00:25:36

https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=476
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=481
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=488
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=508
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=523
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=578
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=584
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=601
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=609
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=609
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=620
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=643
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=649
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=649
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=657
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=668
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=737
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=781
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=790
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=794
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=796
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=818
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=840


Miejsce Nr Nr
start. Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Tempo Różnica

109 / 53 872 2917 MAZUR AGNIESZKA KRAKÓW
Bieg
Krótki
K-30 – 26

00:55:19 7 8:31 00:26:10

110 / 54 2217 2906 KOTARBA KATARZYNA SOSNOWIEC MIRAZ RACE TEAM
Bieg
Krótki
K-30 – 27

00:56:26 6.9 8:41 00:27:17

111 1176 2918 FILAR HENRYK TRZEBINIA
Bieg
Krótki
M-60 – 1

00:56:58 6.8 8:46 00:27:49

112 / 55 2048 2123 KASPERLIK KLAUDYNA BRENNA BIEGACTWO!
Bieg
Krótki
K-30 – 28

00:57:11 6.8 8:48 00:28:02

113 / 56 2034 2046 BAŁAZY SYLWIA KRAKOW BIEGACTWO!
Bieg
Krótki
K-20 – 5

00:57:11 6.8 8:48 00:28:02

114 2012 2926 MORUS Kraków brak
Bieg
Krótki M-J
– 12

00:57:49 6.7 8:54 00:28:39

115 2170 2927 MAJEWSKI Wojciech Kraków brak
Bieg
Krótki
M-60 – 2

00:57:49 6.7 8:54 00:28:40

116 / 57 2316 2109 ŚLUSARCZYK AGATA
Bieg
Krótki
K-50 – 2

01:00:09 6.5 9:15 00:31:00

117 / 58 2064 2048 OGÓREK KATARZYNA NOWY SĄCZ 6RANO TEAM
Bieg
Krótki
K-30 – 29

01:00:42 6.4 9:20 00:31:33

118 / 59 2150 2922 KOWALSKA Karolina Kraków brak
Bieg
Krótki
K-30 – 30

01:00:56 6.4 9:22 00:31:47

119 / 60 2024 2905 PUTIATYCKA OLGA KRAKÓW KABANOSKI
Bieg
Krótki
K-30 – 31

01:00:56 6.4 9:22 00:31:47

120 1502 2115 WOJTOWICZ KACPER KRAKÓW
Bieg
Krótki M-J
– 13

01:01:00 6.4 9:23 00:31:51

121 / 61 1507 2057 SKRZYŃSKA
KATARZYNA KRAKÓW

Bieg
Krótki
K-30 – 32

01:02:22 6.3 9:36 00:33:13

122 / 62 2067 2085 PIECHOWSKA MARTYNA KRAKÓW
Bieg
Krótki
K-16 – 3

01:03:08 6.2 9:43 00:33:59

123 / 63 1536 2116 WINKLER AGATA KRAKÓW ACTIVE ACADEMY
Bieg
Krótki
K-40 – 18

01:03:21 6.2 9:45 00:34:11

124 / 64 2238 2913 BUKALSKA ANNA KRAKOW
Bieg
Krótki
K-20 – 6

01:04:59 6 9:60 00:35:50

125 / 65 2057 2105
KIELBASA-
SZAJKIEWICZ
AGNIESZKA

KRAKOW
Bieg
Krótki
K-40 – 19

01:05:32 6 10:05 00:36:23

126 / 66 1109 2073 KUROWSKA AGNIESZKA KRAKÓW
Bieg
Krótki
K-30 – 33

01:20:26 4.8 12:23 00:51:17

127 / 67 749 2024 DUDEK JOANNA SMARDZOWICE WATAHA - ŁĄCZY NAS
BIEGANIE

Bieg
Krótki
K-30 – 34

01:20:27 4.8 12:23 00:51:18

128 / 68 1092 2114 WOJTOWICZ ELŻBIETA KRAKÓW
Bieg
Krótki
K-40 – 20

01:40:24 3.9 15:27 01:11:14

129 1310 5004 KAŃSKI Piotr DĄBROWA
GÓRNICZA brak

Bieg
Krótki
M-50 – 4

01:41:52 3.8 15:40 01:12:42

130 / 69 110 2006 ZIÓŁKOWSKA-SZPOTON
KAROLINA KRAKÓW

Bieg
Krótki
K-30 – 35

01:51:34 3.5 17:10 01:22:25

Nie wystartowało 20 uczestników

https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=874
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=941
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=973
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=986
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=986
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=1023
https://www.youtube.com/watch?v=10DcAmTmNmM&t=1024
https://www.youtube.com/watch?v=ZmRALP_duSw&t=118
https://www.youtube.com/watch?v=ZmRALP_duSw&t=151
https://www.youtube.com/watch?v=ZmRALP_duSw&t=165
https://www.youtube.com/watch?v=ZmRALP_duSw&t=165
https://www.youtube.com/watch?v=ZmRALP_duSw&t=169
https://www.youtube.com/watch?v=ZmRALP_duSw&t=251
https://www.youtube.com/watch?v=ZmRALP_duSw&t=297
https://www.youtube.com/watch?v=ZmRALP_duSw&t=309
https://www.youtube.com/watch?v=ZmRALP_duSw&t=408
https://www.youtube.com/watch?v=ZmRALP_duSw&t=441
https://www.youtube.com/watch?v=tV6BlVqV6oQ&t=289
https://www.youtube.com/watch?v=tV6BlVqV6oQ&t=290
https://www.youtube.com/watch?v=ihYZwhN-uk0&t=440
https://www.youtube.com/watch?v=ihYZwhN-uk0&t=528


Miejsce Nr Nr
start. Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Tempo Różnica

DNS* 547 2026 BASISTA SYLWIA KRAKÓW
Bieg
Krótki
K-30 –
DNS*

DNS* DNS* DNS* DNS*

DNS* 2154 2009 BIEŃKO KAROLINA KRAKÓW
Bieg
Krótki
K-30 –
DNS*

DNS* DNS* DNS* DNS*

DNS* 2010 2027 GÓRKA PIOTR KRAKÓW
Bieg
Krótki
M-30 –
DNS*

DNS* DNS* DNS* DNS*

DNS* 2086 2049 JAGIEŁŁO ARKADIUSZ KRAKÓW
Bieg
Krótki
M-30 –
DNS*

DNS* DNS* DNS* DNS*

DNS* 160 2050 JAGIEŁŁO MARLENA KRAKÓW
Bieg
Krótki
K-20 –
DNS*

DNS* DNS* DNS* DNS*

DNS* 2200 2079 KUBICA IWONA KRAKÓW
Bieg
Krótki
K-30 –
DNS*

DNS* DNS* DNS* DNS*

DNS* 1562 2107 MICHALIK ZIELIŃSKA
ANNA

Bieg
Krótki
K-30 –
DNS*

DNS* DNS* DNS* DNS*

DNS* 1503 2005 PANTERA DANIEL MYŚLENICE HUSARIA RACE TEAM
Bieg
Krótki
M-30 –
DNS*

DNS* DNS* DNS* DNS*

DNS* 2312 2063 PĘGIEL ANNA PRZEGINIA TAURON TEAM
Bieg
Krótki
K-40 –
DNS*

DNS* DNS* DNS* DNS*

DNS* 93 2902 RADKOWSKI MICHAŁ WARSZAWA ACCOLADE WINES
Bieg
Krótki
M-30 –
DNS*

DNS* DNS* DNS* DNS*

DNS* 2245 2007 SIKORSKA WIOLETA ALEKSANDRÓW
Bieg
Krótki
K-30 –
DNS*

DNS* DNS* DNS* DNS*

DNS* 2172 2108 SÓWKA GRZEGORZ CHORZÓW
Bieg
Krótki
M-60 –
DNS*

DNS* DNS* DNS* DNS*

DNS* 2291 2012 STOLARCZYK SYLWIA ZAKOPANE PIK TEAM
Bieg
Krótki
K-20 –
DNS*

DNS* DNS* DNS* DNS*

DNS* 68 2071 STYPUŁA JOANNA ZELKÓW
Bieg
Krótki
K-30 –
DNS*

DNS* DNS* DNS* DNS*

DNS* 2035 2901 SZĘSZOŁ GRZEGORZ DĘBICA
Bieg
Krótki
M-30 –
DNS*

DNS* DNS* DNS* DNS*

DNS* 119 2039 TOMOŃ ROBERT KRAKÓW
Bieg
Krótki
M-40 –
DNS*

DNS* DNS* DNS* DNS*

DNS* 1557 2025 WĄSIKOWSKI MARCIN ZELKÓW ZABIERZÓW BIEGA
Bieg
Krótki
M-40 –
DNS*

DNS* DNS* DNS* DNS*



Miejsce Nr Nr
start. Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Kategoria Czas

sum. Vśr Tempo Różnica

DNS* 2032 2061 WĘGRZYN PAULINA SUŁKOWICE
Bieg
Krótki
K-30 –
DNS*

DNS* DNS* DNS* DNS*

DNS* 2178 2042 WILK WIKTORIA KRAKÓW WILKI :)
Bieg
Krótki
K-30 –
DNS*

DNS* DNS* DNS* DNS*

DNS* 2236 2040 WISNIOWSKA
AGNIESZKA KRAKÓW

Bieg
Krótki
K-30 –
DNS*

DNS* DNS* DNS* DNS*

Ukończyło: 130

Przygotowanie i pomiar czasu ProTimer
(www.ProTimer.pl), wydrukowano 2023-09-30

Wystartowało: 130

Zapisało się: 150


