Andrzeja Naramskiego 1, 32-095 Narama

2026-07-04

Gminne Zawody Nordic Walking
Wyniki kategorii Open 4 km

Miejsce Nr Nazwisko / Imie Miejscowosc Klub/Druzyna Czas sum. VSr Tempo Rdznica
1 60 KARLOWSKI Wojciech Szyce brak 00:23:49 10.15:57  00:00:00
2/1 66 PRZYBYL Elzbieta Radzionkéw brak 00:25:14 9.5 6:19 00:01:25
3 62 BUCZKO Adam Krakéw brak 00:25:22 9.5 6:21  00:01:33
4/2 70 KASPRZYK Sylwia Myslachowice  brak 00:26:38 9 6:40 00:02:49
5 64 PRZYBYL Rafat Radzionkow brak 00:26:39 9 6:40 00:02:50
6/3 61 WEGRZYNEK Aneta Sutkowice ?dfl‘r’lWSkl park  0.07.45 8.6 6:56 00:03:56
714 80 SNOPEK Ewelina Imbramowice brak 00:29:57 8 7:29 00:06:08
8 97 KNAP Michat Krakow brak 00:30:18 7.9 7:35 00:06:29
9/5 67 PATKO Katarzyna Bibice Nordic Army  00:30:27 7.9 7:37 00:06:38
10/6 76 BZUKALA Agnieszka Krakow brak 00:30:37 7.8 7:39 00:06:48
11/7 93 CZEKA]J Jozefa Celiny brak 00:31:31 7.6 7:53 00:07:42
12/8 90 PASTUSZAK Agata Saspow brak 00:31:47 7.6 7:57 00:07:57
13/9 65 SWIATEK Katarzyna Biskupice brak 00:31:59 7.5 7:60 00:08:09
14 /10 63 BUBAK Agnieszka Krasieniec Stary brak 00:32:30 7.4 8:08 00:08:41
15/11 69 MAGIELSKA Ilona Celiny brak 00:32:55 7.3 8:14  00:09:06
16 /12 74 PAWLAK Agnieszka Skata brak 00:33:13 7.2 8:18 00:09:24
17/13 96 KOJARA Beata Sutkowice brak 00:33:58 7.1 8:30 00:10:09
18 /14 73 TRZASKA Janina Sieciechowice  brak 00:34:32 6.9 8:38 00:10:42
19/15 101 KRAWCZYK Aleksandra Narama brak 00:35:26 6.8 8:52  00:11:36
20/16 103 WOJCIK Amelia Svriﬁlgi‘;”owme brak 00:35:26 6.8 8:52  00:11:37
21 91 PASTUSZAK Piotr Saspoéw brak 00:35:37 6.7 8:54 00:11:48
Iwanow.i ce Klub Seniora
22 /17 59 PLASZEWSKA Bogustawa Dworskie, Ul Ny 00:35:40 6.7 8:55 00:11:51
Krakowska 149 Poskwitow
23/18 88 MARCHANSKA Lipna Wola brak 00:36:34 6.6 9:09 00:12:45
Malgorzata
24 /19 78 KOBINSKA Mariola Cwliny brak 00:36:35 6.6 9:09 00:12:46
25/20 79 MAJEWSKA Jolanta Rybna brak 00:37:27 6.4 9:22  00:13:38
26 /21 94 CZEKA]J Paulina Celiny brak 00:37:52 6.3 9:28  00:14:03
27122 95 CZEKA]J Agata Celiny brak 00:37:53 6.3 9:28  00:14:03
28 /23 77 WYWIAL Agata Michalowice brak 00:39:43 6 9:56 00:15:54
29/24 75 SZLEK Jolanta Narama brak 00:39:45 6 9:56 00:15:55
30/25 71 KOPEC Alicja Narama brak 00:39:45 6 9:56  00:15:56
31/26 82 FURY.K'GRABOWSKA Sieciechowice  brak 00:42:56 5.6 10:44 00:19:07
Karolina
32 85 GRABOWSKI Jan Sieciechowice  brak 00:42:56 5.6 10:44 00:19:07
33 86 GRABOWSKI Aleksander Sieciechowice brak 00:42:57 5.6 10:44 00:19:08
34 83 GRABOWSKI Marcin Sieciechowice  brak 00:42:58 5.6 10:45 00:19:09
35 84 GRABOWSKI Franciszek Sieciechowice brak 00:43:02 5.6 10:46 00:19:13



https://protimer.pl/bio/user/results/17663/

Miejsce Nr Nazwisko / Imie

Miejscowos¢

Klub/Druzyna Czas sum. V$r Tempo Réznica

36/27 99 PRATEK Elzbieta Iwanowice brak 00:43:46 5.5 10:57 00:19:57
Dworskie

37/28 89 GOLDA Ewa Iwanowice Daleko jeszcze? 00:43:47 5.5 10:57 00:19:58
Dworskie

38/29 98 PEATEK Ewa B’Vanow.lce brak 00:43:47 5.5 10:57 00:19:58
worskie

39/30 100 ADAMCZYK Janina Celiny brak 00:46:48 5.1 11:42 00:22:59

40/31 92 MUCHA Joanna Celiny brak 00:46:49 5.1 11:42 00:23:00

41/32 81 SZEWCZUK Ryszarda Celiny brak 00:46:58 5.1 11:45 00:23:09

Ukonczylo: 41

Wystartowalo: 41 Przygotowanie i Pomiar czasu: ProTimer

Zapisalo sie: 44 (www.ProTimer.pl), Wydrukowano 2026-07-13




