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REGULAMIN 

ZAWODÓW CHARYTATYWNYCH 

Łódź ul. Wycieczkowa 86, Las Łagiewnicki – niedziela, 04 października 2026 r. 

1. Cel zawodów 

• Wsparcie Czesława poprzez organizację wydarzenia o charakterze charytatywnym. 

• Popularyzacja amatorskiego biegania i kolarstwa górskiego. 

• Propagowanie zdrowego, aktywnego stylu życia. 

• Integracja uczestników, rodzin, partnerów i lokalnej społeczności wokół wspólnego celu. 

• Wyłonienie najlepszych zawodniczek i zawodników w biegu na 5,7 km oraz wyścigu rowerowym na 17,1 km. 

2. Organizator 

Stowarzyszenie Cyklomaniak 

ul. Norwida 3/5 lok. 23, 94-024 Łódź 

e-mail: stowarzyszenie.cyklomaniak@gmail.com 

Facebook: /Cyklomaniak/ 

3. Partnerzy wydarzenia 

• Bidfood Farutex Łódź 

• ProTimer – elektroniczny pomiar czasu na zawodach. 

4. Termin i miejsce przeprowadzenia zawodów 

Miejsce: Łódź, Las Łagiewnicki – okolice parkingu przy ul. Wycieczkowej, tzw. „Kaloryfer” (ul. Wycieczkowa 86, Łódź). 

Biuro zawodów oraz strefa startu i mety będą zlokalizowane na polanie przy parkingu „Kaloryfer”. 

Zawody zostaną rozegrane w niedzielę 04.10.2026 r. na oznaczonej trasie w Lesie Łagiewnickim. 

Biuro zawodów będzie czynne od godz. 8:30. Zapisy i weryfikacja w biurze zawodów do poszczególnych konkurencji 

będą zamykane 30 minut przed ich startem. 

Zapisy internetowe prowadzone będą poprzez formularz ProTimer na stronie: Zawody dla Czesia - Zapisy indywidualne 

do 02.10.2026 r. do godz. 24:00 albo do wyczerpania łącznego limitu 200 uczestników. W dniu zawodów zapisy będą 

możliwe wyłącznie w przypadku wolnych miejsc.  

5. Opłaty i charakter charytatywny 

Wysokość opłaty startowej będzie podana w formularzu zgłoszeniowym. Organizator może różnicować wysokość 

opłaty w zależności od terminu zgłoszenia lub wybranej konkurencji. 

Zawody mają charakter charytatywny. Środki z opłat startowych, po pokryciu kosztów niezbędnych do 

przeprowadzenia wydarzenia, zostaną przeznaczone na wsparcie Czesia. 

W przypadku rezygnacji uczestnika z udziału w zawodach opłata startowa nie podlega zwrotowi, z zastrzeżeniem 

sytuacji, w których Organizator postanowi inaczej. 

6. Sposób przeprowadzenia zawodów 

Zawody zostaną rozegrane na oznaczonej pętli o długości około 5,7 km, prowadzącej drogami i ścieżkami leśnymi. 

Organizator zastrzega możliwość niewielkiej korekty przebiegu trasy ze względów organizacyjnych, bezpieczeństwa lub 

warunków terenowych. 

• Bieg 5,7 km – 1 okrążenie 

• Wyścig rowerowy 17,1 km – 3 okrążenia pętli o długości ok. 5,7 km. 

https://protimer.pl/bio/1460/zawody-dla-czesia/register?fbclid=IwY2xjawUEyjVwZG9mBWV4dG4DYWVtAjEwAHNydGMGYXBwX2lkEDIyMjAzOTE3ODgyMDA4OTIAAR4l6v0RzMXc-52UZjki60oeJPypr6rkYRowbDAwsIYUAy3Isb_pn8Y-GirrCg_aem_J9l_RVuAeDNcOfK7rrQlmg
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Uczestnicy biegu pokonują trasę pieszo. Uczestnicy wyścigu rowerowego mogą startować na dowolnych sprawnych i 

bezpiecznych rowerach odpowiednich do jazdy terenowej. 

Podczas wyścigu rowerowego każdy zawodnik ma obowiązek jazdy w prawidłowo założonym i zapiętym kasku. Brak 

kasku oznacza niedopuszczenie do startu lub dyskwalifikację. 

Uczestnicy są zobowiązani stosować się do oznaczeń trasy, poleceń Organizatora, sędziów, ratowników i służb 

porządkowych. Skracanie trasy lub pokonywanie jej w sposób niezgodny z wyznaczonym przebiegiem może skutkować 

dyskwalifikacją. 

7. Kategorie i harmonogram 

08:30 Otwarcie Biura Zawodów 

Rejestracja, weryfikacja i wydawanie pakietów startowych.  

09:15 Zamknięcie zapisów dla dzieci 

Weryfikacja dzieci kończy się 15 minut przed ich startem.  

09:30 Bieg Dla Dzieci (ok. 500 m)Kategoria wiekowa: 8–13 lat 
 
09:30 Zamknięcie zapisów na Bieg 5,7 km 

Zamknięcie biura zawodów dla dorosłych biegaczy.  

10:00 Bieg 5,7 km 

Kobiety OPEN / Mężczyźni OPEN  

11:00 Zamknięcie zapisów na Wyścig Rowerowy 
 
11:30 Wyścig Rowerowy 17,1 km 

Kobiety OPEN / Mężczyźni OPEN (wymagany kask)  

13:30 Dekoracja i zakończenie zawodów 

Wyróżnienia dla miejsc 1–3 we wszystkich konkurencjach  

Harmonogram ma charakter orientacyjny. Organizator zastrzega możliwość jego modyfikacji w zależności od liczby 

uczestników, warunków atmosferycznych i sytuacji na trasie. 

W przypadku odpowiedniej frekwencji Organizator może wprowadzić dodatkowe klasyfikacje wiekowe bez zmiany 

dystansu konkurencji. 

8. Nagrody 

Dekoracja będzie prowadzona osobno dla kobiet i mężczyzn w obu konkurencjach. Przewiduje się wyróżnienie miejsc 

1–3 w każdej klasyfikacji. Kategoria dziecięca (bieg na ok. 500m), dla uczestników którzy zajmą miejsca 1-3 przewiduje 

się pamiątkowe puchary. Wszyscy pozostali uczestnicy biegu dziecięcego otrzymają na mecie pamiątkowy medal za 

udział w wydarzeniu. Zakres nagród rzeczowych, pucharów lub dyplomów zależy od możliwości Organizatora i 

partnerów wydarzenia. 
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9. Świadczenia dla uczestników 

• Oznakowana i zabezpieczona trasa zawodów. 

• Zabezpieczenie medyczne wydarzenia. 

• Elektroniczny pomiar czasu. 

• Numer startowy z chipem pomiarowym. 

• Woda i podstawowy poczęstunek w zakresie zapewnionym przez Organizatora i partnerów. 

• Publikacja wyników po zakończeniu zawodów. 

10. Pomiar czasu 

Podczas zawodów będzie funkcjonował elektroniczny system identyfikacji uczestników i pomiaru czasu. Jeżeli uczestnik 

poda podczas zapisów numer telefonu komórkowego, Organizator może przesłać wynik z uzyskanym czasem i 

miejscem za pomocą wiadomości SMS. 

W biegu numer startowy powinien być umieszczony z przodu w widocznym miejscu. W wyścigu rowerowym numer z 

chipem należy zamontować z przodu roweru, zgodnie z instrukcją wydaną w biurze zawodów. Używać można wyłącznie 

numerów wydanych lub zaakceptowanych przez Organizatora. 

11. Warunki uczestnictwa i uwagi końcowe 

• Zapisy prowadzone są przez formularz zgłoszeniowy dostępny w systemie ProTimer. 

• Każdy uczestnik startuje na własną odpowiedzialność, z uwzględnieniem obowiązujących przepisów prawa. Osoby 

niepełnoletnie mogą uczestniczyć wyłącznie za zgodą rodzica lub opiekuna prawnego, który podpisuje wymagane 

oświadczenie. 

• Odbiór numeru startowego oznacza potwierdzenie zapoznania się z niniejszym regulaminem i zobowiązanie do 

jego przestrzegania. 

• Uczestnik powinien ocenić swój stan zdrowia i przygotowanie do wysiłku przed przystąpieniem do zawodów. W 

razie złego samopoczucia należy zrezygnować ze startu lub przerwać udział. 

• Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione, zagubione lub skradzione w trakcie wydarzenia. 

• Zawody odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne, chyba że Organizator uzna, że warunki zagrażają 

bezpieczeństwu uczestników lub uniemożliwiają bezpieczne przeprowadzenie wydarzenia. 

• Uczestnicy mają obowiązek dbać o środowisko naturalne i nie zaśmiecać trasy ani strefy startu i mety. 

• Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany przebiegu trasy, harmonogramu, limitów oraz innych elementów 

organizacyjnych, jeżeli będzie to konieczne dla bezpieczeństwa lub sprawnego przeprowadzenia zawodów. 

• W kwestiach spornych decyzję podejmuje Organizator lub wyznaczony przez niego Sędzia Główny. 

12. Dane osobowe i wizerunek 

Dane osobowe uczestników będą przetwarzane przez Organizatora w zakresie niezbędnym do przeprowadzenia 

zapisów, obsługi zawodów, elektronicznego pomiaru czasu, publikacji list startowych i wyników oraz rozliczenia 

wydarzenia, zgodnie z obowiązującymi przepisami o ochronie danych osobowych, w tym RODO. 

Uczestnik przyjmuje do wiadomości, że podczas wydarzenia mogą być wykonywane zdjęcia i nagrania. Wizerunek 

uczestników może zostać wykorzystany w relacjach i materiałach informacyjnych oraz promocyjnych dotyczących 

wydarzenia i działalności Organizatora, w zakresie dopuszczalnym przez obowiązujące przepisy. 

Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych mogą zostać przekazane uczestnikom w 

formularzu zgłoszeniowym oraz w biurze zawodów. 
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Oświadczenie i Zgoda Opiekuna Prawnego 

ZGODA OPIEKUNA PRAWNEGO NA UDZIAŁ DZIECKA W ZAWODACH 

„Zawody Charytatywne dla Czesia” – Łódź, Las Łagiewnicki 

Dane niepełnoletniego uczestnika: 

• Imię i nazwisko dziecka: ............................................................................................ 
• Data urodzenia: .................................................... Wiek: ...................................... 
• Dystans/Konkurencja: Bieg dla dzieci (ok. 500 m) 

Dane rodzica / opiekuna prawnego: 

• Imię i nazwisko opiekuna: ...................................................................................... 
• Numer telefonu kontaktowego: .............................................................................. 

Oświadczam, że jestem rodzicem/opiekunem prawnym wyżej wymienionego dziecka i wyrażam zgodę 
na jego udział w „Zawodach Charytatywnych dla Czesia” odbywających się w Łodzi (Las Łagiewnicki).  

Ponadto oświadczam, że: 

1. Stan zdrowia dziecka pozwala na bezpieczny udział w biegu na dystansie ok. 500 m. Dziecko 
startuje na moją odpowiedzialność.  

2. Zapoznałem/am się z Regulaminem Zawodów organizowanych przez Stowarzyszenie 
Cyklomaniak, akceptuję jego treść i zobowiązuję się do jego przestrzegania.  

3. Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych dziecka oraz na nieodpłatne wykorzystanie 
jego wizerunku w materiałach fotograficznych i wideo z zawodów zgodnie z pkt 12 Regulaminu 
oraz przepisami RODO.  

Miejscowość i data: ........................................... Podpis opiekuna: ........................................... 

 


