IV Ostrotecki Bieg Papieski
pod patronatem Prezydenta Miasta Ostroteki

Regulamin Organizacyjny (Projekt)
Organizator:

Uczniowski Klub Sportowy ,,CLAN” Ostroteka, ul. Traugutta 2, 07-410 Ostroteka,
przy Il Liceum Ogdlnoksztatcagcym im. C.K. Norwida, http://uks-clan.cba.pl/,
email: clan.lekkoatletyka@gmail.com, tel.: (29) 764-47-13, tel. kom: 506 799 655,
602 711 305, 502 038 597.

Wspdtorganizacja i wspotpraca:

Miasto Ostroteka

Starostwo Powiatowe w Ostrotece

Parafia pw. Nawiedzenia NMP w Ostrotfece

Il Liceum Ogdlnoksztatcace im. C.K. Norwida w Ostrotece
Pracownia Projektowa Drog i Mostéw w Ostrotece — Maciej Giers
NSZz ,Solidarnos$¢” POiW, Oddziat w Ostrotece

C.H.U. ,Galeria Bursztynowa” w Ostrotfece

Miejski Zarzad Obiektdéw Sportowo-Turystycznych i Infrastruktury Technicznej w Ostrotece
Bank Zachodni WBK, Oddziat 1 Ostroteka

Termin: 08.04.2018 r.

Miejsce: Ostroteka

Biuro zawoddw od godziny 10.00 w namiocie na placu przy Kosciele pw. Nawiedzenia NMP
w Ostrotece

Start i Meta przy pomniku Papieza Jana Pawta Il przy Kosciele pw. Nawiedzenia NMP
w Ostrotece

Cele imprezy:

e oddanie hotdu wielkiemu Polakowi, Sw. Janowi Pawtowi Il, Patronowi miasta
Ostroteki — czwarta rocznica kanonizacji (27.04), 13. rocznica Smierci (02.04) oraz
8. rocznicy Katastrofy Smolenskiej (10.04).


http://uks-clan.cba.pl/
mailto:clan.lekkoatletyka@gmail.com

e popularyzacja najprostszej formy ruchu — biegu - oraz promocja zdrowego stylu zycia,
e integracja miedzypokoleniowa,

Plan trasy: (poglagdowa mapka trasy biegu na stronie klubu http://uks-clan.cba.pl/

Dystans — 3000 m (powierzchnia asfaltowa oraz zréznicowana konfiguracja)
1. Start przy pomniku Papieza Jana Pawla II przy Kosciele pw. Nawiedzenia NMP
2. ul. Szwedzka
3. wzdhuz ul. Spacerowej
4. ul. Staromostowa
5. Plac Gen. Jozefa Bema
6. ul. Bartosza Glowackiego
7. ul. Wiktora Gomulickiego
8. ul. Stanistawa Staszica
9. ul. Gen. Ludwika Bogustawskiego
10. ul. Mikotaja Kopernika
11. ul. Pradzynskiego przy Skwerze im. L. Kaczynskiego
12. ul. Mikotaja Kopernika
13. ul . Bartosza Glowackiego
14. Plac Gen. J6zefa Bema
15. ul. Staromostowa
16. wzdtuz ul. Spacerowej
17. ul. Szwedzka
18. Meta przy pomniku Papieza Jana Pawta Il przy Kosciele Farnym
Udziat w biegu jest nieodptatny.
Limit miejsc:
250 (decyduje kolejnosc zgtoszen)

Klasyfikacja i nagrody:
Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn oraz w kategoriach wiekowych:


http://uks-clan.cba.pl/

K12 do 12 lat (rocznik 2006 i mtodsze) M12 do 12 lat (rocznik 2006 i mtodsze)

K17 13-17lat (2005-2001) M17 13-17lat (2005-2001)
K25 18-25lat (2000-1993) M25 18-25lat (2000-1993)
K40 26-40lat (1992-1978) M40 26-40lat (1992-1978)
K41+ (1977 i starsi) M41l+ (1977 i starsi)

Puchary w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn, medale, nagrody, nagrody —
niespodzianki dla uczestnikéw Biegu.

Uczestnictwo:

Do zawoddw dopuszczeni sg zawodnicy posiadajgcy aktualne badania lekarskie

i ubezpieczenie NNW lub oswiadczenie o starcie na wtasng odpowiedzialno$é, a w przypadku
0s6b nieletnich ponizej 18 roku zycia oswiadczenie o odpowiedzialnosci za osobe nieletnia.
Zawodnicy ponizej 12 roku zycia dopuszczeni bedg do zawoddw tylko w towarzystwie osoby
dorostej odpowiedzialnej za niego. Przy zgtaszaniu zawodnika ponizej 12 roku zycia
podajemy w zgtoszeniu rdwniez wszystkie niezbedne dane osoby odpowiedzialnej za niego
podczas biegu.

Kazdy zawodnik zobowigzany jest do odebrania numeru w biurze zawoddéw za okazaniem
dokumentu tozsamosci i ztozenia stosownego oswiadczenia w dniu zawoddéw.

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym

i pociagga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami.

Bieg odbedzie sie w ograniczonym ruchu ulicznym, kazdy zawodnik ma obowigzek zachowa¢
szczegblng ostroznosé podczas biegu.

Przekazanie organizatorowi kartki zgtoszenia oznacza, ze uczestnik rozwazyt i ocenit
charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w imprezie i dobrowolnie
zdecydowat sie na udziat w biegu wytacznie na wtasng odpowiedzialnosc.

Pobranie numeru startowego przez zawodnika oznacza, ze zawodnik zapoznat sie z
regulaminem biegu, akceptuje go i zobowigzuje sie do jego przestrzegania.

Podczas weryfikacji zawodnicy powinni posiada¢ dokument tozsamosci.

Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych oraz swojego wizerunku dla
potrzeb klasyfikacji i promocji Organizatora.

Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznac sie z regulaminem biegu i zobowigzany jest do jego
przestrzegania.

Zgtoszenia i termin zgloszen:

Elektroniczne zapisy na adres https://elektronicznezapisy.pl/event/2523.html, do czwartku 5
kwietnia do godziny 15 lub do wyczerpania limitu miejsc. W przypadku wolnych miejsc
istnieje mozliwosc¢ zapiséw réwniez na miejscu w dniu zawodow. Wiecej informacji na
stronie klubu UKS CLAN http://uks-clan.cba.pl/ i pod numerem telefonu: 506 799 655,

602 711 305, 502 038 597

Wzory karty zgtoszen, oswiadczenia i zgody rodzicéw/prawnych opiekundw (zamieszczone
ponizej), listy zgtoszen oraz wyniki korncowe dostepne bedg na stronie http://uks-clan.cba.pl/


http://uks-clan.cba.pl/

W zgtoszeniu nalezy podaé: nazwisko i imie, date urodzenia (dz-m-r), adres-miejscowosc¢,
pte¢, klub/szkote, tel/e-mail.

Program minutowy:

10.00 - 14.00 Otwarcie biura zawodéw (namiot na placu przy Kosciele Farnym od strony
parkingu — weryfikacja zawodnikéw, odbiér numeréw startowych)

13.00 Msza $wieta

14.00 — 14.30 Rozgrzewka

14.30 Oficjalne otwarcie

14. 40 Powitanie zawodnikow na linii startu,

14.45 Start IV Ostroteckiego Biegu Papieskiego

15.15 Zakonczenie biegu

ok. 15.30 Ogtoszenie wynikdw, wreczenie pucharéw, medali i nagréd
15.45 Zakonczenie imprezy

Postanowienia koncowe:

Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne,
Obowigzuje strdj sportowy i obuwie sportowe.

Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiadaé numery startowe przymocowane na
zewnetrznej wierzchniej warstwie ubrania na wysokosci klatki piersiowej,

Zawodnik w trakcie biegu moze podjg¢ decyzje o przerwaniu biegu (z przyczyn
niezaleznych lub z wyboru), wéwczas ma obowigzek poinformowad sedziego gtéwnego lub
obstuge biegu na trasie.

Organizator zobowigzuje sie do posiadania stosownego ubezpieczenia, obligatoryjnie
wymaganego przez przepisy prawa powszechnie obowigzujgcego.

Uczestnicy biegu ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie.

Organizator zapewnia orientacyjny czas biegu.
Na czas biegu organizator zapewnia opieke medyczng i techniczna.
Organizator nie odpowiada za rzeczy zaginione w trakcie imprezy.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.



Oswiadczenie rodzica/prawnego opiekuna

(adres zamieszkania)

MOJE] COTKI/SYNA.uiiiiieriteitie sttt eeseatre ettt s ss bbb sbe st bes et et a b sessassbs b ete st ssenabesans

w zawodach (nazwa zawoddéw) - 1V Ostrotecki Bieg Papieski,
ktére odbedg sie dnia 8 kwietnia 2018 roku

oraz biore petng odpowiedzialnosc za jej/jego stan zdrowia oraz wszelkie szkody, straty i uszkodzenia,

ktére moga sie wydarzyé w zwigzku z w/w zawodami .

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych oraz wizerunku mojej cérki/ syna

Podpis czytelny rodzica/prawnego opiekuna

Oswiadczenie zawodnika

(adres zamieszkania)

Oswiadczam, ze jestem w petni zdrowa/y i przygotowana/y

do zawodéw (nazwa zawodéw) - |V Ostrotecki Bieg Papieski,
ktére odbeda sie dnia 8 kwietnia 2018 roku

Biore petng odpowiedzialnoé¢ za swéj stan zdrowia oraz wszelkie szkody, straty i uszkodzenia, ktére moga sie

wydarzyé w zwigzku z w/w zawodami .

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych oraz wizerunku



Podpis czytelny zawodnika



