1. Cel wyScigu:

« Popularyzacja kolarstwa gorskiego

 Propagowanie ducha uczciwej rywalizacji

« Propagowanie zdrowego, aktywnego stylu zycia

« Propagowanie roweru jako najlepszego narzedzia do przemieszczania sie

« Wylonienie najlepszych zawodnikéw w poszczegolnych kategoriach
wiekowych

2. Organizator:

Organizatorem zawodow jest Decathlon Sp. z o.0. z siedziba w Warszawie, ul.
Geodezyjna 76, 03-290 Warszawa, oddzial Decathlon Pasaz Lodzki, Al. Jana
Pawtla II 30, 93-570 Lo6dz (dalej Organizator).

Osoby kontaktowe: Mateusz Jarzebowski, Patryk Galkiewicz
mateusz.jarzebowski@decathlon.com
patryk.galkiewicz@decathlon.com

3. Termin i miejsce przeprowadzenia wyScigu:

Wyscig zostanie rozegrany dnia 28.04.2019r (niedziela) na terenie wschodniej
czesSci Lasu Lagiewnickiego w Lodzi.

Miasteczko zawodoéw to:

osrodek edukacji ekologicznej
adres: ul. Wycieczkowa 107, 91-001 £6dz
4. Wpisowe:

Wyscig jest darmowy, numer startowy i chip jest wypozyczany od firmy
obslugujacej pomiar czasu.

5. Sposob przeprowadzenia wysScigu:
Uczestnicy startuja na dowolnych, sprawnych i bezpiecznych rowerach.

Uczestnik bioracy udzial w wyScigu musi mie¢ zatlozony i zapiety kask sztywny
na glowie.

Uczestnicy pokonujg okre$long ilo$¢ petli trasy.

Gdy pierwszy zawodnik pokona wymagana ilo$¢ okrazen linia mety jest
zamykana, tzn. pozostali zawodnicy koncza wyscig po jej ponownym
przekroczeniu.



6. Kategorie wiekowe:

M1/K1- roczniki 2014+

Mz2/K2- roczniki 2013-2010
M3/K3- roczniki 2009-2007
MJ/KJ - roczniki 2006-2001
Elita M/K — rocznik 2000-1984
Masters 1 M/K roczniki 1983-1969

Masters 2 M /K- roczniki 1968 i starsze

7. Dystanse:

1 okr rundy micro: 170m brak przewyzszen
1 okr rundy matej: 4km 75m przewyzszeh
1 okr rundy duzej: 4,5km 110m przewyzszen

M1/K1- 2 micro okr.
M2/K2- 3 micro okr.
M3/K3- 5 micro okr.
MJ-3 duze okr

KJ- 2 male okr

Elita M- 5 duzych okr
Elita K- 3 duze okr
Masters 1 M- 4 duze okr
Masters 2 M-3 duze okr
Masters 1 K- 2 male okr
Masters 2 K- 2 male okr
8. Nagrody:

W poszczegoblnych kategoriach przewiduje sie puchary badz medale tloczone
oraz nagrody rzeczowe. Dekoracja we wszystkich kategoriach wiekowych
przeprowadzona jest od 1 do 3 miejsca.

9. Swiadczenia dla zawodnikéw:



- Oznakowana i zabezpieczona trasa (ratownicy medyczni na trasie)

« Elektroniczny pomiar czasu

« Pakiet startowy (numer startowy, chip,)

« Posilek na mecie

« Nagrody dla najlepszych

 Dobra sportowa zabawa

10. Harmonogram Minutowy:

9:30 — 10:30 WyScigi kategorii dzieciecych

10:30 — Start wyScigu kobiet kat: KJ i Masters 11 Masters 2 (start co 5 minut)
10:45 — Dekoracje wyscigdw kategorii dzieciecych

11:30 — Start wyScigu mezczyzn kat: MJ, Masters 2 i kobiecych: Elita Kobiet
(start co 5 minut)

12:00 — Dekoracje wyscigu kobiet kat: KJ i Masters 11 Masters 2
13:00 — Start wyScigu kat: Elita mezczyzn, Masters 1 (strart co 5 min)
14:00 —Dekoracje wy$cigu kat: MJ i kobiecych: Elita Kobiet

14:45 — Dekoracje wyScigow Masters 11 Elita M

15:00 - Zakonczenie imprezy

Harmonogram moze ulec zmianie podczas trawania imprezy.
Orgnizator zastrzega mozliwo$¢ modyfikacji harmonogramu.
Prosimy o przybycie minimalnie 1 godzine przed swoim wyScigiem.
11. Pomiar czasu

Podczas wyscigu bedzie funkcjonowat elektroniczny system identyfikacji i
pomiaru czasu. Jezeli podczas zapisow na stronie zostalo wypelnione pole z
numerem telefonu komoérkowego to wynik z uzyskanym czasem i miejscem
zostanie wystany poprzez wiadomos¢é SMS. Kazdy z uczestnikow zobowigzany
jest do posiadania numeru startowego wraz z chipem.

12. Zabrania sie:
W trakcie wyScigu obowigzuje bezwzgledny zakaz:
- spozywania napojow alkoholowych i srodkéw odurzajacych

- wstepu 0s6b, ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub $rodkéw
odurzajacych



- jazdy na nie sprawnym rowerze

- uzywania niecenzuralnych stow

- utrudnianie w jakikolwiek sposob innym rowerzystom jazdy
13. Uwagi koncowe:

Kazdy zawodnik startuje na wlasng odpowiedzialno$¢, a osoby niepelnoletnie
na odpowiedzialno$¢ opiekunéow i pod ich opieka.

Kazda osoba zgloszona przez Internet oznajmia, ze zapoznala sie i akceptuje
warunki regulaminu.

Dodatkowo potwierdza fakt znajomosci regulaminu odbierajac numer startowy
w biurze zawodow. Skladajac sie w biurze zawodoéw wlasnorecznym podpisem
na liscie osob zgloszonych przez Internet. Za osoby niepelnoletnie podpisuje
sie opiekun.

Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnos$ci za ewentualne wypadki oraz
uszczerbek na zdrowiu uczestnikow.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki losowe zaistniale
podczas dojazdu uczestnikow na zawody i powrotu z nich.

Uczestnik przyjmuje do wiadomo$ci, ze nalezy przestrzega¢ zarzadzen stuzb
porzadkowych oraz warunkow regulaminu.

Brak znajomosci regulaminu nie bedzie uznawany jako okoliczno$¢ lagodzaca.

Kazdy uczestnik ma obowigzek zamontowaé numery startowe z przodu roweru
na kierownicy.

Uzywaé mozna jedynie numerow startowych wydanych w biurze zawodow

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w
trakcie trwania zawodow.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za ewentualne kolizje i wypadki na
trasie.

Wyscig odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Wszyscy zawodnicy proszeni sa o nie zaSmiecanie trasy, miejsca startu/mety
oraz szczeg6lna troske o srodowisko naturalne.

~Zdjecia, nagrania filmowe oraz wywiady z mojg osobg, a takze wyniki z moimi
danymi osobowymi moga by¢ wykorzystane przez prase, radio i telewizje.
Swoim podpisem zapewniam, ze zapoznalem sie z wszystkimi warunkami
regulaminu zawodow i wypelnilem formularz zgloszeniowy zgodnie z prawda
oraz kompletnie. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych



przez Stowarzyszenie Cyklomaniak zgodnie z ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r.
o ochronie danych osobowych (Dz. U. Nr 133, poz.883).”

Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu
oraz do jego zmian

W kwestiach spornych decyzje wigzaca podejmuje organizator: Mateusz
Jarzebowski.



