ORGANIZATOR

1. Organizatorzy:

— Uczniowski Klub Sportowy Iskra Warszawa, Ul. Wojciechowskiego 35/29 02-495 Warszawa
— Urzad M. St. Warszawa — Dzielnica Ochota

CEL

1. Propagowanie aktywnego spedzania wolnego czasu oraz popularyzacja biegania na terenie
Dzielnicy Ochota i nie tylko. Wszystko pod hastem Bieg Ordona.

2. Mobilizacja lokalnej spotecznosci do dbania o kondycje fizyczng — Bieg Ordona

3. Wspdtpraca z organizacjami wspomagajgcymi najbardziej potrzebujgcych mieszkanicéw Dzielnicy
Ochota

TERMIN | MIEJSCE
1. Bieg odbedzie sie w dniu 8 wrzesnia 2019 roku.

2. Start biegu nastgpi o godzinie 9:00, na Bateryjce a przewidywany czas na ukonczenie biegu to 1
godzina (1 godzina pozwoli szybkim tempem, czyli marszobiegiem ukonczyc trase).

3. Pierwsi zawodnicy na mecie biegu przewidziani sg juz po 15 — 20 minutach po starcie.
4. Dtugosc trasy biegu wynosi 5000 m.

5. Pomiar czasu zostanie wykonany za pomoca elektronicznych chipéw.

6. Zawodnikdw obowigzuje limit czasu 60 minut.

ZASADY UCZESTNICTWA

1. W imprezie Bieg Ordona 2019 moze wzig¢ udziat osoba, ktdra najpdzniej w dniu rozgrywania
zawoddw ukonczyta 15 lat.

2. Osoby niepetnoletnie mogg wzig¢ udziat w imprezie tylko za pisemng zgodg prawnego opiekuna.

3. Limit uczestnikéw Biegu Ordona 2019 to 200 oséb. Organizator zastrzega sobie prawo
wczesniejszego zamkniecia zapiséw w przypadku wypetnienia sie limitu zgtoszen.

4. Wszyscy zawodnicy startujgcy w Biegu Ordona 2019 muszg zostac zweryfikowani w Biurze
Zawodoéw (adres biura zawoddow podany bedzie na stronie www.) Podczas weryfikacji zawodnicy
muszg posiadaé dokument ze zdjeciem celem weryfikacji danych osobowych oraz wieku.

6. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wtasnoreczne podpisanie zaswiadczenia
o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu.

7. Uczestnicy przed startem powinni zapoznac sie z mapg przebiegu trasy biegu.

8. Zawodnicy, ktorzy z réznych powoddw nie ukoriczg badz zrezygnuja z biegu zobowigzani sg do
opuszczenia wyznaczonej trasy i zdjecie numeru startowego. Zawodnik ponosi catkowitg
odpowiedzialnos¢ za wtasne dziatania i zachowania stosowne do przepiséw ruchu drogowego oraz
kodeksu cywilnego.

9. Decyzje obstugi medycznej, co do kontynuowania biegu sg ostateczne i niezmienne.



10. Organizator zapewnia uczestnikom ubezpieczenie OC.
ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenia beda przyjmowane poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie internetowe;j
Biegu Ordona 2019. Zgtoszenie powinno zawiera¢ nastepujgce dane: imie, nazwisko, rok urodzenia,
miejsce zamieszkania, adres do korespondenc;ji, klub, rozmiar koszulki.

2. Zgtoszenia on-line bedg przyjmowane do dnia 5 wrzesnia 2019. W dniach 6, 7 wrzesnia dokonanie
rejestracji bedzie mozliwe tylko w Biurze Zawoddw oraz w miejscu wydawania pakietéow startowych.
W przypadku wczesniejszego wyczerpania limitu 200 miejsc, zapisy zostang zamkniete.

3. Opfata startowa (liczy sie data zaksiegowania przelewu a nie wypetnienia formularza
zgtoszeniowego) za udziat w biegu wynosi: 25,00 zt

4. Optat mozna dokona¢ za pomoca:
— gotowki w biurze zawodow

— szybkiej ptatnosci on-line przy rejestracji na stronie biegordona.pl lub w ciggu 3 dni od rejestracji
(zwolniona z dodatkowych optat)

— przelewem na konto Klubu:
UKS Iskra Warszawa, 02-495 Warszawa ul. Wojciechowskiego 35/29
nr konta 02 2490 0005 0000 4500 3797 3320

W tytule wptaty wpisujemy z dopiskiem — BIEG ORDONA 2019 — optata startowa za .... (imie i
nazwisko) adres zamieszkania, rok urodzenia,

przyktad: ,,BIEG ORDONA 2019, Optata startowa Jan Kowalski, ul. Miodowa 1 00-100 Warszawa, rok
1965”.

5. Kazdy uczestnik jest zobowigzany do wniesienia optaty startowej w ciggu 3 dni od momentu
dokonania zgtoszenia do biegu, a jezeli opfata nie zostanie zaksiegowana w wyznaczonym terminie
w przeciwnym wypadku jego zgtoszenie zostanie anulowane.

Jezeli na dzien 5 wrzesnia 2019 roku optata nie zostanie zaksiegowana na koncie, zgtoszenie zostanie
anulowane.

6. W przypadku optat startowych wniesionych na konto Organizatora po 5 wrzesnia 2019 konieczne
bedzie przedstawienie przy weryfikacji w Biurze Zawodéw dowodu wptaty w formie wydruku.

7. Opftata raz uiszczona, nie podlega zwrotowi.

8. Istnieje mozliwos¢ wniesienia optaty startowe] za wiekszg liczbe Uczestnikdw na jednym blankiecie
wpftaty (jednym przelewie). W tym wypadku w dopisku (w tytule przelewu) nalezy wpisa¢ ,Optata
grupowa” oraz Imiona i Nazwiska wszystkich oséb zgtaszanych do biegu.

9. W ramach optaty startowej kazdy uczestnik otrzymuje:
— numer startowy wraz z czterema agrafkami i chipem
— pamiatkowa koszulke,

—wode



— medale na mecie

NAGRODY

1. Nagrody Bieg Ordona 2019
Nagroda specjalna to niespodzianka zostanie rozlosowana wsrdd wszystkich zawodnikéw ktérzy:
— optacili udziat w biegu

— ukonczyli dystans 5 km

— biegli w swoim numerze startowym
Mezczyzni

| msc w biegu na 5 kilometrow

I msc w biegu na 5 kilometréw

Il msc w biegu na 5 kilometrow
Kobiety

I msc —w biegu na 5 kilometréw

I msc —w biegu na 5 kilometréw

[l msc —w biegu na 5 kilometréw

Pula nagradzanych miejsc moze ulec zmianie. Doktadne informacje o nagrodach zostang ogtoszone
na 7 dni przed startem.

2. Uczestnictwo w BIEGU ORDONA 2019, jak i praw i obowigzkéw z nim zwigzanych, w tym takze
praw do zadania wydania nagrody, nie mozna przenosi¢ na inne osoby. Organizator zastrzega sobie
prawo do dyskwalifikacji na kazdym etapie BIEGU ORDONA 2019 uczestnika postepujgcego
niezgodnie z niniejszym Regulaminem.

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikdw BIEGU ORDONA 2019 bedg przetwarzane w celach przeprowadzenia
BIEGU ORDONA 2019, wyfonienia zwyciezcy i przyznania, wydania, odbioru nagrody.

2. Dane osobowe uczestnikéw BIEGU ORDONA 2019 bedg wykorzystywane zgodnie z warunkami
okreslonymi w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz.
U.z 2002 r., Nr 101 poz. 926. Administratorem danych osobowych jest Organizator.

3. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustepie 1 niniejszego paragrafu w zwigzku z udziatem
w BIEGU ORDONA 2019 obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwg
miejscowosci, w ktdrej zamieszkuje — w kazdy sposdb, w jaki publikowany lub rozpowszechniany
bedzie projekt.

4. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w BIEGU ORDONA 2019. Przez
przekazanie do organizatora, prawidtowo wypetnionego i podpisanego formularza zgtoszeniowego



uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych osobowych na
potrzeby przestania do uczestnika informacji o przysztych imprezach, produktach handlowych,

a takze na wewnetrzne potrzeby administracyjne i analityczne, zgodnie z ustawg o ochronie o danych
osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r., Dz. U. nr 33, poza 883.

Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym momencie
kierujgc korespondencje na adres organizatora

6. Wszystkie informacje dotyczace uczestnikéw uzyskane przez organizatora i zawarte w formularzu
startowym zostang zapisane w sposéb elektroniczny i w kazdym wypadku beda wykorzystywane
zgodnie z ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r, dziennik ustaw nr 133,
poza 883. Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji zadnym osobom trzecim.

POSTEPOWANIE REKLAMACYJNE

1. Reklamacje dotyczace spraw zwigzanych z BIEGIEM ORDONA 2019 nalezy sktada¢ na pismie wraz
z uzasadnieniem do Organizatora na adres: UKS Iskra Warszawa, ul. Wojciechowskiego 35/29 02-495
Warszawa, z dopiskiem Bieg Ordona 2019 — Reklamacja”, w terminie 7 dni od daty przeprowadzenia
biegu — bezposrednio lub listem poleconym (decyduje data stempla pocztowego).

2. Reklamacje przestane po uptywie terminu okreslonego w ustepie 1 niniejszego paragrafu nie bedg
rozpatrywane.

3. Reklamacje dotyczgce BIEGU ORDONA 2019 Organizator rozpatrywaé bedzie
w terminie 30 dni od dnia ich otrzymania.

4. Decyzja Organizatora w sprawie reklamacji dotyczgcych BIEGU ORDONA 2019 bedzie ostateczna.
POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Wszystkich uczestnikéw BIEGU ORDONA 2019 obowigzuje niniejszy regulamin.

2. Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany do uczestnictwa w biegu w koszulce, ktérg otrzyma
w pakiecie startowym.

3. Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany do umieszczenia numeru startowego z przodu, na
wysokosci klatki piersiowej pod karg dyskwalifikacji.

4. Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie biegu.

5. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

6. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.

7. Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.

8. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.



