REGULAMIN
Pozegnanie z Afryka - 50 Km

24 wrzesnia 2022r Kozéw gm. Smykow

1. Cel imprezy:
e poznanie waloréw turystycznych gminy Smykow i powiatu Koneckiego,
e propagowanie turystyki pieszej i biegowej jako najpopularniejszej formy
aktywnego wypoczynku,
e sprawdzenie swoich mozliwo$ci w dtugodystansowej wedrowce ,

e integracja srodowiska turystow i biegaczy

2. Organizator:
e Stowarzyszenie ImperActive
3. Patronat:
e Starosta powiatu koneckiego Grzegorz Piec
e Wojt Gminy Smykow Jarostaw Pawelec
e Nadles$niczy Nadlesnictwa Radoszyce Mateusz Garbacz
4. Partnerzy:
e Jednostka Strzelecka 2026 Konskie
eSzkoly ZDZ Konskie
o KGW Kozow

o OSP Kozow


https://maratonprzedwiosnie.pl/index.php/dla-uczestnikow/regulamin

5. Program:
e 23 wrzesnia (Piatek)

e 16:00 - 20:00 - wydawanie pakietow startowych w Biurze Zawodoéw w
OSP Kozow

® 24 wrze$nia (Sobota)

e 05:00 - 06:00 - otwarcie biura maratonu (wydawanie pakietow)
e 06:10 — odprawa, przejazd autokarami do Afryki

e 07:00 Start

e 19:00 Zakonczenie limitu czasowego na pokonanie trasy.

6. Trasa:
Afryka>Maleniec>Cieklinsko>Sielpia>Kozoéw
Uczestnicy pokonuja dystans o dtugosci 50 km w czasie nie dtuzszym niz 12 godzin.

Trasa jest oznakowana przez organizatorow. Nawierzchnia trasy maratonu jest zréznicowana:
asfalt, drogi utwardzone, dukty i $ciezki lesne, ktore moga posiada¢ ubytki i trudnosci terenowe.
Organizator zastrzega sobie zmiang przebiegu trasy w przypadkach zlego stanu i zniszczenia
szlaku.

Doktadny opis trasy wraz z kolorowa mapa zostanie opublikowany na stronie wydarzenia.
Wersje drukowang kazdy uczestnik otrzyma przy odbiorze pakietu startowego.

7. Uczestnictwo:

Maraton jest ogdlnodostepng imprezg turystyczna — rekreacyjna — wytrzymato$ciowaq.
Pokonanie trasy wymaga od uczestnikow dobrego stanu zdrowia (bez przeciwwskazan do tego
typu aktywnosci fizycznej), bardzo dobrej sprawnosci i kondycji w uprawianiu turystyki na
dlugim dystansie. Uczestnikiem imprezy moze by¢ kazda osoba, ktéra ukonczyta 18 lat oraz
dokona zapisu drogg elektroniczng na podany w wydarzeniu 10 sierpnia link do strony
www.protimer.pl oraz dokona optaty zgodnie z regulaminem .ZAPISY 10 sierpnia (sobota
godzina 18.00) Impreza zaliczana jest do cyklu SUPERPIECHUR SWIETOKRZYSKI 2022r.



8. Zgloszenie:

Zgloszenia przyjmowane beda od 10.08.2022r. od godziny 18:00 do 22.09.2022r. lub do
wyczerpania miejsc. Wplaty wpisowego przyjmowane w ciggu 7 dni od rejestracji.
Maksymalna liczba uczestnikow — 300 os6b (+20 osob - pula dla organizatora). O kolejnosci
zgltoszen decyduja wplaty a nie zapisy.

Tel kontaktowy : 605 283 310
eObowigzuje rejestracja online przez strong Www.protimer.pl
ePelnej wptlaty nalezy dokona¢ w ciggu 7 dni od rejestracji na nr. Konta Bankowego
Stowarzyszenie ImperActive Kozoéw 61 b 26-212 Smykow
Nest Bank 79253000082004106903910001
Optata Startowa :
10.08.2022-10.09.2022- 90zt  11.09.2022-22.09.2022- 110 zt

W dniu zawodow 24.09.2022-130zt

e W tytule przelewu prosimy wpisaé: imie, nazwisko, np. "Jan Kowalski
,Pozegnanie z Afryka 2022r” . W razie wplaty jednorazowej za wigksza ilos$¢
uczestnikow 1 braku miejsca do wpisania w tytule przelewu prosimy o
wpisanie informacji e-mail: imper.active@vp.pl

e Za date ptatnosci uznaje si¢ dzien zaksiggowania petnej kwoty na rachunku
Organizatora,.

e Wpisowe nie podlega zwrotowi. Istnieje mozliwo$¢ przepisania pakietu wraz
Z wpisowym na innego uczestnika

e Organizator przyjmuje zgloszenia w terminie poézniejszym, tj. po 22.09.2022r.

e Odbidr pakietu moze odby¢ si¢ osobiscie przez uczestnika lub przez osobe
upowazniong przez uczestnika na podstawie pisemnego upowaznienia

o Pakiety nie odebrane do 24.09.2022r. przepadaja oraz nie beda wysytane droga
pocztowa.



9. Swiadczenia W cenie wpisowego:

e przewoOz autokarem,

e pamiatkowy medal,

e dyplom za udziat,

e numer startowy,

e kolorowa mapka z przebiegiem trasy,

e 3 punkty zywieniowe na trasie z woda, , owocami, ciastkami, przekgskami
e goracy positek na mecie,

e obsluga na starcie i mecie,

e pakiet materialdw informacyjno- promocyjnych,

e zabezpieczenie ratownicze,

e o0znakowanie trasy,

e oprawa fotograficzna na trasie,

e dodatkowe gadzety w zaleznos$ci od zdobytych sponsordéw i partnerow,
e gwarancja fantastycznej atmosfery.

10. Obowiazki, zasady poruszania si¢ i wyposazenie obowiazkowe Uczestnikow:
Obowiazki i zasady poruszania si¢ po drogach publicznych oraz szlakach turystycznych:

o Umieszczenie numeru startowego na przedniej czesci ubioru podczas calej
trasy,

o Poruszanie si¢ $cisle po trasie maratonu z wykorzystaniem szlakow
turystycznych i tras oznakowanych przez Organizatora,

e Przestrzeganie Karty Turysty, przepisOw przeciwpozarowych, ruchu
drogowego 1 ochrony przyrody oraz przepisOw poruszania si¢ na terenie.
Zabrania si¢ $§miecenia trasy oraz niszczenia przyrody i infrastruktury
turystycznej na trasie,

o Organizator zaleca poruszanie si¢ W czasie imprezy w minimum 2-0sobowych
zespotach,

e Uczestnicy zobowigzuja si¢ do zachowania szczeg6lnej ostroznosci przy
przekraczaniu i poruszaniu si¢ publicznymi drogami asfaltowymi.

e Stosowanie si¢ do oznaczen trasy, komunikatow 1 postanowien Organizatorow.

e Wyposazenie obowiazkowe:

e wazny dowod osobisty,

e odpowiedni ubiér adekwatny do panujacej pogody (buty do wedrowki / biegow
gorskich, bluza z dlugim rekawem, kurtka przeciwdeszczowa z kapturem,
spodnie adekwatne do pogody, czapka / buf, rekawiczki petne),



e numer startowy umieszczony w widocznym miejscu bedacy jednoczesnie kartg
startowg do odmeldowania si¢ na PK

e Mapy z opisem przebiegu trasy bedacej w pakiecie,

o wlaczony telefon do kontaktu z organizatorem i stuzba ratownicza

e prowiant w czasie pokonywania trasy wg wtasnego uznania,

Rezygnacja dalszego pokonywania trasy / kontuzje:

Rezygnacja Uczestnikow powinna odbywac si¢ w miar¢ mozliwosci w statych
punktach kontrolnych z przekazaniem informacji o rezygnacji do
Organizatorow,

Jesli uczestnik wymaga interwencji stuzb ratowniczych lub ratunkowych,
powinien w miar¢ mozliwosci powiadomi¢ o tym Organizatora na jednym
z punktow kontrolnych lub telefonicznie.Kazdy uczestnik, widzgc innego
uczestnika, ktory potrzebuje pomocy, zobowigzany jest udzieli¢ mu ratunku w
miare swoich mozliwos$ci oraz powiadomi¢ telefonicznie (numer alarmowy)
Organizatora o miejscu zdarzenia, rodzaju kontuzji i numerze zawodnika,

Stuzba ratownicza ma prawo zakaza¢ Uczestnikowi kontynuowania dalszego
pokonania trasy ze wzgledu na jego stan zdrowia.

11. Noclegi:

Organizator nie zabezpiecza w ramach wpisowego noclegu. Dla 0s6b zainteresowanych istnieje
mozliwo$¢ indywidualnej rezerwacji i optat noclegu w proponowanych miejscach:

VIP VILLAGE

Miedzierza 110, 26-212 Miedzierza tel: 605 737 885

11. Wykorzystanie wizerunku:

Uczestnik akceptujagc regulamin wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie wizerunku,
poprzez jego sporzadzenie, utrwalanie i rozpowszechnianie przez Organizatora Piekielnego
Maratonu Pieszego , w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim
i prawach pokrewnych (Dz.U.2017.880 tj. z dnia 2017.05.05) i ustawy z dnia 23 kwietnia 1964
r. Kodeks cywilny (Dz.U.2017.459 tj. z dnia 2017.03.02) oraz udziela nieodptatnej licencji na
wykorzystanie utrwalonego wizerunku na nast¢pujacych polach eksploatac;ji:



e utrwalanie i zwielokrotnianie jakagkolwiek znang technikg oraz
rozpowszechnianie w dowolnej formie,

e wprowadzanie do pami¢ci komputera i do sieci multimedialne;j,

o zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

e publiczne wystawianie, wyswietlanie, odtwarzanie oraz nadawanie 1
reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie w taki sposob, aby kazdy mogt
mie¢ do niego dost¢p w miejscu i w czasie przez siebie wybranym,

« zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach,
ulotkach, broszurach, prezentacjach, bilbordach,

« emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,

e udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom lub wspotorganizatorom
egzemplarza lub kopii, na ktorej utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania
do promocji sponsora, oficjalnego partnera lub wspotorganizatora w kontekscie
jego udzialu w organizacji ,,Pozegnanie z Afryka” w celach promocyjnych i
statystycznych zwigzanych z rozpowszechnianiem przy wykorzystaniu
srodkdw masowego przekazu, informacji o tym wydarzeniu

13. Postanowienia koncowe :

Nie prowadzi si¢ klasyfikacji za zajete miejsce 1 uzyskany na mecie czas. Jest to znaczenie tylko
honorowe. Impreza odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne. Dodatkowe
wyzywienie, napoje i serwis uczestnicy zabezpieczaja sobie we wlasnym zakresie. Uczestnicy,
ktérym udowodni si¢ skracanie trasy lub jazde¢ jakimkolwiek srodkiem lokomocji oraz brakiem
potwierdzen na karcie startowej, zostang zdyskwalifikowani. Uczestnicy, ktérzy nie zmieszcza
si¢ w minimalnym limicie czasowym punktéw kontrolnych, zostang pozbawieni dalszej
mozliwo$ci pokonania trasy. Uczestnictwo z osoba towarzyszaca niebedaca uczestnikiem
maratonu jest niedozwolone. Wszyscy Uczestnicy maratonu biorg w nim udzial na wiasne
ryzyko, a Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialno$ci za wypadki, uszczerbki na zdrowiu 1
zdarzenia losowe zaistniate podczas imprezy. Organizator nie odpowiada za rzeczy
pozostawione i zagubione w biurze maratonu i punktach zywieniowo - kontrolnych.
Organizator zastrzega sobie prawa do zmiany regulaminu, o ktérych bedzie informowat na
biezaco w oddzielnych komunikatach. Interpretacja regulaminu nalezy do Organizatorow i jest
ostateczna.



