
Warszawa, WAT 2023-04-22
Bemowski Bieg Łosia 2023

Wyniki kategorii Nordic Walking Seniorów 3km

Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Okr. 1 Okr. 2 Okr. 3 Czas
sum. Różnica

1 243 WASILEWSKI
Sławomir Warszawa PASJA Nordic

Walking
00:06:51
/ 1

00:07:01
/ 1

00:07:03
/ 1 00:20:56 00:00:00

2 169 PODSIADŁY
Stanisław Warszawa KS VICTORIA

Potęgowo
00:06:51
/ 2

00:07:07
/ 2

00:07:13
/ 2 00:21:12 00:00:16

3 43 KAMIANOWSKI Jan Warszawa NW CZŁAPSKI
TEAM

00:07:04
/ 3

00:07:19
/ 3

00:07:24
/ 3 00:21:48 00:00:51

4 / 1 22 KELLER Iwona Warszawa brak 00:07:11
/ 4

00:07:24
/ 4

00:07:31
/ 4 00:22:08 00:01:11

5 / 2 42 CZERWINSKA
Anna Warszawa NW CZŁAPSKI

TEAM
00:07:26
/ 5

00:07:42
/ 5

00:07:44
/ 5 00:22:53 00:01:57

6 / 3 74 MARCZAK
Grażyna Warszawa brak 00:07:37

/ 7
00:07:42
/ 6

00:07:45
/ 6 00:23:05 00:02:09

7 38 ADAMSKI Leszek Warszawa brak 00:07:41
/ 8

00:07:41
/ 7

00:07:50
/ 7 00:23:13 00:02:17

8 / 4 181 DOLATOWSKA
Elżbieta Inowrocław brak 00:07:48

/ 9
00:07:58
/ 8

00:08:05
/ 8 00:23:52 00:02:56

9 6 WALUŚKIEWICZ
Jerzy Warszawa Bemowska

Rada Seniorów
00:07:50
/ 10

00:08:19
/ 9

00:08:41
/ 9 00:24:51 00:03:54

10 5 JAMBOR Krzysztof Warszawa Bemowska
Rada Seniorów

00:08:07
/ 11

00:08:08
/ 10

00:08:35
/ 10 00:24:51 00:03:54

11 / 5 3 SKUDLARSKA
Bożena Warszawa Bemowska

Rada Seniorów
00:08:07
/ 12

00:08:21
/ 11

00:08:35
/ 11 00:25:04 00:04:08

12 114 RADOSZ Tadeusz Warszawa Bemowska
Rada Seniorów

00:08:40
/ 17

00:08:23
/ 16

00:08:01
/ 12 00:25:05 00:04:09

13 36 GAS Bogusław Warszawa Rowery i
Galery

00:08:17
/ 14

00:08:36
/ 15

00:08:19
/ 13 00:25:13 00:04:17

14 / 6 14 GRUDZIŃSKA
Danuta Warszawa Bemowska

Rada Seniorów
00:08:26
/ 16

00:08:26
/ 12

00:08:21
/ 14 00:25:13 00:04:17

15 / 7 18 PROKOP Barbara Warszawa Bemowska
Rada Seniorów

00:08:25
/ 15

00:08:27
/ 13

00:08:21
/ 15 00:25:14 00:04:18

16 19 ŁUKASIAK Ryszard Warszawa Rowery i
Galery

00:08:16
/ 13

00:08:37
/ 14

00:08:44
/ 16 00:25:38 00:04:41

17 / 8 23 SASIM Izabela Warszawa
Rowery i
Galery
Bemowo

00:09:07
/ 19

00:09:08
/ 17

00:09:07
/ 17 00:27:23 00:06:27

18 / 9 8 KOPICA Elżbieta Warszawa Bemowska
Rada Seniorów

00:09:37
/ 23

00:09:05
/ 21

00:08:41
/ 18 00:27:24 00:06:27

https://protimer.pl/bio/user/results/6357/
https://protimer.pl/bio/user/results/6357/


Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Okr. 1 Okr. 2 Okr. 3 Czas
sum. Różnica

19 24 BOJAKOWSKI
Waldemar Warszawa Rowery i

Galery
00:09:12
/ 20

00:09:03
/ 18

00:09:08
/ 19 00:27:24 00:06:28

20 / 10 30 KUKLIŃSKA
Barbara Warszawa brak 00:09:22

/ 21
00:09:10
/ 19

00:09:15
/ 20 00:27:48 00:06:52

21 / 11 29 KULBICKA Elwira Warszawa
Rowery i
Galery
Bemowo

00:09:06
/ 18

00:09:30
/ 20

00:09:11
/ 21 00:27:48 00:06:52

22 27 SAJNAJ Marek WARSZAWA
Rowery i
Galery
Bemowo

00:09:59
/ 26

00:09:05
/ 22

00:08:55
/ 22 00:28:01 00:07:04

23 41 PRĘDKI Waldek Warszawa brak 00:09:26
/ 22

00:09:51
/ 23

00:10:03
/ 23 00:29:21 00:08:25

24 / 12 16 BRZEZIŃSKA
Danuta Warszawa Bemowska

Rada Seniorów
00:07:30
/ 6

00:12:00
/ 24

00:10:45
/ 24 00:30:15 00:09:19

25 / 13 15 ZAREMBA
Wiesława Warszawa Bemowska

Rada Seniorów
00:09:59
/ 27

00:10:16
/ 27

00:10:02
/ 25 00:30:18 00:09:22

26 / 14 40 STAROŃ Beata Warszawa brak 00:09:54
/ 24

00:10:02
/ 25

00:10:24
/ 26 00:30:21 00:09:25

27 / 15 20 ZAGRZEJEWSKA
Irena Warszawa

Rowery i
Galery
Bemowo

00:09:54
/ 25

00:10:03
/ 26

00:10:31
/ 27 00:30:29 00:09:33

28 / 16 249 GŁAŻEWSKA Anna Warszawa brak 00:10:39
/ 30

00:10:37
/ 29

00:10:38
/ 28 00:31:55 00:10:58

29 / 17 405 KWIATKOWSKA
Elżbieta Warszawa brak 00:10:39

/ 29
00:10:37
/ 30

00:10:38
/ 29 00:31:55 00:10:59

30 / 18 129 RAMUS-KAWKA
Ewa Warszaw brak 00:10:45

/ 32
00:10:39
/ 31

00:10:35
/ 30 00:32:00 00:11:04

31 / 19 12 KAROLEWSKA
Elżbieta Warszawa Bemowska

Rada Seniorów
00:10:24
/ 28

00:10:46
/ 28

00:10:51
/ 31 00:32:02 00:11:06

32 / 20 26 ŁYSZKOWSKA
Lidia Warszawa Rowery i

Galery
00:10:42
/ 31

00:10:43
/ 32

00:10:39
/ 32 00:32:05 00:11:09

33 / 21 174 GADAJ-PIETRASIK
Hanna Warszawa Bemowska

Rada Seniorów
00:11:21
/ 36

00:11:21
/ 34

00:11:42
/ 33 00:34:24 00:13:28

34 175 PIETRASIK Maciej Warszawa Bemowska
Rada Seniorów

00:10:53
/ 33

00:10:49
/ 33

00:12:44
/ 34 00:34:26 00:13:30

35 / 22 35 CHACHAJ Elzbieta Warszawa Rowery i
Galery

00:11:16
/ 35

00:11:50
/ 35

00:11:48
/ 35 00:34:55 00:13:59

36 / 23 28 KIRSTEN-SAJNAJ
Joanna WARSZAWA

Rowery i
Galery
Bemowo

00:11:15
/ 34

00:11:59
/ 37

00:11:42
/ 36 00:34:57 00:14:01

37 33 ŁADA Adam Warszawa
Rowery i
Galery
Bemowo

00:11:39
/ 37

00:11:29
/ 36

00:11:47
/ 37 00:34:57 00:14:01

38 25 SKUDLARSKI
Andrzej Warszawa Bemowska

Rada Seniorów
00:12:14
/ 42

00:11:50
/ 40

00:11:34
/ 38 00:35:39 00:14:43

39 / 24 60 ŁYDKA Wanda Warszawa Bemowska
Rada Seniorów

00:12:05
/ 40

00:11:45
/ 38

00:11:50
/ 39 00:35:40 00:14:44

40 177 ZIELIŃSKI Wojciech Warszawa Bemowska
Rada Seniorów

00:12:04
/ 39

00:11:46
/ 39

00:11:50
/ 40 00:35:41 00:14:45

41 / 25 4 FABISIAK Irena Warszawa Bemowska
Rada Seniorów

00:12:14
/ 41

00:11:52
/ 41 00:24:06 -1 okr.

42 10 BARTKIEWICZ
Andrzej Warszawa Bemowska

Rada Seniorów
00:12:47
/ 43

00:11:20
/ 42 00:24:07 -1 okr.

https://protimer.pl/bio/user/results/11408/
https://protimer.pl/bio/user/results/11408/


Miejsce Nr Nazwisko / Imię Miejscowość Klub/Drużyna Okr. 1 Okr. 2 Okr. 3 Czas
sum. Różnica

43 / 26 259 ROSIAK Bożena Warszawa Bemowska
Rada Seniorów

00:12:48
/ 44

00:14:44
/ 43 00:27:33 -1 okr.

44 / 27 72 SŁUPSKA Elżbieta WARSZAWA
Rowery i
Galery
Bemowo

00:13:24
/ 45

00:18:53
/ 44 00:32:18 -1 okr.

45 / 28 9 KWIATOSZ
Jadwida Warszawa Bemowska

Rada Seniorów
00:11:45
/ 38 00:11:45 -2 okr.

46 / 29 17 STOCZYŃSKA
Jadwiga Warszawa Bemowska

Rada Seniorów
00:24:03
/ 46 00:24:03 -2 okr.

47 / 30 176 NAKOŃCZY Ewa Warszawa Bemowska
Rada Seniorów

00:27:28
/ 47 00:27:28 -2 okr.

Ukończyło: 47
Wystartowało: 47
Zapisało się: 52


